Riigenbriickenlauf mit Rekordcharakter

5.354 Sportler haben sich bislang angemeldet — auch der SV HK Stralsund ist zahlreich vertreten

Stralsund/vpb/db. Der Count-

down lauft im wahrsten Sinne ©

des Wortes: Am kommenden
Samstag findet der 12. Spar-
kassen Riigenbriickenmarathon
und DAK Walking-Day statt
— und so viele Kinder, Frauen
und Minner wie noch nie wer-
den sich daran beteiligen! 5.354
Sportler haben sich bis zum
Anmeldeschluss in dieser Wo-
che registriert.

Fiir viele Liufer und Walker ist
der Wettkampf der sportliche ©

Jahreshohepunkt - auch fir
zahlreiche Mitglieder des SV
HANSE-Klinikum Stralsund
(SV HK).

Ein Grofiteil der Klinikumslau-
fer - vom Kindergartenkind bis
zum fiiber 80-jéhrigen Sport-
ler — wagt sich auf die unter-
schiedlichen Distanzen wagen;
andere Mitglieder sind als Hel-
fer aktiv, sichern zum Beispiel
die Begleitung der Liufer auf
dem Rad ab. »Fiir uns ist das
schon fast eine »Pflicht-Veran-
staltunge, sagt Barbel Kampfer,
die Leiterin der Laufgruppe,
schmunzelnd. Sie selbst ist in
diesem Jahr allerdings nicht
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Training mit Gute-Laune-Garantie: Jeden Montag treffen sich Mitglieder des SV HK Stralsund zum
gemeinsamen Training. Viele von ihnen lassen sich seit Jahren den Riigenbriickenmarathon nicht ent-
gehen. Foto: Doreen Breitenfeldt
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als Mitglied des SV HK fiir den
Briickenlauf angemeldet. Bar-
bel Kampfer arbeitet fir den
Firmenverbund CRC - Gecko
Stralsund — Boreus. Und dort
hat man sich etwas Besonderes
einfallen lassen: Mitarbeiter der
drei »Schwesterunternehmene«
treten beim Riigenbriickenma-
rathon in einer Challenge ge-
geneinander an. Eine Idee, die
bei der Weihnachtsfeier 2018
entstand. »Welche Firma ist
die fitteste?«, wollen die Mitar-
beiter am 19. Oktober heraus-
finden.

Es wird spannend fiir die drei
»Geschwisterunternehmen«:
Knapp 60 Mitarbeiter sind
derzeit insgesamt unter dem
Namen »CRC/Gecko/Boreus —
De SundRunners« angemeldet.
Eine weitere tolle Sache: Die
Chefs haben sich dazu iber-
legt, fur jeden gelaufenen oder
gewalkten Kilometer ihrer Mit-
arbeiter fiinf Euro fiir einen gu-
ten Zweck zu spenden!

Lesen Sie mehr iiber den 12.
Riigenbriickenlauf und DAK
Walking Day sowie die 25.
Tour d* Allee auf Seite 12.

Quelle: Stralsunder Blitz am Sonntag vom 13.10.2019



