Jussuf zeigt
sich in guter
Friithform

Stralsunder Laufer mit
starken Ergebnissen
peim Schlosslauf

Schwerin. Nach den ersten Cup-
Léaufen der neuen Saison kom-
men die Laufsportfreunde in
Mecklenburg-Vorpommern so
langsam in Schwung. Das zeig-
ten auch die Stralsunder, die
beim Schweriner Schlosslauf mit
14 Athleten an den Start gingen.

Dabei waren die Bedingun-
gen bei der fiinften Auflage des
Rennens nicht ideal. Zu Beginn
lag auf den Feldern rund um die
Strecke noch eine geschlossene
Schneedecke und der Wind pfiff
eiskalt tliber die Schweriner
Seen.

In hervorragender Form pra-
sentierte sich Achmed Jussuf. Er
absolvierte als schnellster Sund-
stadter die Strecke von 15 Kilo-
metern in nur 55 Minuten und
44 Sekunden. Damit erreichte er
in der Altersklasse M 20 den drit-
ten Platz und wurde in der Man-
nergesamtwertung Vierter.

Ein starkes Rennen bot auch
Toni Rower von der Hochschul-
Sportgemeinschaft. Er finishte
nach 56:15 min und kam auf den
Silberrang in der M 30. Nur zwei
Wochen nach dem Ueckermiin-
der Haffmarathon packte Kath-
rin Glander (2. Platz W 40) den
langen Kanten in perscnlicher
Bestzeit von nur 1:09:07 hund er-
kimpfte den fiinften Platz in der
Frauengesamtwertung.

Beideniber 50-Jahrigen blie-
ben die Sundstddter eng beiein-
ander. Jorg Opretzka von der
HSG Stralsund beendete den
Wettkampf nach 1:08:42 Stun-
den, gefolgt von Frank Emst
(1:09:18) und Thomas Budnow-
ski (1:09:30/beide SV Hanse Kli-
nikum) sowie von Andre Kobsch
(1:10:01). Jan-Uwe Dahnke
(1:13:37) und Wolfgang Schikorr
(1:37:52) rundeten das erfolgrei-
che Abschneiden der Sundstad-
ter ab.

Uber acht Kilometer belegten
Dietrich Mattke, Werner Frei-
bergund Edgar Raschauer in der
Kategorie M 80 die Plitze zwei
bis vier.

Beim Schiilerlauf-Cup iber
vier Kilometer landete Justin Za-
bel auf Platz zwei, Malte Bursche
wurde Vierter. ak/nik
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