
Einzelstart 10km
1. 1. Toni Friedrich 1987 FITX Rostock 101 0:51:53,0
2. 2. Gunnar Preuß 1985 BODYTURN- THE Personal Training 334 0:54:03,4
3. 3. Christian Köhler 1980 (Rostock) 114 0:56:56,4
4. 4. Johannes Gluth 1984 Strassensport 428 1:01:20,9
5. 5. Benno Fuhrmann 1996 (Rostock) 87 1:01:56,4
6. 6. Marcus Hill 1974 Torpedo Bohnsdorf 113 1:02:11,1
7. 7. Dirk Fricke 1971 (Rostock) 132 1:02:42,2
8. 8. Tobias Büning Nutzfahrzeuge Bargeshagen 437 1:05:13,1
9. 9. Marcel Garbe 1990 (Rostock) 426 1:06:13,6
10. 10. Moritz Horstmann 1989 (Rostock ) 55 1:06:13,8
11. 11. Peter Arndt 1996 (Rostock) 88 1:06:33,5
12. 12. Christian Witkowski 1987 Fitx Rostock 104 1:07:19,0
13. 13. Vahl Julien 1992 FITX Rostock 108 1:07:30,0
14. 14. Felix Albrecht 1986 (Rostock ) 36 1:07:38,0
15. 15. Jan Häupl 1981 ESV Turbine Rostock e.V. 44 1:08:01,0
16. 16. René Tieze 1987 (Rostock) 127 1:08:10,0
17. 17. Enrico Mannweiller 1989 (Rehrik) 41 1:08:46,3
18. 18. Jürgen Krause 1982 (Rostock) 61 1:08:55,6
19. 19. Philipp Peich 1988 CleverCross 105 1:09:34,1
20. 20. Lukas Klöpfel 1977 RT 202 93 1:09:35,0
21. 21. Marko Liebold 1978 FITX Rostock 98 1:09:56,2
22. 22. Heiko Lauinger 1986 (Rostock) 40 1:10:00,0
23. 23. Ronald Wirth 1982 11880.com 110 1:10:24,9
24. 24. Mathias Meyer 1985 (Kritzmow) 133 1:10:57,6
25. 25. Daniel Nicklich 1986 (Rostock ) 37 1:12:00,0
26. 26. Reno Quägber 1989 (Eggesin) 430 1:12:29,3
27. 27. Kevin Bier 1991 (Marlow) 129 1:12:36,3
28. 28. Lukas Bier 1998 (Dierkow) 130 1:12:37,4
29. 29. Norman Kubitz 1986 (Rostock ) 106 1:12:38,5
30. 30. John Beu 1987 Straßensport e.V. 423 1:12:43,4
31. 31. Florian Lorbeer 1989 (Rostock) 374 1:13:07,6
32. 32. Ole Möller 1990 SV Warnemünde 419 1:13:07,6
33. 1. Kristin Liebold 1978 FITX Rostock 97 1:14:12,6
34. 33. Frank Pierstorff 1963 (Satow) 392 1:14:24,7
35. 34. Sebastian Peters 1993 (Gutow) 57 1:15:20,8
36. 35. Rene Koch 1970 (Güstrow) 48 1:15:23,5
37. 36. Marcus Ludewigm 1989 (Rostock) 120 1:15:24,9
38. 37. Martin Borgwardt 1979 (Sanitz) 121 1:15:25,0
39. 38. Eric Selck 1994 (Rostock ) 77 1:15:37,4
40. 39. Ingo Spinczyk 1969 Nutzfahrzeuge Bargeshagen 436 1:15:42,7
41. 40. Stefan Brümmel 1989 (Rostock) 138 1:15:57,4
42. 41. Florian Hahn 1988 VIACTIV 413 1:16:00,0
43. 42. Bernd Schumacher 1970 keiner 128 1:16:21,2
44. 2. Daniela Jordanow 1983 (Schwerin) 433 1:16:27,3
44. 43. Andreas Tauchert 1985 (Schwerin) 434 1:16:27,3
46. 44. Robert Strohschein 1994 The SpoWi's 80 1:16:36,9
47. 45. Henrik Dopp 1996 The Spowis 86 1:16:37,8
48. 46. Thomas Dötschel 1984 (Rostock) 90 1:16:53,2
49. 47. Sven Dreeßen 1971 Maritime Runners 343 1:17:25,3
50. 48. Daniel Starck 1991 (Grevesmühlen ) 52 1:17:43,4
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51. 49. Thomas Borowitz 1985 (Rostock) 435 1:20:26,2
52. 50. Wolf-Rüdiger Wilcke 1963 Fünf-Seen-Lauf-Verein Schwerin 39 1:20:37,0
53. 51. Nico Stroech 1980 (Rostock) 117 1:20:46,3
54. 52. Frank Zimmermann 1977 (Boldebuck) 358 1:21:06,1
55. 3. Jeanette Brauer 1971 (Lockwisch) 109 1:21:34,2
56. 53. Arno Kloock 1989 (Rostock) 50 1:21:46,1
57. 54. Silvio Kloock 1985 (Rostock) 51 1:21:46,2
58. 55. Thomas Belz 1976 (Kritzmow ) 49 1:21:47,3
59. 56. Patrick Braatz 1985 (Rostock) 124 1:22:12,6
60. 4. Sophia Möller 1990 (Rostock) 376 1:23:29,1
61. 57. Martin Edler 1989 (Rostock) 375 1:23:29,4
62. 58. Andreas Stein 1986 wöchentlicher Treff 431 1:23:37,8
63. 59. Erik Pagel 1986 Wöchentlicher Treff 429 1:23:38,0
64. 60. Christoph Hamann 1982 11880.com 111 1:24:17,7
65. 61. Robert Fritsche 1979 (Rostock) 115 1:25:34,7
66. 62. Daniel Schmidt 1979 (Groß Grenz ) 118 1:25:34,8
67. 63. Mirko Krohn 1979 (Rostock ) 116 1:25:34,9
68. 64. Marco Martens 1994 (Schwaan) 70 1:26:39,4
69. 65. Björn Kiehl 1988 (Rövershagen) 46 1:27:54,8
70. 66. Jochen Sauer 1979 (Rostock) 83 1:27:55,0
71. 67. Henrik Schatz 1997 MV WERFTEN 432 1:28:46,5
72. 68. Heiko Lemcke 1982 (Rostock) 34 1:30:03,9
73. 5. Antje Schoknecht 1986 (Rostock) 35 1:30:04,4
74. 69. Christoph Severin 1987 FITX Rostock 99 1:30:14,0
74. 6. Anna-Maria Feicke 1997 FitX Rostock 100 1:30:14,0
76. 7. Janine Helms 1984 (Hamburg) 349 1:31:05,1
77. 8. Yvonne Helms 1978 (Torgelow) 350 1:31:05,1
78. 70. Daniel Blockus 1981 VfL Pinneberg 66 1:31:16,1
79. 9. Nicole Severin 1995 Sorglos ins Verderben 438 1:33:06,4
80. 71. René Busse 1982 (Rostock) 135 1:33:44,5
81. 10. Evelyn Berner 1994 FITX Rostock 102 1:34:52,7
82. 72. Marius Hanisch 1988 FITX Rostock 103 1:34:53,1
83. 11. Nicole Schering 1986 (Rostock ) 56 1:36:48,0
84. 73. Steve Löbert 1988 (Rostock ) 60 1:36:48,3
85. 12. Berit Umbreit 1989 (Rostock ) 54 1:37:38,4
86. 74. Fabian Duda 1989 Formyself 126 1:40:00,3
87. 13. Nicolle Lurtz 1978 Formyself 125 1:40:00,5
88. 14. Christine Bach 1987 (Rostock ) 62 1:41:10,7
89. 15. Kathrin Goeda 1982 (Rostock) 94 1:42:09,8
90. 16. Jana Katrin Gertz 1979 (Rostock) 96 1:42:09,8
91. 75. Michael Grund 1980 (Broderstorf) 95 1:42:09,9
92. 17. Melanie Sauer 1989 (Wolgast) 351 1:46:49,0
93. 76. Frank Jablonski 1984 (Wolgast) 360 1:46:49,1
94. 18. Anja Krüger-Lehmann 1984 Formsache Wolgast 379 1:46:49,4
95. 19. Marina Thoms 1979 Formsache Wolgast 131 1:46:49,5
96. 20. Ramona Radtke 1976 (Karlshagen) 356 1:46:49,9
97. 77. Sebastian Roß 1979 Formsache Wolgast 365 1:46:50,2
98. 78. Mike Bergemann 1977 TeamFormsacheWolgast/Kröslin 344 1:46:50,5
99. 21. Ramona Luthardt 1991 Kartcenter Rostock Running Team 63 1:47:38,7
100. 79. André Luthardt 1987 Kartcenter Rostock Running Team 64 1:47:38,9
DSQ DSQ Maike Grunwald 1987 (Rostock) 85 0:40:09,2
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Anzahl Teilnehmer: 101
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