
10 km

Frauen
1. 191 1.W20 KARL Vera OSPA Runners 55:56
2. 195 1.W40 THIM Kathrin OSPA Runners 56:01 0:00
3. 164 1.W55 GRAGERT Heike Pritzwalker Lauftreff 04 58:47 0:53
4. 56 1.W45 LANGE Birgit Güstrow 59:53 1:39
5. 122 1.W35 KUGLER Kristin 1:00:23 2:31
6. 61 1.W30 LIEBCHEN Sandra (Rostock) 1:01:52 3:24
7. 189 2.W45 RING Manuela OSPA Runners 1:02:18 3:10
8. 36 2.W55 GESSNER Heike (Pritzwalk) 1:03:22 3:23
9. 37 2.W20 GESSNER Tina (Pritzwalk) 1:03:22 3:24
10. 115 2.W35 GLAESER Diane 1:12:07 7:05
11. 88 3.W35 THUROW Christin Rostock 1:12:18 7:05

Männer
1. 166 1.M45 SEMPERT Silvio LSV 04 Waren 38:13
2. 183 1.M35 HAKERT Daniel SV Waren 09 Laufteam 40:43 16:29
3. 74 1.M30 SCHMIDT Christof LG Jahn Lanz 48:08 4:15
4. 175 1.M60 THÄMLITZ Andreas PSV Rostock 53:13 8:00
5. 123 2.M35 KÖHN Danilo 54:40 9:06
6. 143 1.M40 KOHLHAGEN Mathias Die 3 Schnacker 54:49 8:26
7. 134 1.M55 SCHMIDT Uwe LT Falkensee 54:56 9:16
8. 116 1.MJ U15 GLAESER Maric 55:34 8:08
9. 114 2.M55 MEHLFELD Thorsten Lübecker SC 57:52 10:29
10. 98 2.M40 SCHWEDER Thomas SV Krakow am See 58:29 9:59
11. 162 2.M45 LYKO Steffen SV Turbine Neubrandenbuerg 1:00:42 11:05
12. 97 3.M40 SCHWEDER Michael SV Krakow am See 1:00:49 10:31
13. 176 3.M45 PLOTHE Michael PSV Rostock 1:00:58 9:33
14. 192 4.M40 SIEVERT Roland OSPA Runners 1:05:35 13:49
15. 21 3.M55 BARSCH Andreas (ST ALBANS) 1:05:53 13:43
16. 137 1.M50 LEHMANN Stefan 1:06:07 13:40
17. 75 3.M35 SCHÜMANN Andy LG Küstenwald 1:07:46 13:09
18. 117 1.MJ U20 THUROW Scott 1:08:06 15:55
19. 178 1.M75 VOIGT Jürgen 1. LAV Rostock 1:13:26 16:37

Anzahl Teilnehmer: 30

Mittsommernachtslauf am 24.06.2017
Ergebnisliste nach Geschlecht & AK 10 km
Pl. Snr. PlAK Name Verein (Wohnort) Zeit zurück

1


