14. Hella Marathon Nacht Rostock 06.08.2016

Vier Laufer des SV Hanseklinikum Stralsund machten sich am Sonnabend auf den Weg nach Rostock.
Jens Fieberg, unser Marathonlaufer, muss heimlich trainiert haben, da er die Strecke in ganz
hervorragenden 04:29:59 absolviert hat und zwischendurch sogar noch Zeit hatte mit mir zu
plauschen als wir uns begegneten. Unsere Petra lief mit meinen Rostocker Kollegen einen
Staffelmarathon, wobei sie ihren Abschnitt in einem Gberdurchschnittlichen Tempo meisterte.
Meine Jungs bedanken sich nochmal ausdricklich fir ihre Unterstiitzung und planen sie fir das
nachste Jahr wieder fest ein. Dirk Filling und Riidiger (alias Alexander Jens) liefen einen
Halbmarathon jeweils deutlich unter 2 Stunden. Fiir mich war es einer der schonsten
Halbmarathonldufe iberhaupt. Vom Stadthafen ging es mit der Fahre nach Oldendorf. Wir starteten
vom Warnowtunnel, liefen durch den IGA Park, dann ging es zuriick Gber Gehlsdorf zum Neuen
Markt. An der Stecke waren viele Zuschauer. Die Atmosphare war wahrend des gesamten Laufes
super. Viele Kinder klatschten ab, wofir wir uns auch Zeit nahmen. Der Lauf in Rostock ist immer
eine Reise wert. Einen besonderen Dank an die hervorragende Organisation. Bei entsprechender
Gesundheit sind wir im nachsten Jahr wieder dabei.

Ridiger Arndt



