
10 km - Lauf

Frauen 
1. 780 1. W40 SIEWERT, Carmen SG Greifswald 37:41
2. 621 1. W20 BRUST, Anna HSV Neubrandenburg 39:01 1:20
3. 925 1. W45 DR. KRECKLOW, Beate TC Fiko Rostock 42:28 4:47
4. 683 1. W30 WITTWER, Anja Laufgruppe Schwerin 42:52 5:11
5. 628 2. W40 EXNER, Jana HSV Neubrandenburg 43:06 5:25
6. 979 1. W35 MAIR, Sandra TC Fiko Rostock 44:14 6:33
7. 574 1. W50 ZANDER, Kathrin 5-Seen-LG Schwerin 44:58 7:17
8. 854 2. W45 GRUNOW, Heike SV Turbine Neubrandenburg 45:05 7:24
9. 684 3. W40 DONNER, Uta Laufteam Rügen e.V. 45:18 7:37
10. 770 4. W40 HEIM, Andrea SG Aufbau Boizenburg 45:56 8:15
11. 906 2. W35 WENZEL, Silke SV Turbine Neubrandenburg 46:04 8:23
12. 593 2. W30 WORMSBÄCHER, Juliane FHSG Stralsund 46:12 8:31
13. 615 5. W40 RÖHL, Anke HSG Uni Greifswald 46:37 8:56
14. 648 1. W55 MUNDT, Sylvia HSV Neubrandenburg 47:35 9:54
15. 616 2. W20 SCHÄDLER, Julia HSG Uni Greifswald 47:41 10:00
16. 646 3. W35 KÖHLER-MEIER, Bettina HSV Neubrandenburg 47:59 10:18
17. 948 1. WJ U16 RIESE, Fanny (Kirch stück) 48:21 10:40
18. 847 3. W45 BRUHN, Andrea SV Turbine Neubrandenburg 48:23 10:42
19. 763 2. W50 KINDER, Doris Saunateam Boddentherme 48:34 10:53
20. 1645 4. W35 LINDE, Sandra (Richtenberg) 48:48 11:07
21. 1649 5. W35 GLANDER, Kathrin FHSG Stralsund 48:58 11:17
22. 771 4. W45 KIEHN, Carmen SG Aufbau Boizenburg 49:27 11:46
23. 774 6. W35 MOSEL, Kristina SG Aufbau Boizenburg 49:41 12:00
24. 929 3. W30 TAUTORAT, Neita TC Fiko Rostock 50:03 12:22
25. 811 6. W40 LÜBS, Yvonne Sportclub Laage 51:18 13:37
26. 798 5. W45 HEISE, Anke Sportclub Laage 51:21 13:40
27. 794 7. W35 GIEßLER, Michaela Sportclub Laage 51:41 14:00
28. 916 3. W50 NEUMANN, Sabine SV Warnemünde 51:50 14:09
29. 623 3. W20 OSTERMEYER, Carolin HSV Neubrandenburg 51:59 14:18
30. 944 2. W55 WEIDLICH, Antje TSV Binz 52:01 14:20
31. 561 4. W30 RICHTER, Julia 1. LAV Rostock 52:33 14:52
32. 721 7. W40 SCHWARCK, Ramona LSV Güstrow 53:04 15:23
33. 1656 4. W20 RENTEL, Elisa (Negast) 53:21 15:40
34. 841 5. W30 DÜNOW, Anne SV Pastow 53:39 15:58
35. 831 8. W35 GÜNTHER, Doreen SV HK Stralsund 53:46 16:05
36. 848 4. W50 DAMASCHKE, Gabriela SV Turbine Neubrandenburg 54:39 16:58
37. 914 3. W55 DR. SCHULTE-KNÖRZER, Christine SV Warnemünde 54:39 16:58
38. 814 9. W35 MODEL, Manuela Sportclub Laage 54:53 17:12
39. 792 8. W40 FISCHER, Jana Sportclub Laage 54:54 17:13
40. 867 5. W50 MEYER, Ilona SV Turbine Neubrandenburg 55:11 17:30
41. 1641 6. W45 SCHMELZER, Dörte Lauftreff Zinnowitz 55:31 17:50
42. 737 9. W40 TROTZ, Ricarda Neubrandenburg 58:36 20:55
43. 846 6. W50 BIEFELD, Annett SV Turbine Neubrandenburg 58:44 21:03
44. 861 4. W55 KRÜHNE, Birgit SV Turbine Neubrandenburg 58:44 21:03
45. 652 7. W45 OTT, Yvonne HSV Neubrandenburg 59:03 21:22
46. 852 8. W45 GÖTTSCHE, Silke SV Turbine Neubrandenburg 59:06 21:25
47. 932 5. W55 FRIEDRICHS, Christel TSG Wittenburg 1:00:05 22:24
48. 782 10. W35 BLUM, Jeaninne Sportclub Laage 1:00:31 22:50
49. 908 9. W45 WINKLER, Andrea SV Turbine Neubrandenburg 1:01:34 23:53
50. 885 11. W35 VAN MEETEREN, Manuela SV Turbine Neubrandenburg 1:01:54 24:13
51. 551 10. W45 KRÜGER, Uta (Stralsund) 1:04:13 26:32
52. 858 11. W45 ISRAEL, Doris SV Turbine Neubrandenburg 1:05:56 28:15

Männer
1. 604 1. M20 AU, Alexander HSG Uni Greifswald 34:57
2. 928 1. M35 TAUTORAT, Carsten TC Fiko Rostock 35:04 0:07
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3. 931 1. M45 SCHMIEDEBERG, Nils Tri Fun Güstrow 35:35 0:38
4. 926 1. M40 SEEMANN, Jan TC Fiko Rostock 36:05 1:08
5. 606 2. M35 LANGE, Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 36:07 1:10
6. 998 2. M45 WELENZ, Arne TC Fiko Rostock 36:24 1:27
7. 731 3. M45 LINDHORST, Sven LSV Teterow 36:30 1:33
8. 609 2. M40 MAST, Stefan HSG Uni Greifswald 36:48 1:51
9. 619 1. M30 WENDT, Paul HSG Uni Greifswald 37:18 2:21
10. 732 2. M20 WÜRFEL, Torsten LSV Teterow 37:25 2:28
11. 833 3. M35 MAUKE, Ralf SV HK Stralsund 37:32 2:35
12. 936 1. M50 HINZ, Jörg TSG Wittenburg 37:43 2:46
13. 577 2. M50 AKRAMI, Jamshid FHSG Stralsund 38:30 3:33
14. 776 3. M50 MOSEL, Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 38:51 3:54
15. 555 4. M35 SCHRÖDER, Steffen (Rostock) 39:07 4:10
16. 856 3. M40 HENKEL, Olaf SV Turbine Neubrandenburg 39:11 4:14
17. 866 2. M30 MANTHEY, David SV Turbine Neubrandenburg 39:11 4:14
18. 930 1. M55 BODDIEN, Ulrich Tri Fun Güstrow 39:39 4:42
19. 712 4. M40 KÄHLER, Ralf LSV Güstrow 39:53 4:56
20. 558 5. M40 ZIPPAN, Silvio (Barth) 39:59 5:02
21. 857 1. M60 HERTEL, Emil SV Turbine Neubrandenburg 40:17 5:20
22. 739 4. M45 HAAK, Andreas PSV Wismar 40:40 5:43
23. 636 5. M45 HINZ, Mirko HSV Neubrandenburg 40:51 5:54
24. 657 3. M30 SCHWANDKE, Stephan HSV Neubrandenburg 40:58 6:01
25. 937 4. M30 SARGE, Manuel TSG Wittenburg 41:05 6:08
26. 1650 6. M45 GLANDER, Jens-Uwe FHSG Stralsund 41:25 6:28
27. 713 6. M40 KOCH, Alexander LSV Güstrow 41:29 6:32
28. 969 7. M45 UTKE, Nils-Steffen LSV Teterow 41:31 6:34
29. 773 7. M40 KRAUSE, Björn SG Aufbau Boizenburg 41:41 6:44
30. 802 4. M50 JÄNIKE, Bernd Sportclub Laage 41:43 6:46
31. 902 8. M40 WENZEL, Dirk SV Turbine Neubrandenburg 42:11 7:14
32. 687 2. M55 KUMINOWSKI, Michael Laufteam Rügen e.V. 42:16 7:19
33. 588 5. M50 STILL, Roland FHSG Stralsund 42:17 7:20
34. 670 3. M55 JONAS, Sven Laufgruppe Schwerin 42:21 7:24
35. 656 4. M55 SCHMIDT, Thomas HSV Neubrandenburg 42:25 7:28
36. 834 5. M55 MAUKE, Ronald SV HK Stralsund 42:27 7:30
37. 727 8. M45 WURM, Andreas LSV Güstrow 42:30 7:33
38. 584 9. M40 PETERS, Axel FHSG Stralsund 42:32 7:35
39. 603 5. M35 ARCHUT, Mathias HSG Uni Greifswald 42:44 7:47
40. 922 9. M45 DR. ALBRECHT, Dirk TC Fiko Rostock 42:52 7:55
41. 820 6. M35 RAITH, Marcel Sportclub Laage 42:52 7:55
42. 611 10. M45 MÜLLER, Michael HSG Uni Greifswald 42:57 8:00
43. 579 10. M40 HOESE, Thomas FHSG Stralsund 43:00 8:03
44. 650 6. M50 OTT, Mike HSV Neubrandenburg 43:02 8:05
45. 959 11. M40 DONNER, André TUS Breckerfeld 43:09 8:12
46. 664 6. M55 DOMNICK, Lothar Laufgruppe Schwerin 43:12 8:15
47. 581 7. M50 OPRETZKA, Jörg FHSG Stralsund 43:15 8:18
48. 826 11. M45 MARSCHALL, Birger Stralsunder HV 43:25 8:28
49. 662 2. M60 BORCHERT, Rudi Laufgruppe Schwerin 43:27 8:30
50. 740 8. M50 MARTIN, Holger PSV Wismar 43:39 8:42
51. 722 3. M20 VOß, Jonathan LSV Güstrow 43:49 8:52
52. 1692 1. MJ U20 WESSEL, Dominic SV 93 Niepars 43:50 8:53
53. 691 7. M35 STROMEIER, Sven Laufteam Rügen e.V. 43:56 8:59
54. 977 12. M45 LOßNER, René (Gramelow) 44:06 9:09
55. 730 5. M30 EHMS, Norbert LSV Teterow 44:12 9:15
56. 837 12. M40 HOFFMANN, Klaus SV Motor Wolgast 44:18 9:21
57. 704 7. M55 HERRMANN, Hannjo LSV Güstrow 44:20 9:23
58. 872 3. M60 PRESCHER, Harald SV Turbine Neubrandenburg 44:22 9:25
59. 870 13. M40 OLTHOFF, Sascha SV Turbine Neubrandenburg 44:29 9:32
60. 667 8. M55 GAJEK, Lothar Laufgruppe Schwerin 44:39 9:42
61. 829 9. M50 BUDNOWSKI, Thomas SV HK Stralsund 44:46 9:49
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62. 994 9. M55 SCHULZ, Burkhard (Altentreptow) 45:00 10:03
63. 762 13. M45 CUNOW, Torsten Saunateam Boddentherme 45:02 10:05
64. 608 4. M20 LEU, Christopher HSG Uni Greifswald 45:03 10:06
65. 835 10. M55 BRÜSSOW, Gerfried SV Motor Wolgast 45:05 10:08
66. 797 14. M45 GROBBECKER, Stefan Sportclub Laage 45:13 10:16
67. 1563 14. M40 KIESOW, René (Stralsund) 45:16 10:19
68. 1654 15. M45 RENTEL, Bodo (Negast) 45:19 10:22
69. 805 5. M20 KANSERSKE, Stefan Sportclub Laage 45:34 10:37
70. 830 8. M35 GÜNTHER, André SV HK Stralsund 45:40 10:43
71. 779 16. M45 STOCK, Rene SG Aufbau Boizenburg 45:45 10:48
72. 1643 10. M50 FÜLLING, Dirk SV HK Stralsund 45:49 10:52
73. 716 15. M40 PANNWITT, Lutz LSV Güstrow 45:54 10:57
74. 920 6. M30 KUNDSCHAFT, Hardy SVG Eggesin 90 45:55 10:58
75. 637 17. M45 JAHN, Sven HSV Neubrandenburg 46:03 11:06
76. 569 11. M55 STEINBECK, Dr. Raimar 5-Seen-LG Schwerin 46:06 11:09
77. 564 4. M60 VÖLSKE, Jörg 1. LAV Rostock 46:21 11:24
78. 915 12. M55 NEUMANN, Jörg SV Warnemünde 46:21 11:24
79. 877 13. M55 SCHULZ, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 46:31 11:34
80. 812 5. M60 MAUCK, Klaus-Dieter Sportclub Laage 46:40 11:43
81. 699 18. M45 DEDERING, Birger LSV Güstrow 46:49 11:52
82. 967 11. M50 FRIESE, Birko SV Turbine Neubrandenburg 46:51 11:54
83. 658 9. M35 WAGNER, Peter HSV Neubrandenburg 46:53 11:56
84. 816 12. M50 OSTERTAG, Steffen Sportclub Laage 46:54 11:57
85. 1669 7. M30 KELLER, Felix (Lassan) 46:55 11:58
86. 992 6. M60 SCHMIETUS, Manfred LSV Teterow 46:57 12:00
87. 991 14. M55 HEISE, Henry Nordlauf Boizenburg 47:02 12:05
88. 617 7. M60 SCHAFFARZYK, Wolfgang HSG Uni Greifswald 47:24 12:27
89. 573 1. M70 RAUPACH, Jürgen 5-Seen-LG Schwerin 47:25 12:28
90. 688 10. M35 RHEIN, Christian Laufteam Rügen e.V. 47:43 12:46
91. 553 1. M65 PILGRIM, Eckhard (Ostseebad Binz) 48:17 13:20
92. 777 6. M20 NECKEL, Robert SG Aufbau Boizenburg 48:38 13:41
93. 1646 16. M40 KIWALL, Jens (Stralsund) 48:53 13:56
94. 613 2. M65 PROF. DR. SPIEß, Karl-Heinz HSG Uni Greifswald 49:03 14:06
95. 1695 7. M20 MÖLLER, Richard SV 93 Niepars 49:20 14:23
96. 769 17. M40 ANDERSON, Jens SG Aufbau Boizenburg 49:27 14:30
97. 966 13. M50 WIEMER, Thomas (Ahrenshagen) 49:29 14:32
98. 840 8. M30 DECH, Steffen SV Pastow 49:30 14:33
99. 778 15. M55 NEUMANN, Rolf SG Aufbau Boizenburg 49:50 14:53
100. 1675 16. M55 DÜNOW, Hans-Peter (Kavelstorf) 49:57 15:00
101. 768 9. M30 SEIDEL, Ricardo Saunateam Boddentherme 50:01 15:04
102. 845 8. M60 ZITZOW, Klaus-Dieter SV scn energy Torgelow 50:27 15:30
103. 701 9. M60 DREWS, Wolfgang LSV Güstrow 50:42 15:45
104. 850 17. M55 DREYER, Joachim SV Turbine Neubrandenburg 50:45 15:48
105. 1693 8. M20 KEIL, Christian SV 93 Niepars 51:06 16:09
106. 1000 2. M70 WELENZ, Rudi TC Fiko Rostock 51:11 16:14
107. 879 3. M65 SEPPELT, Horst SV Turbine Neubrandenburg 51:14 16:17
108. 1685 19. M45 LENZ, André (Neu Lüdershagen) 51:16 16:19
109. 554 4. M65 POSNIAK, Manfred (Stralsund) 51:37 16:40
110. 1679 11. M35 1679, N.N. 51:50 16:53
111. 875 20. M45 SCHULT, Norbert SV Turbine Neubrandenburg 51:58 17:01
112. 570 18. M55 FÄHNRICH, Frank 5-Seen-LG Schwerin 52:19 17:22
113. 630 19. M55 HALL, Peter HSV Neubrandenburg 52:30 17:33
114. 996 20. M55 SCHÄFER, Frank SV Turbine Neubrandenburg 52:58 18:01
115. 576 21. M45 BURSCHE, Thomas FCH/BVB/LFC 53:16 18:19
116. 655 5. M65 RECKLING, Udo HSV Neubrandenburg 53:27 18:30
117. 682 14. M50 STAPEL, Christian Laufgruppe Schwerin 53:43 18:46
118. 1689 22. M45 GRAPE, Frank SV Steinhagen 53:48 18:51
119. 642 3. M70 KLEMM, Norbert HSV Neubrandenburg 53:53 18:56
120. 696 23. M45 RIEBSCHLÄGER, Frank Laufteam TSG Wismar 53:59 19:02
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121. 605 6. M65 HEINIG, Jürgen HSG Uni Greifswald 54:10 19:13
122. 862 10. M60 KRÜHNE, Hans-Joachim SV Turbine Neubrandenburg 54:21 19:24
123. 938 24. M45 SCHULZ, Andreas TSG Wittenburg 54:33 19:36
124. 1666 12. M35 LEHMANN, Marco (Stralsund) 54:38 19:41
125. 552 10. M30 LIEBOLD, Stefan (Neuenkirchen) 55:03 20:06
126. 828 21. M55 MOLENDA, Eckhard SV Einheit Ueckermünde 55:10 20:13
127. 1653 7. M65 TROCHOLD, Heinz (Mylau) 56:07 21:10
128. 843 8. M65 KRÜGER, Manfred SV scn energy Torgelow 56:30 21:33
129. 1670 1. MJ U14 HENKELMANN, Denny MC Usedom 57:12 22:15
130. 786 25. M45 BLUM, Stephan Sportclub Laage 57:25 22:28
131. 873 11. M60 SCHMIDT, Harry SV Turbine Neubrandenburg 57:28 22:31
132. 860 15. M50 KRESSE, Roy SV Turbine Neubrandenburg 58:02 23:05
133. 645 9. M65 KLENZ, Harald HSV Neubrandenburg 59:13 24:16
134. 1657 4. M70 SCHWANZ, Gerhard HSG Uni Rostock 59:44 24:47
135. 700 5. M70 DEDERING, Folke lsv güstrow 59:56 24:59
136. 743 18. M40 MIEROW, Alexander PSV Wismar 1:00:40 25:43
137. 822 16. M50 STACHE, André Sportclub Laage 1:00:57 26:00
138. 1662 12. M60 OSTER, Hans-Joachim (Steinhagen) 1:01:16 26:19
139. 976 17. M50 KANSERSKE, Andreas Sportclub Laage 1:01:16 26:19
140. 955 13. M60 EIFLER, Dietmar SV Steinhagen 1:03:06 28:09
141. 556 19. M40 UNBENANNT, Maik (Stralsund) 1:03:18 28:21
142. 726 6. M70 WOLFF, Günter LSV Güstrow 1:03:28 28:31
143. 659 18. M50 KNAUER, Jens Laufclub Greifswald 1:03:44 28:47
144. 711 9. M20 HERRMANN, Oliver LSV Güstrow 1:04:25 29:28

Anzahl Teilnehmer: 196
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