Rennen um Cup-Punkte

34.Karl-Krull-Gedenklauf in Steinhagen

Steinhagen. Am Ende waren ein-
fach alle nur gliicklich, denn dem
Team um Ulrich Blohm ist es wie-
der gelungen, eine perfekte Sport-
veranstaltung durchzufithren.
Durch die emeute Aufnahme des
Karl-Krull-Gedenklaufs in den
Lauf-Cup des Landes Mecklen-
burg-Vorpommern gab es wieder
die begehrten Wertungszahler fiir
die Rangliste, und so reisten nicht
nur Laufbegeisterte aus der Regqi-
on, sondem aus dem gesamten Bun-
desland an. 334 Laufer und Walker
trugen sich somit in die Starterlis-
ten ein.

Mit dem Wetter hatten die Athle-
ten diesmal viel Glick, denn bei be-
wiolktem Himmel, leichtem Wind
und angenehmen Temperaturen
herrschten ideale Laufbedingun-
gen. Der schnelle Wendekurs auf
dem Radweq in Richtung Negast
und die Aussicht auf die begehrten
Cup-Punkte spornten die Athleten
zu Spitzenzeiten an. Uber fHinf Kilo-
meter hatte bei den Méannern Tom

Landmann (M 30) vom 5V HK Stral-
sund die schnellsten Beine. Er iiber-
querte die Ziellinie nach nur 18 Mi-
nuten und 36 Sekunden.

Im Hauptlauf iiber zehn Kilome-
ter war Ralf Mauke vom SV HK
Stralsund der schnellste Sundstad-
ter, der in 37:32 Minute Dritter in
der M35 wurde und in der Ménner-
gesamtwertung den elften Platz be-
legte. Herausragend waren die
Leistungen bei den Frauen.
Schnellste Lauferinnen aus unse-
rer Region waren Juliane Wormshba-
cher (2. Platz W30in 46:12 min) von
der FHSG Stralsund und sowie San-
dra Linde (4. Platz W35 in 48:48
min) aus Richtenberg.

Beim Walking waren Emma Kas-
ten (37:51 min) von der DLE.G Stral-
sund und Frank Kasch (35:44 min)
aus Ribnitz die schnellsten iiber
finf Kilometer und Susi Hauschild
(1:15:48 h) und Frank FErnst
(1:05:03 h) vom SV HK Stralsund
gewannen liber zehn Kilometer.
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334 Ldufer und Walker gingen an den Start.
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