
10 km

weiblich
1. 802 1. W20 BAUSEMER, Julia Team City-Sport Rostock 43:14
2. 472 1. W30 GRAGERT, Melanie Pritzwalker Lauftreff 04 .e.V. 45:39 2:25
3. 505 1. W50 KINDER, Doris Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 47:18 4:04
4. 515 1. W35 KOHAGEN, Jeanette Turbi(e)ne Wismar 47:20 4:06
5. 418 2. W20 BEYER, Louisa Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 47:41 4:27
6. 540 2. W50 MICHAELIS, Gerlind 47:59 4:45
7. 837 3. W50 CEDRICH, Evelin 48:08 4:54
8. 779 1. W60 SCHMIDT, Sabine LG Ostsee Kühlungsborn 48:09 4:55
9. 477 1. W45 HARDT, Silke Turbi(e)ne Wismar 48:17 5:03
10. 548 4. W50 MROSS, Brigitte OSPA 49:49 6:35
11. 1574 2. W45 SCHMOLL, Susanne De Heidehoppers 50:51 7:37
12. 519 1. W75 KORTUS, Karin De Heidehoppers 51:47 8:33
13. 1573 1. W55 BEHNCKE, Renate De Heidehoppers 51:47 8:33
14. 678 2. W30 SCHWARTZ, Jule Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 52:24 9:10
15. 469 1. WJA GORNIAK, Rebecca SV Warnemünde 52:28 9:14
16. 419 5. W50 BIEGEL, Sigrid OSPA 52:38 9:24
17. 531 3. W45 KRÜGER, Kirstin Kussewitzer Schnatterschnecken 52:54 9:40
18. 819 2. W35 FRANKE, Sina 53:18 10:04
19. 507 4. W45 KLUGE, Annett Lauftreff Sasse&Bäumler 53:51 10:37
20. 711 5. W45 STÜDEMANN, Katrin OSPA 54:04 10:50
21. 481 3. W35 HEINRICH, Doreen 1. LAV Rostock 54:10 10:56
22. 640 2. WJA SATZKY, Seraphin De Heidehoppers 54:17 11:03
23. 671 6. W45 SCHUMANN, Katrin 1. LAV Rostock 55:00 11:46
24. 564 1. SchiA OESTERREICH, Johanna TodtglüsingerSV 1930  e.V. 55:04 11:50
25. 699 7. W45 STADTAUS, Karin Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 55:11 11:57
26. 822 6. W50 STANDFUß, Martina Olympia Rostock 56:15 13:01
27. 722 4. W35 WEBER, Cindy PSV90-Neubrandenburg 56:26 13:12
28. 697 5. W35 STÄDT, Diana Neubrandenburg 56:26 13:12
29. 535 2. W60 LANGE, Doris Potsdam 59:07 15:53
30. 462 2. W55 FRIEDRICH, Sibylle SFV Holthusen 59:11 15:57
31. 420 3. W20 BLAHN, Nadine 1. LAV Rostock 59:12 15:58
32. 1566 8. W45 WIESNER, Iris TC Fiko Rostock 1:02:14 19:00

männlich
1. 410 1. M40 ALKIFO, Ali Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 31:59
2. 805 1. M20 GRUBE, Lennart Trizack Rostock 32:25 0:26
3. 601 2. M20 REINHOLDT, Ole SC Laage 36:14 4:15
4. 790 3. M20 BURKE, Chris Austin College Alumni 37:38 5:39
5. 817 1. M50 KRETSCHMER, Axel 37:50 5:51
6. 1568 1. M45 REHLE, Jörg TC Fiko Rostock 38:12 6:13
7. 798 1. M35 SCHMIDT, Maik TC Fiko Rostock 38:14 6:15
8. 809 1. MJA WICH, Niels Trizack Rostock 38:41 6:42
9. 514 2. M35 KOCH, David KoDo-Racing 38:50 6:51
10. 794 2. MJA ESTELMANN, Arne ESV Turbine Rostock Shorttrack 38:55 6:56
11. 482 2. M40 HINZ, Falko Pritzwalker Lauftreff 04 .e.V. 39:03 7:04
12. 561 2. M50 NOSKE, Frank SG Grün Weiß 90 Pretzsch 40:25 8:26
13. 687 2. M45 SCHWÖRKE, Michael Rövershagen 40:32 8:33
14. 1589 3. M45 KORDUAN, Peter Katerschmiede Sasse-Bäumler 41:18 9:19
15. 1591 1. M55 ACKSTEINER, Jürgen Die Laufbolde 41:23 9:24
16. 525 3. M50 KRAHN, Dietmar Karls Laufteam 41:26 9:27
17. 694 3. M40 SPUHL, Dirk Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 41:35 9:36
18. 1222 4. M45 KREBS, Steffen 41:41 9:42
19. 1584 3. M35 KOCH, Ingo 42:01 10:02
20. 1582 5. M45 EGIDE, Marian Rostock 42:29 10:30
21. 718 4. M20 VOß, Jonathan 42:29 10:30
22. 567 4. M50 PLUMP, Gerd Wardow 42:38 10:39
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23. 808 6. M45 HILBRECHT, Frank 42:42 10:43
24. 1571 2. M55 EICHNER, Gerd SV Warnemünde 42:50 10:51
25. 406 7. M45 ABROKAT, Dr. Sven TC Fiko Rostock 42:57 10:58
26. 803 1. M30 MICHALK, Sven 43:15 11:16
27. 782 4. M40 VAEGLER, René SG Einheit Kenz 43:17 11:18
28. 631 8. M45 SATZKY, Heiko De Heidehoppers 43:33 11:34
29. 573 9. M45 POSPISCHIL, Lars TC Fiko Rostock 43:39 11:40
30. 499 3. M55 KEMNITZ, Rudolf Rostock 43:47 11:48
31. 490 10. M45 HÖSCHLER, Thomas Rostock 44:02 12:03
32. 603 4. M35 RENKWITZ, Toralf Rostock 44:19 12:20
33. 411 5. M35 ALTENBURGER, Martin Katerschmiede Sasse-Bäumler 44:22 12:23
34. 841 5. M50 WIEMER, Thomas Ahrenhagen 44:39 12:40
35. 440 11. M45 DANKERT, Ralf Wiecker Windhunde 44:41 12:42
36. 488 4. M55 HOFFMANN, Eckhard Rostocker Radsportfreunde 45:02 13:03
37. 461 12. M45 FRANKE, Andreas Engel&Völkers Racing Team 45:45 13:46
38. 774 5. M40 FISCHER, Lars Feuerwehr Graal-Müritz 46:07 14:08
39. 536 6. M40 LANGER, Gerd TSV Graal-Müritz 46:25 14:26
40. 813 1. M65 MAHNKE, Alfred HSG Uni Greifswald 46:31 14:32
41. 849 2. M30 FRITZ, Mathias TC Fiko Rostock 47:04 15:05
42. 664 5. M55 SCHMIDT, Uwe 1. LAV Rostock 47:14 15:15
43. 1576 6. M50 TIBURTIUS, Heiko De Heidehoppers 47:41 15:42
44. 491 13. M45 HUDEC, Jörg SV Pastow 47:50 15:51
45. 672 7. M50 SCHÜTZE, Karsten 47:52 15:53
46. 483 6. M55 HOFFMANN, Christian DOBERANner 48:03 16:04
47. 473 7. M40 GUNSTHEIM, Jens Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 48:13 16:14
48. 1596 7. M55 HAUER, Andreas Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 48:55 16:56
49. 503 8. M50 KIESENDAHL, Fred Laufgruppe Schwerin 49:03 17:04
50. 807 9. M50 PÖSCHMANN, Roland 49:13 17:14
51. 842 8. M55 HEINRICH, Thomas 49:30 17:31
52. 1570 10. M50 SCHMOLL, Frank De Heidehoppers 49:38 17:39
53. 520 1. M75 KORTUS, Peter De Heidehoppers 49:38 17:39
54. 780 2. M65 HOFFMANN, Peter LG Ostsee Kühlungsborn 50:13 18:14
55. 597 14. M45 RADTKE, Ringo astro cykling Rostock 50:18 18:19
56. 408 5. M20 ALIBRAHIM, Abdullah Saunateam Boddentherme Ribnitz-Damgarten 50:24 18:25
57. 692 3. M30 SEIDEL, Ricardo SV Gelbensander Grashopper 50:27 18:28
58. 721 3. MJA WAßMANN, Adrian SV Warnemünde 50:35 18:36
59. 413 11. M50 ARNHOLD, Bernd OSPA 50:57 18:58
60. 489 8. M40 HOFMANN, Heiko Netzschkau 51:20 19:21
61. 806 9. M55 KORTH, Jörg TSV Graal-Müritz 1926 e.V. 51:38 19:39
62. 479 12. M50 HARMS, Thomas Rostock 52:30 20:31
63. 683 3. M65 SCHWARZ, Lothar OSPA 52:53 20:54
64. 847 1. M70 GROBBECKER, Eberhard 53:39 21:40
65. 509 4. M65 KNISCHKA, Michael Sievershagen 53:42 21:43
66. 788 2. M70 SCHNEIDER, Falk Graal-Müritz 53:42 21:43
67. 549 9. M40 MÜLLER, Kai Hütte e.V. 54:32 22:33
68. 670 10. M55 SCHÜLLER, Frank 54:46 22:47
69. 466 11. M55 GLAß, Dietmar Graal-Müritzer Löwen 55:24 23:25
70. 717 2. M75 VOIGT, Jürgen 1. LAV Rostock 56:13 24:14
71. 1580 1. M60 FISCHER, Erhard 1. LAV Rostock 59:12 27:13
72. 693 10. M40 SIEVERT, Roland OSPA 1:02:56 30:57
73. 791 12. M55 LIPPMANN, Rainer VUS Richtenberg Road Runners 1:26:50 54:51

Anzahl Teilnehmer: 105
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