
Von René Warning

Rostock – Paul Schmidt war der große
Gewinner der 13. hella-marathon-
nacht. Der Arzt für Sportmedizin an der
Berliner Charité kam am Sonnabend
beim Lauf-Event über die
volleDistanz von42,195 Kilo-
metern nach zwei Stunden,
19 Minuten und 35 Sekun-
den ins Ziel. Damit unterbot
er nicht nur den Streckenre-
kord in Rostock, sondernver-
besserte auch seine persönli-
che Bestzeit aus 2011 um
zweieinhalb Minuten.

„Ich hätte nicht gedacht,
dassheuteein Tag für Rekor-
de ist. Aber ich freue mich
riesig. Ein Wahnsinnsren-
nen“, jubelte der 29-Jähri-
ge. Dabei stand das Rennen
unter keinem guten Stern
für den Top-Athleten.
„Mein Bus aus Berlin hatte über zwei
StundenVerspätung, stand im Stau“, ha-
derte das Lauf-Ass. „Bei einem Halt ha-
be ich mir dann meine Tasche geholt,
mich umgezogen und während der
Fahrt warm gemacht und gedehnt.“

Erst kurz vor dem Startschuss kam
Schmidt am Neuen Markt in Rostock an.
An seinen Siegambitionen änderte das

aber nichts. Hinter dem Rekordjäger auf
dem zweiten Platz landete Carsten Tau-
torat, der knapp 29 Minuten hinter dem
Tagessieger ins Ziel kam. Dritter wurde
Uwe Länger vom 1. FC Union Berlin. Bei
den Frauen triumphierte Laura Michel

aus Rostock mit einer Zeit
knapp unter drei Stunden
und zehn Minuten und ver-
wies damit Sarah Stucken-
brock aus Hamburg und De-
nise van Elk aus den Nieder-
landen auf die Plätze.

Etwas knapper hingegen
ging es auf der halben Dis-
tanz zu. Lange sahen die Zu-
schauer einen spannenden
Zweikampf an der Spitze
zwischen Remo Barthel und
Jan Seemann. Doch am En-
de zog der Zwickauer Bar-
thel dem Rostocker davon.
Nach etwas mehr als einer
Stunde und 16 Minuten

überquerte der 40-Jährige als Erster die
Ziellinie. Und das gleich bei seiner Lauf-
Premiere in Rostock. „Ich bin ab dieser
Woche auf einer Kreuzfahrt auf der Ost-
see unterwegs. Der Termin kurz davor
hat mir gut gepasst“, sagte der ehemali-
ge Rad-Leistungssportler, der sich in
Rostock auf Anhieb wohlfühlte. „Ich bin
gerne hier gelaufen. Die Organisation

ist sehr gut, die Fans feuern einen super
an“, freute sich Barthel. Die beste Frau
auf der Halbdistanz kam in diesem Jahr
aus Ribnitz-Damgarten. Marie Hauer
setzte sich gegen Jennifer Weigtaus Ber-
lin und die Rostockerin Julia Bausemeis-
ter durch.

Neben weiteren Läufen wie dem
Schülerlauf und der Marathon-Schul-
staffel boten die Veranstalter in diesem
Jahr eine neue Strecke an. Pünktlich um
19.07 Uhr starteten 195 Teilnehmer zur
„Rostocker 7“. In zwei Runden liefen die
Teilnehmer zunächst über die Holzhalb-
insel zurück in die Innenstadt. Premie-
rensieger wurde Florian Crusius aus
Waltershausen (Thüringen). Bei den
Frauen lief Julia-Marie Kittner die erste
Bestzeit (30:36 Minuten).

Veranstalter Karsten Schölermann
war begeistert von den Leistungen der
Sportler. „Es ist schön zu sehen, was die
Athleten hier leisten. Ich ziehe meinen
Hut“, lobte der 55-Jährige. „Dass Paul
Schmidthier bei tollen Bedingungen sei-
ne persönliche Bestmarke aufstellt,
macht mich stolz.“

Zur 13. hella-marathon-nacht melde-
ten sich 1887 Teilnehmer an. „Gerade
der neue Lauf über sieben Kilometer mit
fast 200 Startern wurde gut angenom-
men. Vielleicht sind es im nächsten jahr
noch mehr“, frohlockte Schölermann.

Rostock – Der 28-jährige Florian Crusius aus
Waltershausen kam aus dem Strahlen gar
nicht mehr heraus: „Viele Zuschauer, herrli-
ches Wetter, ein Superlauf – was will man
mehr?“ Er war der Gewinner der erstmals bei
der Marathonnacht gelaufenen Distanz über
sieben Kilometer. In einer Zeit von 26:08 Minu-
ten und damit 13 Sekunden schneller als der
Rostocker Stephan Quest und fast eine halbe
Minute schneller als der Stralsunder Tom
Landmann.

Taktik gäbe es auf dieser relativ kurzen Stre-
cke nicht, sagt Crusius. Einfach drauflos und
sehen, was dabei rumkommt. Will heißen: So
richtig forderte den drahtigen Thüringer das
Rennen nicht.„Stimmt, ichbin schon vierHalb-
marathons gelaufen.“ Aber die schnelle Bewe-
gung auf zwei Beinen sei ohnehin nur sein
zweitesHobby.„Ich ringe für Greiz in der zwei-
tenBundesliga“, verrät er. Dieser Sport verlan-
ge eine Menge Kondition und Beweglichkeit.
Anfang September beginnt die Saison. „Und
darauf muss man sich vielseitig vorbereiten“,
versichert er. Die motorische Kraft holt sich der
Mann aus der legendären Multicar-Stadt auch
aus der Hanse- und Läuferstadt Rostock. „Ja-
wohl. Mindestens jedes Jahr einmal.“ ag

Jubel über Streckenrekord
bei Marathonnacht

Sportarzt Paul Schmidt läuft zudem persönliche Bestzeit. 1887 Teilnehmer

meldeten sich zur Marathon-Nacht. 195 Läufer starteten auf neuer Strecke.

Im Ringen um Fitness
ans Laufen gehalten

Mit geballten Fäusten stürmt der Berli-
ner Paul Schmidt nach 42,195 Kilome-
tern ins Ziel – mit Streckenrekord und
persönlicher Bestzeit. Foto: René Warning (3)

Remo Barthel kam als Erster über die
halbe Marathondistanz über die Zielli-
nie. Der Zwickauer lief das erste Mal in
der Hansestadt.

1887 Teilnehmer meldeten sich zur diesjährigen Rostocker Marathon-Nacht an. Um 18 Uhr wurde am Sonnabend der Hauptlauf auf dem neuen Markt gestartet.  Foto: Frank Söllner

Die 22-Jährige Laura Michel kam bei
den Frauen als Erste ins Ziel. Sie absol-
vierte die Marathondistanz in drei Stun-
den, neun Minuten und 46 Sekunden.

Florian Crusius aus Waltershausen gewann
die erstmals ausgetragene Distanz über 7 Ki-
lometer in 26:08 Minuten.  Foto: Andreas Golz

D)D) „Es ist schön
zu sehen, was die
Athleten hier
leisten.“

Karsten Schölermann

(55), Veranstalter.
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Marathon, Läufer

1. Schmidt, Paul Fitness First 2:19:35
2. Tautorat, Carsten TEAM City-Sport Rostock 2:48:24
3. Laenger, Uwe 1.FC UNION BERLIN 2:54:32
4. Schwark, Ludwig  2:57:01
5. Ronneberger, Jens Schwäbische Albläufer 3:05:37
6. Giesen, Frank Laufwerk Hamburg 3:07:54
7. Klug, Ronald  3:10:06
8. Kähler, Ralf LSV Güstrow 3:11:33
9. Lueders, Johannes VfL Pinneberg 3:12:26

10. Hinz, Falko Pritzwalker Lauftreff 3:12:56
11. Jacobs, Maik LG Mandra Wallstawe 3:13:30
12. Pflüger, Arne Ultra Sport Club Marburg 3:13:46
13. Kiefert, Mathias Schmitten im Taunus 3:13:50
14. Schäfer, Roland Fast Food Runners 3:14:10
15. Danger, Frank hella Laufteam 3:14:52
16. Michalski, Janusz  3:16:36
17. Schulz, Thomas Aikido-Schule Rostock e.V. 3:20:01
18. Mickiewicz, Wojciech Hotel Amber Baltic 3:20:20
19. Holm, Jens  3:20:54
20. Glawe, Reno Greifswald 3:21:10
21. Alms, John SV Pastow 3:22:24
22. Jänike, Bernd Sportclub Laage 3:22:49
23. Peters, Swen  3:23:39
24. Köstner, Horst FC Olympia Lampertheim 3:26:00
25. Bube, Max  3:26:05
26. Andrzejewski, Piotr Polish Navy Swinoujcie 3:26:09
27. Meyer, Sönke Lauffreunde Hude 3:26:20
28. Mews, Martin Möllner SV 3:27:20
29. Hensel, Thomas LG Nord Berlin Ultrateam 3:27:30
30. Ammer, Michael Gib Alles 3:28:17
31. Bremer, Lukas  3:28:17
32. Dreismann, Lutz  3:29:06
33. Grobbecker, Stefan Sportclub Laage 3:29:07
34. Lamiri, Yacine Pacemaker 3:29 3:29:15
35. Stern, Kristian  3:29:27
36. Weise, Jens Zapkendorf 3:30:53
37. Georgi, Felix  3:31:33
38. Mues, Dominic Sauerland- Heinsberg 3:32:37
39. Bergau, Denes BSG Berliner Sparkasse 3:32:41
40. van Tol, Marcel  3:32:47
41. Liebich, Volker  3:34:09
42. Keilbach, Dieter Tuttlinger Sportfreunde 3:34:38
43. Schmidt, Martin  3:35:50
44. Engel, Torsten  3:35:51
45. Höppner, Marco Lübeck 3:35:56
46. Steinhauer, Achim LG RWE Power 3:36:04
47. Thiere, Stefan  3:36:56
48. Kaiser, René Thämlitz Englischcoach 3:37:44
49. Voskamp, Jörg  3:38:11
50. Rehm, Ingo ASS Altenburger 3:38:29
51. Willers, Arnd Bochumer Laufspezies 3:39:19
52. Siepert, Thomas Team Stützrad 3:39:36
53. Brandt, Dennis Team Erdinger Alkoholfrei 3:40:23
54. Dähn, Heiko  3:40:31
55. Schulz, Stefan TS Einfeld 3:41:44
56. Martel, Siegfried IGAS Wendland 3:42:41
57. Dreher, Mike Rövershagen 3:42:51
58. Bindschus, Marco  3:42:58
59. Betz, Boris  3:43:32
60. Zielinski, Andrzej  3:43:35
61. Horstmann, Moritz Phlogistonisten 3:43:50
62. Delventhal, Jens  3:44:24
63. Koch, Ingo KV Lohmen/LiR 3:44:26
64. Rensmann, Bernhard SV Bawinkel 3:45:56
65. Teller, Patrick  3:46:00
66. Wenderholm, Klaus Möllner SV 3:46:25
67. Schrickel, Mathias  3:47:21
68. Otto, Stefan SV Angern 3:48:37
69. Mascher, Karl VfL Tegel Berlin 3:48:55
70. Georgy, Jens  3:49:18
71. Behnke, Oliver LG Mauerweg 3:49:22
72. Harz, Rene hella Laufteam 3:49:25
73. Schollbach, Ingo Hoedtke läuft 3:49:33
74. Müser, Ulrich  3:49:37
75. Feller, Nico Laufen für die Nandus 3:50:04
76. Völske, Jörg 1. LAV Rostock 3:50:11
77. Dictus, Dennis FreiLauf 3:50:44
78. Kell, Sebastian Runners Point Potsdam 3:50:50
79. Link, Gerhard Social Distortion 3:51:01
80. Kalshoven, Roy  3:51:04
81. Lüdtke, Jörg no pain 3:51:10
82. Robrahn, Christoph  3:51:42
83. Wiese, Ingolf Legion der Verdammten 3:51:43
84. Springer, Christian  3:52:00
85. Kelm, Timo Pacemaker 3:29 3:52:02
86. Lorenzen, Erik  3:52:11
87. Retzar, Michael Ultra Sport Club Marburg 3:52:40
88. Hopp, Michael ESV Lok Potsdam 3:52:46
89. Jürgens, Christian Grassimuseum 3:53:57
90. Krombholz, Christian  3:53:58
91. Walter, David  3:54:02
92. Kantor, Patrick  3:54:10
93. Geis, Thomas  3:54:35
94. Marggraf, Rene Laufwerk Hamburg 3:54:37
95. Röhlk, Kent  3:54:39
96. Sauritz, Mathias  3:55:00
97. Wünsche, Raimo  3:55:10
98. Steinicke, Thomas SGW 05 Berlin 3:55:17
99. Külper, Magnus De Pierknüppels 3:55:31

100. Ansperger, Mario  3:55:43
101. Chodkiewicz, Wieslaw CHODAK TEAM 3:55:56
102. Kuhardt, Lutz hella Laufteam 3:55:58
103. Thalis, Michael  3:56:02
104. Carmesin, Ralf per aspera ad astra 3:56:16
105. Thormann, Kay 3athlon bern 3:56:32
106. Apel, Karsten Luckauer Läuferbund 3:56:59
107. Scheler, Klaus  3:57:01
108. Güldner, Henning  3:57:05
109. Santos, Ivo Weltraumjogger Berlin 3:57:40
110. Godulla, Knut LG Marathon Vohburg 3:57:56
111. Kleeberg, Torsten Johanniter Beelitz 3:58:10
112. Starzynski, Eric  3:58:17
113. Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz+Tea 3:58:44
114. Körn, Matthias Pacemaker 3:59 3:58:45
115. Geyer, Dieter Pacemaker 3:59 3:58:46
116. Schreiber, Michael Pacemaker 3:59 3:58:51
117. Cords, Olaf  3:58:53
118. Jess, Heinrich  3:59:02
119. Marian, Burkhard tsv stelle 4:00:33
120. Staack, Andreas  4:01:04
121. Schmidt, Fred TC FIKO Rostock 4:01:08
122. Müller, Mirco  4:01:12
123. Köpnick, Fabian Telefonica/o2 Strandläufer 4:01:31
124. Roeder, Michel Hoedtke läuft 4:01:33
125. Hellmig, Malte  4:01:42
126. Garbe, Marcel Phlogistonisten 4:02:26
127. Pautzsch, Andreas Skatstadtmara. Altenburg 4:03:23
128. Kalinowski, Ulf  4:03:53
129. Zehl, Jens-Uwe  4:03:58
130. Schröder-Fürstenberg, Jens  4:04:27
131. Marutani, Hiroki  4:05:08
132. Siegmund, Bernd  4:05:09
133. Rogmann, Ronny LG Marathon Vohburg 4:06:11
134. Wiese, Kay  4:06:38
135. Wiese, Christian  4:06:38
136. Heinrich, Thomas  4:06:58
137. Antelmann, Dirk DLRG Rostock 4:08:11
138. Aben, Leo  4:08:23
139. Fischbach, Holger Laufjunkies 4:09:35
140. Niemann, Carsten hella Laufteam 4:09:40
141. Gatzke, Guido  4:10:45
142. Brandt, Frank Team B Karlshorst 4:10:50
143. Hildsberg, Danielo TEA 4:10:54
144. Jansen, Claus-Hugo MMC Blood, Sweat &Tears 4:11:52
145. Koitchev, Victor  4:13:01
146. Weidner, Ludwig  4:13:14
147. Ladwig, Maik LG Deiringsen e.V. 4:13:24
148. Zickermann, Frank  4:13:42
149. Krüger, Lars MaraX-IT Rostock 4:14:04
150. Szemkus, Torben Running is Life SH 4:15:03
151. Schwanenberger, Hagen  4:15:41
152. Bauhs, Henrik ICH-Liebe-Ruegen.de 4:16:10
153. Wegner, Björn Hamburg 4:16:17
154. Priebe, Michael TC FIKO 4:16:51
155. Pickhardt, Heiner Stattdarde Colonia Ahoj 4:17:19
156. Segebarth, Andreas  4:17:35
157. Martens, Jörg  4:17:53
158. Neugebauer, Daniel  4:19:35
159. Quentin, Jörg Lauftreff TSV Bienenbüttel 4:19:56
160. Lippold, Enrico Kempo Wutha-Farnroda 4:20:09
161. Sauer, Gunnar  4:20:17
162. Werner, Sven TSV Bardowick 4:22:04
163. Mehlfeld, Thorsten Lübecker SC 4:22:33
164. Jancar, Stanislav MK Seitl Ostrava 4:22:43
165. Folkersma, Patrick Marath. Team Cologne 4:23:05
166. Rückert, Jens Arnstadt 4:24:12
167. Lehmann, Maik  4:24:57
168. Sager, Roland  4:24:58
169. Lunow, Heiko PzLehrBrig 9 4:25:38
170. Masloboy, Axel  4:26:20
171. Luther, Heiko Ermreuth (Bayern) 4:27:41

172. Bornemeier, Heico Pingpank.de 4:28:23
173. Johansson, Göran SOK Knallen, Schweden 4:28:28
174. Chrosziel, Christian hella Laufteam 4:29:11
175. Hoffmann, Frank Pacemaker 4:29 4:29:32
176. Knaust, Joerg  4:29:37
177. Diews, Sebastian Laufen für die Nandus 4:31:16
178. Lentz, Gunnar  4:31:50
179. Alwes, Wolfgang Fortuna Logabirum 4:32:12
180. Zimmermann, Jörg Halberstadt 4:32:49
181. Uhde, Maik SV Fortuna Dingelstedt 4:32:57
182. Siegel, Nico LG Hannover 4:34:05
183. Frauen, Rene  4:35:24
184. Zwirner, Torsten Tide Runners Hamburg 4:35:35
185. Kuhlmann, Guido BV Stendal 97 e.V. 4:36:18
186. Steinhagen, Martin  4:37:34
187. Witzel, Dirk  4:38:37
188. Kienappel, Bernd Warnowtaler Renntier 4:38:49
189. Hempenius, Ype  4:39:43
190. Cunow, Torsten hella Laufteam 4:40:17
191. Schröder, Marco  4:40:34
192. Seiler, Andreas Team Erdinger Alkoholfrei 4:40:40
193. Albrecht, René Stadtbibliothek Falkensee 4:44:41
194. Bünemann, Martin TSV Anderten Hannover 4:45:09
195. Schreck, Gerald  4:47:57
196. Kapahnke, Bodo  4:48:32
197. Wächter, Klaus Teuto EXen 4:49:49
198. Ebeling, Frank SV Brackwede 4:50:08
199. Strohpagel, Carsten  4:55:03
200. Schneider, Dietrich Sportfreunde St. Nicolai 5:01:25
201. Gary, Stuart  5:13:37
202. Neubauer, Marcel  5:13:55
203. Waschkewitz, Klaus  5:14:39
204. Bieler, Micha  5:18:44
205. Ebert, Frank Lauftreff Wedel e.V. 5:20:12
206. Deutscher, Martin  5:22:22

Marathon, Läuferinnen

1. Michel, Laura Postbank Immob. Rostock 3:09:46
2. Stuckenbrock, Sarah Triathlon Team Hamburg 3:31:05
3. van Elk, Denise Vegan Runners BBI 3:39:56
4. Tegge-Walderstein, Mon. Husky-Mix Norderstedt 3:45:32
5. Bell, Magdalena  3:47:47
6. Grebo, Nathalie  3:50:11
7. Altenburger, Jana SCC Berlin 3:52:47
8. Edelmann, Susanne Inselaffen Hamburg-W. 3:53:33
9. Bree, Claudia Team Bree 3:55:48

10. Rechel, Janine hella Laufteam 3:55:58
11. Fuchs, Bettina Pacemaker 3:59 3:58:50
12. Ladwig, Susann LG Deiringsen e.V. 4:08:32
13. Ehrhardt, Annette  4:08:38
14. Major, Zsuzsanna  4:10:03
15. Preuß, Christa Lübecker SC 4:11:28
16. Albrecht, Anke  4:13:54
17. Becker, Claudia Pneumant Fürstenwalde 4:14:48
18. Langosch, Nicole  4:16:24
19. Colonna, Martine hella Laufteam 4:19:03
20. Luhn, Gabi Lauftreff Bienenbüttel 4:19:56
21. Klüh, Michaela SG Medizin Bansin 4:19:59
22. Scheffler, Anela  4:22:07
23. von Horn, Tatiana  4:24:07
24. Oprotkowitz, Andrea TG Trizack 4:26:20
25. Andresen-Christ, Anja Eckernförder MTV 4:27:41
26. Michalska, Agnieszka  4:28:33
27. Mohr, Birgit SC Bor. Friedrichsfelde 4:28:58
28. Umbreit, Berit  4:31:12
29. Niemeyer, Petra Pacemaker 4:29 4:31:28
30. Miller, Kimberly  4:34:10
31. Kaiser, Jana  4:37:33
32. Ott, Claudia Teuto EXen 4:38:57
33. Barkmann, Wiebke private 4:42:28
34. Drews, Angela  4:52:47
35. Schumacher, Marion Lauftreff Ganderkesee 4:57:15
36. Güldner, Anke  5:10:49

Halbmarathon, Läufer

1. Barthel, Remo SV Vorwärts Zwickau 1:16:15
2. Seemann, Jan TEAM City-Sport Rostock 1:18:54
3. Parnitzke, Jan BSG Commerzbank 1:20:29
4. Gebhardt, Dirk Brühler TV 1879 1:20:35
5. Klatt, Tim  1:20:45
6. Erixon, Johannes  1:20:55
7. Schnyder, Roger Varen - Schweiz 1:20:55
8. Scharlock, André TEAM City-Sport Rostock 1:22:02
9. Spangenberg, Markus ASV Duisburg 1:24:47

10. Ochsen, Christian MTV Bad Bevensen 1:25:52
11. Eidhof, Christian  1:26:38
12. Michaelis, Danny TEAM City-Sport Rostock 1:26:46
13. Rode, Steffen SV Motor Wolgast 1949. 1:26:51
14. Winterfeldt, Thomas Laufgruppe Schwerin 1:26:57
15. Tietgen, Hans Uni Rostock 1:27:25
16. Weick, Erik Pro Sport Berlin 24 e.V. 1:27:50
17. Neumann, Felix  1:28:03
18. Suplie, Timm Tri Michels Hamburg 1:28:12
19. Lehmann, Tom  1:28:27
20. Galle, Hagen Tschernitz 1:28:42
21. Ludig, Adrian  1:28:44
22. Kretschmer, Axel Laufenten Göldenitz 1:29:15
23. Schadwinkel, Guido hella Laufteam 1:29:20
24. Geiger, Jens Schlaubetal Marathon 1:29:20
25. Weiß, Matthias  1:29:21
26. Müller, Andreas Team Erdinger Alkoholfrei 1:31:07
27. Liesfeld, Ben Limbus Medical Technol. 1:31:08
28. Saizew, Alexander Outside1st 1:31:33
29. Paulus, Sascha Hunsrück Marathon e.V. 1:31:38
30. Effner-Jonigkeit, Thomas VfL Halle 96 1:31:43
31. Laborn, Karsten COMRUNNERS Berlin 1:32:06
32. Habeck, Dan Lowland Runners Rostock 1:32:25
33. Ruge, Stefan CORTRONIK 1:32:34
34. Bölts, Karsten  1:32:52
35. Turinski, Stefan  1:32:55
36. Döring, Maik LG Socken Wellen e.V. 1:33:07
37. Zander, Daniel  1:33:28
38. Rieger, Hans-Christian Uni Rostock 1:33:28
39. Adam, Rico RunFleet Hamburg 1:34:22
40. Kaschke, Fabian beVegt 1:34:24
41. Meißner, Stefan  1:34:39
42. Vogt, Steven VfB Marlow 1:34:39
43. Rehle, Jörg hella Laufteam 1:34:41
44. Groth, Andre  1:34:41
45. Gerwien, Ramon BIG Rostock Basketball 1:34:47
46. Bauer, Henrik TG Raisdorf 1:35:12
47. Klüsener, Christian Spedition Kroeger 1:35:18
48. Wohlatz, Torsten FHSG Stralsund 1:35:24
49. Raddatz, Jörg LSV Güstrow 1:35:30
50. Zabel, Mario  1:35:32
51. Ewald, Roland Limbus Medical Technol. 1:35:33
52. Scholz, Sebastian  1:35:37
53. Schrickel, Andre WSV-Ilmenau 1:35:37
54. Julius, Frank  1:35:48
55. Kadow, Ron  1:35:49
56. Höhne, David  1:36:01
57. Hebenstreit, Alexander Ostsächsische Sparkasse 1:36:06
58. Brötzmann, Jörg Lauftreff Bienenbüttel 1:36:09
59. Jacobs, Michel SV Langenapel 1:36:18
60. Müller, Robert TC FIKO Rostock 1:36:37
61. Beyer, Andreas Lauftreff Bienenbüttel 1:36:41
62. Tiburtius, Robin 1. LAV Rostock 1:36:48
63. Breitsprecher, Thomas Trizack Rostock 1:36:50
64. Penne, Moritz SV Warnemünde 1:37:07
65. Römer, Marcus  1:37:10
66. Schönwälder, Niels  1:37:17
67. Koböke, Stefan Hörder TC 1:37:24
68. Geissler, Stefan  1:37:32
69. Hoffmann, Klaus SV Eintracht Zinnowitz 1:37:39
70. Pfaffe, Dirk Neuruppiner Ruder Club 1:37:45
71. Steffen, Holger  1:37:52
72. Koch, Rene Güstrow 1:37:56
73. Sauerschnig, Martin hella Laufteam 1:38:24
74. Janke, Georg Montessori Niederbarnim 1:38:29
75. Schulze, Pierre hella Laufteam 1:38:32
76. Weichold, Jörn TC Fiko Rostock 1:38:36
77. Jaschinski, Martin RGG Plauen e.V. 1:38:40
78. Raith, Marcel Sportclub Laage 1:38:42
79. Dunkelmann, Torsten Real Food GmbH 1:38:58
80. Maaß, Alexander COMRUNNERS Berlin 1:39:01
81. Naumann, Volker SV Vorwärts Zwickau 1:39:05
82. Graefe, Rainer Rad+lauftreff Bützow 1:39:12
83. Stoltzmann, Sven LSG Elmenhorst e.V. 1:39:14
84. Ott, Torsten Kraftwerk Rostock 1:39:15
85. von der Heyde, Sven SV Pastow 1:39:16
86. Kuhn, Tim  1:39:17
87. Carvalho, Marco hella Laufteam 1:39:18
88. Michaelis, Hauke Markus hella Laufteam 1:39:20
89. Krause, Christopher NIKE+ RUN CLUB 1:39:29
90. Dürr, Michael Deut.r Alpenverein Plauen 1:39:42
91. Kröger, Andreas freerunner stralsund 1:39:43
92. Dahlmann, Marcus  1:39:44
93. Scholz, Lothar Lauftreff Bützow 1:39:45
94. Niemeier, Marko  1:39:53

95. Juckelandt, Kay  1:39:53
96. Weiß, Carsten Triathlonfreu. Wittenberg 1:39:54
97. Glander, Jens-Uwe FHSG Stralsund 1:40:18
98. Brast, Clemens  1:40:19
99. Kai, Marco  1:40:31

100. Seele, Florian  1:40:33
101. Pagel, Erik PSV Rostock 1:40:36
102. Lebeda, Kevin  1:40:37
103. Schönborn, Thomas COMRUNNERS Berlin 1:40:43
104. Bothien, Holger VAF Hamburg 1:40:43
105. Binger, Martin TriTeam triZack Rostock 1:40:45
106. Hauschild, Sven W.  1:40:51
107. Schwörke, Michael  1:40:51
108. Jolk, Uwe  1:40:53
109. Passlack, Lars  1:40:58
110. Dahl, Stefan  1:41:10
111. Wachtel, Hans Doberaner SV´90 1:41:17
112. Hoefs, Torsten  1:41:22
113. Schwebke, Toralf  1:41:23
114. Winkler, Heiko Poeler SV 1923 e.V. 1:41:27
115. Lindemann, Ralf Sparkasse Vorpommern 1:41:32
116. Schumacher, Timm  1:41:40
117. Göhner, Steve Sportclub Laage 1:41:51
118. Seidenschnur, Uwe INROS LACKNER 1:41:55
119. Grünberg, Stefan  1:42:02
120. Möller, Olaf Sanitz 1:42:05
121. Sarge, Manuel  1:42:09
122. Ladenthin, Tim BF Rostock 1:42:14
123. Grützmann, Ronny Bayer Kiel 1:42:18
124. Ellinger, Thomas  1:42:25
125. Woitzik, Andreas Lowland Runners Rostock 1:42:33
126. Klotz, Stefan  1:42:35
127. Wosar, Udo Bad Doberaner SV 1:42:42
128. Krappe, Marco  1:42:59
129. Kaintoch, David Finish Liners 1:43:02
130. Busch, Martin  1:43:04
131. Wolff, Mario TSV Süd 1:43:08
132. Bastian, Tommy Ostsee-Zeitung 1:43:10
133. Neu, Sebastian TriZack Rostock 1:43:17
134. Temmen, Alexander Triathlon Team Lüneburg 1:43:18
135. Pierstorf, Tobias  1:43:21
136. Kemnitz, Rudolf Rostock 1:43:22
137. Knaack, Tobias FC St. Pauli Triathlon 1:43:23
138. Deppe, Sven LTV Kiel-Ost 1:43:24
139. Seeger, Michael SV Gellersen 1:43:26
140. Wiedewald, Dirk Roadrunners 1:43:34
141. Dahnke, Mathias  1:43:42
142. Lautenschläger, Guido  1:43:48
143. Steller, Michael IFA Freunde Rostock 1:43:49
144. Pannicke, Christian  1:43:49
145. Berge, Lutz  1:43:52
146. Einsle, Andreas Volkssport 1:43:54
147. Krasz, Bernhard  1:43:58
148. Schroeder, Alexander  1:44:10
149. Schulze, Marko ESV "48" Hagenow R.i.P. 1:44:12
150. Stangenberg, Stefan Fico Rostock 1:44:15
151. Sonntag, Maik Rostocker Wohnungsgen. 1:44:16
152. Höschler, Thomas  1:44:29
153. Thiel, Mirko eno energy GmbH 1:44:35
154. Ryll, Jens Lauftreff Bienenbüttel 1:44:36
155. Meisel, Ralph  1:44:42
156. Schuchardt, Thomas VWI Rostock 1:44:44
157. Dietrich, Rüdiger jkrunning 1:44:45
158. Janke, Markus  1:44:46
159. Steiner, Gordon Joh.-Bahms-Gymn. HH 1:44:49
160. Reichel, Ralf hella Laufteam 1:44:53
161. Heiden, Kester FSV Stralsund 1:45:08
162. Holze, Heinrich  1:45:16
163. Wichmann, Lutz Norderstedt 1:45:20
164. Eckardt, Stefan Seebären Uni Rostock 1:45:22
165. Krannich, Steffen SG Altenfeld 1:45:32
166. Genkel, Martin VfB Traktor Hohen Sprenz 1:45:34
167. Seeger, Mathias FC Plattfööt Rostock e.V. 1:45:35
168. Preuß, Marcus Kloster Lehnin 1:45:36
169. Labs, Frank  1:45:38
170. Schmidt, Martin  1:45:40
171. Tegge, Klaus-Thorsten Husky-Mix Norderstedt 1:45:53
172. Dölling, Jörg VS Teltow 1:45:55
173. Polster, Christian Lauftraining.com 1:46:25
174. Heyermann, Kevin  1:46:28
175. Rix, Steffen  1:46:32
176. Hänske, Gerd  1:46:43
177. Wäsche, Ulrich Sommerschule Wust e.V. 1:46:44
178. Wenndorff, Ralf  1:46:51
179. Göttert, Jens  1:46:52
180. Schweppe, Ralf Cartamundi Germany 1:47:01
181. Müller, Jan hella Laufteam 1:47:09
182. Hering, Jens  1:47:10
183. Jantz, Michael Schwedter Hasen 1:47:12
184. Kahmann, Dominique  1:47:13
185. Voigt, Uwe  1:47:17
186. Eichler, Gerd  1:47:21
187. Haraldson, Torsten Chelsea FC 1:47:22
188. Ude, Holger HSV Hannover 96 1:47:33
189. Roitzsch, Falk Dresden 1:47:34
190. Colosser, Peter Gragetopshof 1:47:37
191. Monardo, Alessandro DOBERANNER 1:47:40
192. Lange, Peter Rostock 1:47:43
193. Tauchel, Eike SV Olympia Rostock 1:47:57
194. Queißer, Heiko Laufteam Papendorf 1:48:02
195. Zitz, Alexander  1:48:03
196. Förster, Hayo  1:48:05
197. Christen, Daniel Blue Stars Rostock 1:48:06
198. Scholz, Christian SG Haspa 1:48:11
199. Wübbelmann, Daniel  1:48:14
200. Oswald, Mathias  1:48:25
201. Bräuer, Alexander  1:48:30
202. Middendorf, Lars  1:48:33
203. Meyer, Dirk INROS LACKNER 1:48:34
204. Neumann, Jörg SV Warnemünde 1:48:38
205. Allwardt, Martin  1:48:39
206. Dehn, Thomas Il Monstro Bremen 1:48:45
207. Schümann, Wolfgang Doberanner 1:48:46
208. Gebauer, Andre  1:48:47
209. Möller, Jens Skaar Sport Team 1:48:57
210. Gehrke, Daniel  1:49:06
211. Klitzke, Peter  1:49:14
212. Englert, Peter  1:49:16
213. Kiesslich, Marco  1:49:18
214. Meyer, Mathias  1:49:23
215. Hornung, Alexander WJ Rostock 1:49:40
216. Strauß, Robert Doberaner SV´90 1:49:44
217. Hintze, Peter TSV Rostock Süd 1:49:47
218. Tesch, Michael TC FIKO Rostock 1:49:47
219. Michael, Soeren Baltic Runner GVM 1:49:47
220. Herrmann, Bernd Hunsrück-Marathon eV 1:49:48
221. Joachim, Christian hella Laufteam 1:50:04
222. Fülling, Dirk SV HK Stralsund 1:50:06
223. Wenzel, Roland RKC Kassel 1:50:23
224. Andersson, Björn  1:50:28
225. Fromm, Matthias  1:50:29
226. Scheltz, Toralf TG trizack Rostock 1:50:29
227. Wisotzky, Rainer  1:50:30
228. Scheuren, Gilles  1:50:36
229. Liebold, Stefan Ataxi Bernau United 1:50:37
230. Gillwaldt, Ole German Fight Company 1:50:40
231. Lesch, Jan-Henrik  1:50:40
232. Schulert, Philipp  1:50:46
233. Buddenhagen, Volker Lauftreff Bützow 1:50:50
234. Kinzel, Christof  1:50:58
235. Müller, Karsten  1:51:01
236. Heier, Simon  1:51:05
237. Kloock, Silvio  1:51:09
238. Lange, Erwin Lauftreff Ottersberg 1:51:16
239. Gans, Mathias  1:51:25
240. Harloff, Roland Rostock 1:51:35
241. Jesse, Sr. Rolando http://sr-rolando.com/ 1:51:40
242. Dräger, Lars Lidl Rostock 1:51:41
243. Kloock, Andreas  1:51:47
244. Will, Torsten Rostock 1:51:57
245. Mueller, Maik  1:52:09
246. Gühlstorf, Christian  1:52:11
247. Geißler, Wolfgang The Kangaroo`s 1:52:18
248. Ritter, Georg  1:52:19
249. Hoffmann, Eckhard Rost. Radsportfreunde 1:52:21
250. Mick, Enrico  1:52:21
251. Wagner, Frank  1:52:23
252. Mueller, Stefan LG Roseneck 1:52:29
253. Böttger, Christian  1:52:29
254. Köhnke, Michael TC FIKO Rostock 1:52:29
255. Frick, Felix Warnowtunnel 1:52:32
256. Sperber, Henrik  1:52:42
257. Vogt, Andreas Kickers Jus 03 1:52:46
258. Maleika, Tilo  1:52:55
259. Neumeister, Sven  1:52:56
260. Roschinski, Holger  1:52:57
261. Böhme, Ralf SG Küste 1:53:01
262. Langer, Gerd Lidl Rostock 1:53:03
263. Jeschke, Michael  1:53:04
264. Lennox, Alastair  1:53:09
265. Schmitt, Maximilian Radisson Blu Hotel 1:53:15
266. Holbe, Fabian  1:53:17
267. Kloock, Arno  1:53:17

268. Hofmann, Mike SV 1916 Beuna 1:53:28
269. Ehrhardt, Matthias  1:53:36
270. Bahnemann, Felix  1:53:47
271. Jungnickl, Christian Kornburg 1.3 1:53:57
272. Wettig, Lars  1:54:02
273. Dech, Steffen SV Pastow 1:54:05
274. Spörcke, Torsten  1:54:13
275. Koch, Frank  1:54:35
276. Fieberg, Jens Stralsund Runners 1:54:38
277. Bollnow, Frank Stralsund Runners 1:54:38
278. Weinert, Torsten Roadrunners Magdeburg 1:54:40
279. Lindemann, Kai Lidl Rostock 1:54:48
280. Kiesewetter, Wolf  1:54:50
281. Snaller, Tobias  1:54:51
282. Thiemann, Uwe  1:54:53
283. Domesle, Oliver Laufen gegen Leiden 1:54:54
284. Kypke, Christian  1:55:01
285. Eben, Jan-Albrecht 1. LAV Rostock 1:55:06
286. Müller, Matthias Biber-Team Parsau 1:55:10
287. Hoffmann, Jan  1:55:12
288. John, Michael Warnowtunnel 1:55:13
289. Schmieder, Sebastian hella Laufteam 1:55:27
290. Tiedemann, Lars  1:55:27
291. Heinemann, Thomas  1:55:29
292. Wildner, Steffen  1:55:30
293. Wendtland, Thomas TG trizack Rostock 1:55:30
294. Bankonier, Sebastian  1:55:35
295. Palm, Andreas Team Erdinger Alkoholfrei 1:55:37
296. Förster, Vanni Tim  1:55:43
297. Marx, Oliver  1:55:44
298. Dictus, Jörg FreiLauf 1:55:44
299. Henningsen, Thomas Athletik Rausch 1:55:45
300. Schmidt, Andreas hella Laufteam 1:55:48
301. Ahrens, Lothar Eintracht Halberstadt 1:55:56
302. Fust, Gunar M.A.U. Club 1:56:03
303. Luka, Sören  1:56:16
304. Noack, Matthias  1:56:20
305. Lange, Thomas hella Laufteam 1:56:21
306. Kummer, Beat  1:56:22
307. Bohrer, Thomas LG Klingenmünster 1:56:22
308. Bender, Thomas  1:56:24
309. Schmauser, Michael 73er Steinhoffs 1:56:26
310. Wegner, Michael hella Laufteam 1:56:30
311. Sarow, Mathias Matti läuft 1:56:31
312. Schwarz, Erik  1:56:35
313. Lorenz, Malte  1:56:35
314. Lemcke, Ulrich  1:56:39
315. Wacks, Mario  1:56:39
316. Siegele, Andreas  1:56:45
317. Bretfeld, Steffen VfB IMO Merseburg 1:56:48
318. Hoffmann, Rene  1:56:58
319. Mendel, Steffen hella Laufteam 1:57:00
320. Suche, Robert Berufsfeuerwehr Rostock 1:57:03
321. Schulz, Ralf-Rainer 1. LAV Rostock 1:57:04
322. Beyer, Dirk  1:57:17
323. Müller, Albrecht  1:57:27
324. Andresen, Heinz Eckernförder MTV 1:57:41
325. Karow, Torsten  1:57:44
326. Baumgart, Gernot  1:57:46
327. Altenburger, Sven SCC Berlin 1:57:47
328. Wolter, Martin  1:57:48
329. Riemer, Michael  1:57:49
330. Unrau, Rudi hella Laufteam 1:57:52
331. Pannars, André mc runners 1:57:54
332. Ziem, Gino  1:57:54
333. Breitenstraeter, Max  1:57:55
334. Krebes, Markus German Fight Company 1:57:55
335. Staritz, Benjamin German Fight Company 1:57:56
336. Mueller, Olaf TSV Wustrow e.V. 1:57:58
337. Baitz, Thomas  1:58:05
338. Klotz, Matthias  1:58:06
339. Fecher, Benedikt Turnen in Berlin 1:58:09
340. Bauer, Johannes Berlin 1:58:09
341. Rosov, Anatolij  1:58:09
342. Buliczak, Olaf TSV Einheit Lindenthal 1:58:27
343. Flögel, Thomas  1:58:29
344. Böker, Michael  1:58:33
345. Dünnfelder, Harald  1:58:49
346. Schmidt, Christoph  1:58:50
347. Seemann, Dirk  1:59:00
348. Grams, Ralf  1:59:01
349. Maleika, Ringo  1:59:22
350. Schmidt, Martin  1:59:24
351. Prompe, Hajo  1:59:26
352. Noack, Max  1:59:26
353. Eichner, Christian  1:59:55
354. Lohmann, Frank LG JooB Leezen 1:59:56
355. Hensel, Dietmar  1:59:59
356. Blank, Alexander  2:00:07
357. Bornkampf, Wolfgang Hörsinger SV 2:00:19
358. Glaubitz, Michael Egger running division 2:00:20
359. Kiesendahl, Fred hella Laufteam 2:00:21
360. Mumm, Sebastian GGP mbh 2:00:26
361. Kortus, Peter De Heidehoppers Rostock 2:00:31
362. Heinen, Björn  2:00:34
363. Weber, Tobias  2:00:37
364. Schmandke, Oliver KC Rehbrücke e.V. 2:00:40
365. Poenicke, Lars  2:00:48
366. Kull, Matthias  2:00:48
367. Mischkale, Dirk  2:00:49
368. Winter, Jörg TG Lage 2:00:53
369. Loeseken, Christian  2:00:56
370. Schirmer, Sandro USC Magdeburg 2:01:00
371. Roß, Sebastian Formsache Wolgast 2:01:02
372. Koch, Alexander  2:01:02
373. Raab, Peter  2:01:03
374. Löffelholz, Otmar RVV 2:01:03
375. Winkelmann, Frank  2:01:05
376. Tertel, Andreas  2:01:05
377. Baron, Martin  2:01:06
378. Baron, Jürgen Ferdinand Schultz Nachf. 2:01:06
379. Brüning, Michael Ferdinand Schultz Nachf. 2:01:06
380. Schaeddel, Martin  2:01:10
381. Fiege, Andreas  2:01:23
382. Kröger, Jens Flying Angels 2:01:35
383. Ostertag, Steffen INROS LACKNER 2:01:43
384. Jonas, Eric  2:01:48
385. Schwiedessen, Uli 1.FC Nürnberg 2:01:56
386. Dwars, Torsten  2:01:57
387. Kindler, Benjamin  2:01:58
388. Markwardt, Moritz ABC Freyburg 2:02:00
389. Frick, Philipp ABC Freyburg 2:02:01
390. Hiller, Martin  2:02:03
391. Dankert, Ralf  2:02:06
392. Wende, Benjamin TG trizack Rostock 2:02:08
393. Junghans, Frank  2:02:17
394. Luser, Heiko  2:02:17
395. Ruth, Thomas  2:02:20
396. Koepcke, Martin TuS Kelsterbach 2:02:20
397. Zakrzewski, Ronny SGW,Marlow,Trin 2:02:20
398. Horn, Andreas  2:02:29
399. Frind, Steffen Sildemow 2:02:30
400. Ebeling, Sascha  2:02:37
401. Pioch, Daniel  2:02:38
402. Fitschen, Hermann Clauduis Peters Ag 2:02:51
403. Oye, Bodo Team Erdinger Alkoholfrei 2:03:02
404. Döscher, Felix hella Laufteam 2:03:06
405. Fahrenkrug, Marcus  2:03:16
406. Seffzig, Mirko  2:03:17
407. Bastian, Michael TKV Ruppin 2:03:34
408. Schulenburg, Henrik Rostocker Jumpy 2:03:39
409. Kretzschmar, Marcel  2:03:42
410. Petrick, Björn  2:03:58
411. Neuendorf, Uwe INROS LACKNER 2:03:59
412. Wagner, André SV Fortschritt Oschatz 2:04:06
413. Henkel, Knuth-Michael  2:04:07
414. Martens, Heino  2:04:07
415. Flau, Stefan  2:04:08
416. Müller, Mario Kultur- u. Sportv. Semlow 2:04:17
417. Triphahn, Olaf  2:04:20
418. Meyer, Oliver  2:04:22
419. Voigtsberer, Swen  2:04:25
420. Kaupel, Thomas  2:04:29
421. Ragnit, Andreas Ivar SPOK 2:04:30
422. Schadach, Jürgen Rostock 2:04:36
423. Kähler, Julian  2:04:44
424. Steinhage, Heiko Lidl Rostock 2:04:45
425. Schulz, Jens  2:04:50
426. Großmann, Frank  2:05:05
427. de Leeuw, Gerdjan AFC Ajax 2:05:16
428. Lübcke, Stefan VfB Marlow 2:05:31
429. Höwner, Lucas  2:05:47
430. Bendszus, Robert  2:05:57
431. Dahl, Johannes  2:05:57
432. Schubring, Michael  2:06:00
433. Toussaint, René  2:06:06
434. Schäfer, Harald Wilhelm Eifelläufer 2:06:10
435. Lau, André  2:06:16
436. Kretzschmar, Rainer 1. TC Weinböhla 2:06:29
437. Meyer, Matthias  2:06:34
438. Böttcher, Nico hella Laufteam 2:06:39
439. Ansorg, Holger Cartamundi Deutschland 2:06:56
440. Hauer, Michel  2:07:05

441. Schmidt, Axel Pinguine Kühlungsborn 2:07:05
442. Holbe, Rolf SVG Bad Gandersheim 2:07:11
443. Neuhoff, Andreas  2:07:16
444. Hübner, Uwe  2:07:18
445. Krämer, Marcel Deutsche ProVentus AG 2:07:19
446. Mews, Matthias Hoedtke läuft 2:07:23
447. Raab, Thomas  2:07:37
448. Groth, Thomas  2:07:37
449. Radtke, Ringo Astro Cykling Team Ros 2:07:45
450. Ebert, Thomas hella Laufteam 2:08:06
451. Stoff, Thomas  2:08:20
452. Brandt, Harry Rostocker Kanu Club 2:08:31
453. Mense, Jürgen  2:08:41
454. Schmidt, Axel TC FIKO Rostock 2:08:47
455. Buske, Wolfgang Unsere Praxis läuft. 2:08:59
456. Sander, Werner TSV Gellersen 2:09:18
457. Becker, Ralf  2:09:19
458. Schieck, Patrick SV 1916 Beuna 2:09:34
459. Urban, Jens  2:09:41
460. Raab, Lothar  2:09:57
461. Pasewald, Ralf  2:09:59
462. Zumack, Jan CORTRONIK 2:10:06
463. Reemer, Reinhard Team Erdinger Alkoholfrei 2:10:06
464. Drätz, Maik Lidl Rostock 2:10:07
465. Urban, Thomas Raumausstattung Gera 2:10:20
466. Kunz, Markus Lauftreff Hubertusstock 2:10:26
467. Marie-Sainte, Joël  2:10:37
468. Harms, Thomas Osthocker Rostock 2:10:47
469. Palm, Sebastian Ostfriesland 2:10:50
470. Pätzold, Dietrich Ostsee-Zeitung 2:11:20
471. Althof, Philip  2:11:26
472. Kanserske, Andreas Sportclub Laage 2:11:51
473. Sinnß, Thomas Hainstadt Haie 2:11:54
474. Harz, Norbert FC St. Pauli Triathlon 2:11:57
475. Krüger, Matthias Hansekreis e.V. 2:11:58
476. Hahn, Heiko  2:11:58
477. Krüger, Bernd  2:12:19
478. Schulke, Sebastian  2:13:10
479. Köhr, Jens Barsbütteler SV 2:13:18
480. Golla, Benedikt  2:13:20
481. Barkowski, Axel Sportclub Laage 2:13:22
482. Gunstheim, Jens  2:13:46
483. Junker, René New Town Run 2:13:47
484. Herlt, Felix  2:13:50
485. Baganz, Uwe  2:13:53
486. Arppe, Udo  2:14:09
487. Tiedemann, Jens  2:14:14
488. Zellmer, Florian  2:14:47
489. Gehr, Jürgen DLRG Herzogenaurach 2:14:48
490. Hof, Christian  2:14:56
491. Gadinger, Maik Bützower Immobilienv. 2:15:01
492. Schmidt, Andreas Lauf-Ass 2:15:15
493. Förster, Steve  2:15:34
494. Grobbecker, Eberhard LT-Club Rostock 2:15:55
495. Luthardt, André  2:16:06
496. Schaaf, Janmoritz  2:16:52
497. Genieser, Rudolf  2:16:54
498. Wehmeier, Hendrik  2:16:56
499. Klatte, Alexander hellla Laufteam 2:18:37
500. Halberschmidt, Andreas  2:18:57
501. Laatz, Thomas  2:19:01
502. Foerster, Klaus  2:19:27
503. Witt, Karsten  2:19:34
504. Harz, Olaf hella Laufteam 2:20:13
505. Martens, Heiner  2:20:47
506. Schmidt, Peter PSV Rostock 2:20:56
507. Mader, Heinz Jürgen  2:21:07
508. Stüdemann, Heino OSPA-Runner 2:21:15
509. Gehrke, Bjoern  2:22:02
510. Schneider, Matthias TSG Wittenburg e.V. 2:22:29
511. Jennert, Sven C.  2:22:37
512. Tietgen, Klaus  2:22:47
513. Kerber, Michael  2:23:35
514. Mueller, Kay Kanufr. Rostocker Greif 2:23:44
515. Gröning, Christopher Kometenhagel 2:24:05
516. Rohde, Frank Reisegruppe Gehlsdorf 2:24:19
517. Brauer, Dirk BraMöl 2:24:20
518. Grauert, Mario Team Erdinger Alkoholfrei 2:24:38
519. Krümmel, Stefan FC St. Pauli von 1910 e.V. 2:26:05
520. Zeug, Rudi Lauftreff Bienenbüttel 2:26:20
521. Kunze, Dirk Team Erdinger Alkoholfrei 2:26:26
522. Haertel, Markus  2:26:45
523. Theunert, Ralf  2:26:45
524. Becker, Elmar Steglitzer Spatzen 2:26:54
525. Konrad, René VEGAN 2:27:03
526. Mäß, René  2:27:03
527. Betzler, Florian  2:27:29
528. Bals, Simon  2:27:55
529. Bals, Volker  2:27:55
530. Görs, Kai LT Bernd Hübner 2:27:56
531. Licht, Mathias  2:28:18
532. Braun, Timo  2:28:40
533. Wildgrube, Ralph Wittenberger Schwimmv. 2:28:41
534. Nentwich, Thomas Team Oberhavel e. V. 2:28:54
535. Pohlit, Christian LT Bernd Hübner/ERGO 2:28:54
536. Mahlkow, Maik  2:29:39
537. Schlapmann, Stefan  2:32:56
538. Michaelis, Gerd hella Laufteam 2:33:00
539. Michaelis, Julius hella Laufteam 2:33:00
540. Klähn, Philipp Team Erdinger Alkoholfrei 2:39:39
541. Becker, Malte  2:43:45
542. Meyer, Uwe Gut Drauf 2:44:58
543. Albrecht, Andreas Team Erdinger Alkoholfrei 2:48:32
544. Krüger, Manfred gmrlv 2:49:45
545. Wolf, Roland Havelberger Wassersportv. 2:53:27
546. Schröder, Wolfgang  2:54:10
547. Gläser, Kay-Olaf Lok Berlin-Schöneweide 2:55:07
548. Krafft, Thomas Hoedtke läuft 3:31:05

HALBMARATHON, LÄUFERINNEN

1. Hauer, Marie Bodden-Therme Ribn.-Da. 1:27:50
2. Weigt, Jennifer boostberlin 1:31:55
3. Bausemer, Julia TEAM City-Sport Rostock 1:32:57
4. Weidlich, Anna  1:33:28
5. Zolondek, Diana  1:36:21
6. Tiemann, Nina  1:36:56
7. Hierundar, Anke TC FIKO Rostock e.V. 1:37:07
8. Schlüter, Annika FF Wentorf 1:37:37
9. Buchmüller, Irene COMRUNNERS Berlin 1:39:10

10. Rühlicke, Kristin Gr- W. Wittenberg-Piest. 1:39:21
11. Zauner, Anna run42195.at 1:39:54
12. Weiler, Inken  1:39:59
13. Gätke-Schröder, Diana  1:40:41
14. Schulze, Heike hella Laufteam 1:43:06
15. Schuster, Kerstin Silvia Greisdorfer Wurzelhupfer 1:44:38
16. Heidenreich, Elena  1:44:56
17. Never, Vivien SG Adelsberg 1:45:32
18. Winkler, Katrin Seebären Uni Rostock 1:45:56
19. Oerkwitz, Harriet  1:46:27
20. Wildermann, Siria  1:47:05
21. Weber-Steinhauer, Birgit LG RWE Power 1:47:22
22. Mair, Sandra TC Fiko Rostock 1:47:43
23. Grobbecker, Stella Sportclub Laage 1:48:05
24. Reichstein, Anne HSG Uni Greifswald 1:48:11
25. Prüßing, Jette  1:48:24
26. Johansson-Holze, Helen  1:49:00
27. Vaque, Tanja Doberanner 1:49:03
28. Wormsbächer, Juliane FHSG Stralsund 1:49:07
29. Nettelmann, Nadine TV Lohnde 1:49:10
30. Bessel, Doreen Cartamundi Germany 1:49:16
31. Westphal, Dorit TG trizack Rostock 1:49:47
32. Starck, Birgit Bad Doberaner SV 1:50:15
33. Roggenthien, Sabine Tide Runners Hamburg 1:50:38
34. Reinhardt, Kathleen TheosGym Eberswalde 1:51:17
35. Dool, Serena  1:51:39
36. Kärtner, Kathrin STV Sörup 1:52:13
37. Kasper-Höhne, Mechthild  1:52:30
38. Vogt, Grit Stavenhagener SV 1:52:46
39. Gaede, Anja SV Hafen Rostock 1:53:00
40. Suche, Mariana SV Hafen Rostock 1:53:00
41. Böheim, Katalin COMRUNNERS Berlin 1:53:16
42. Röhl, Jana  1:53:18
43. Harloff, Hannah Go to Run 1:53:34
44. Kohl, Melanie  1:54:24
45. Wegener, Manuela  1:54:34
46. Weick, Anja  1:54:38
47. Bouvier, Christin  1:54:43
48. Preuß, Mandy  1:54:52
49. Steffen, Sandra  1:54:54
50. Heise, Marlen  1:55:05
51. Pentzien, Anne  1:55:10
52. Rüggeberg, Tatjana Lidl Rostock 1:55:11
53. Müller, Brigitte Biber-Team Parsau 1:55:13
54. Martin, Anja  1:55:14
55. Grieco, Monika COMRUNNERS Berlin 1:55:19
56. Große-Freese, Dorit  1:55:39
57. Harz, Christine Finanzamt Blankenese 1:55:43
58. Kohn, Anke hella Laufteam 1:56:14
59. Kadow, Antje  1:56:35
60. Tabert, Anja  1:56:45
61. Konrad, Claudia  1:56:46

II 3. August 2015
Montag,

MARATHON− NACHT



Von René Warning

Rostock – Als Karl Schreiber am Sonn-
abend beim Staffelwettbewerb der hel-
la-marathon-nacht zusammen mit seinen
Teamkollegen als Sieger ins Ziel kommt,
ist ihm die Freude deutlich anzusehen.
Zwar verpassten er und seine fünf Staffel-
mitglieder mit einer Zeit von zwei Stun-
den, 21Minuten und sechs Sekunden die
Rekordzeit aus dem vergangenen Jahr
(2:18:34 Stunden) nur knapp, doch am wie-
derholten Erfolg änderte das nichts.

„Wir wollten unbedingt den Rekord kna-
cken, das hat nicht ganz geklappt“, ärger-
te sich Schreiber und begründete: „Beim
ersten Wechsel war ich unkonzentriert. Ich
dachte, der Wechselpunkt kommt früher.
Doch dann musste ich noch knapp 700 Me-
ter laufen. Das hat etwas Zeit gekostet.“
Dennoch freute sich der Athlet, wieder auf
dem Siegertreppchen stehen zu dürfen.
„Es ist immer wieder schön in Rostock zu
laufen. Hier herrscht eine tolle Atmosphä-
re“, beschreibt der 23-Jährige, der erst im
Mai nach Deutschland zurückkehrte.

Zuvor war das Lauf-Ass vier Jahre lang
in den USA. Mit einem Sport-Stipendium
ausgestattet, studierte der gebürtiger Berli-
ner PR-Management und Politikwissen-
schaft als Nebenfach, schloss mit Auszeich-
nung ab. Gemeinsam mit drei amerikani-
schen Läufern lebte er in einer
Sport-WG.„Es war eine sehr in-
tensive Zeit in den USA. Ich ha-
be es dort sehr genossen“, erin-
nert sich Schreiber, der vor al-
lem von der Trainingsgestal-
tung an der Sam Houston State
University angetan ist. „Wir ha-
ben immer im Team trainiert
und bei den Wettkämpfen hat
jeder Athlet auch für seine Uni-
versität Punkte gesammelt.
Das hat enorm zusammengeschweißt.“

Vor 11 Jahren kam Schreiber mit seiner
Familie aus Neubrandenburg nach Ros-
tock. Der älteste von drei Brüdern ging un-
ter seinem Trainer Klaus-Peter Weippert
für den Leichtathletikverein (LAV) Ros-
tock an den Start. Schon bald gehörte
Schreiber zur Lauf-Elite in Rostock. „Ich

bin überwiegend die 3000 Meter-Strecke
gelaufen“, erzählt der Blondschopf, der
aufdieser Distanz seinen größtenErfolg fei-
erte und Bronze bei den Deutschen Meis-
terschaften der U 20-Junioren holte.

Mit dem Umzug nach Amerika wechsel-
te Schreiber den Verein, läuft
nun für den Triathlon Club
(TC) Fiko Rostock. Zweimal im
Jahr besuchte er seine Familie.
In den Sommermonaten absol-
vierte er in der Hansestadt
mehrere Läufe. Darunter auch
die Marathonnächte. In die-
sem Jahr lief auch seine Freun-
din Madeleine mit. Das Paar
lernte sich über die texanische
Universität kennen. „Sie stu-

diert aber dort noch ein Jahr. Danach wol-
len wir dann gemeinsam unseren Mas-
ter-Abschluss machen“, erklärt Schreiber,
der noch ein Jahr leistungsorientiert laufen
möchte und sich danach dem erweiterten
Studium widmen wird. „Aber ich werde
weiter Straßenrennen laufen, natürlich
auch in Rostock“, versichert Schreiber.

USA-Rückkehrer gewinnt
Staffelwettbewerb

Karl Schreiber holt mit seinen fünf Teamkollegen souverän den Marathon-Sieg.

Erst im Mai kehrte der Läufer des TC Fiko von Texas nach Rostock zurück.

(weiter Halbmarathon Läuferinnen)

62. Beyer, Louisa hella Laufteam 1:57:50
63. Dziosa, Lisa  1:57:54
64. Winkelmann, Marika TG TriZack 1:58:25
65. Wilhelm, Marie TG TriZack 1:58:25
66. Seeger, Katja Rostock 1:58:41
67. Michaelis, Gerlind hella Laufteam 1:58:56
68. Wiesner, Iris hella Laufteam 1:59:50
69. Böhme, Carola  2:00:07
70. Benisch, Britta  2:00:15
71. Schenkel, Tina  2:00:24
72. Franke, Berit  2:00:25
73. Kortus, Karin Heidehoppers Rostock 2:00:31
74. Jenzen, Helga Lauftreff Zinnowitz 2:00:42
75. Löffelholz, Dana  2:01:03
76. Gießler, Michaela Sportclub Laage 2:01:05
77. Stascheit, Cornelia Erdinger Alkoholfrei 2:01:17
78. Schneekönig, Elisa  2:01:18
79. Saurin, Martina  2:01:18
80. Salzmann, Claudia  2:01:23
81. Scheltz, Claudia  2:01:25
82. Rensmann, Irmgard SV Bawinkel 2:01:37
83. Loescher, Bianka  2:01:55
84. Daut, Sabiene  2:01:57
85. Bobsien, Elisa Laufen gegen Leiden 2:02:16
86. Ilkova, Maria  2:02:33
87. Boberg, Angela  2:02:46
88. Müller, Kristin hella Laufteam 2:02:58
89. Grobbecker, Petra Sportclub Laage 2:02:59
90. Kraus, Martine Minerva Lintgen 2:03:11
91. Schadach, Carmen DRK Rostock Stadt 2:03:26
92. Berg, Dominika hella Laufteam 2:03:31
93. Chinnow, Kathrin hella Laufteam 2:03:31
94. Tenge-Wieland, Carmen Team Putbus 2:03:38
95. Karpp, Annette  2:03:41
96. Brandt, Marita Team B Karlshorst 2:03:42
97. Wrede, Constanze  2:03:47
98. Hitzer, Cornelia  2:03:51
99. Ipsen, Heileke  2:04:10

100. Schütt, Mandy TG trizack Rostock 2:04:23
101. Apel, Annett  2:04:38
102. Sandras, Claudia  2:04:50
103. Urban, Yvonne Raumausstattung Gera 2:05:15
104. Schröder, Caroline  2:05:16
105. de Leeuw, Emily AFC Ajax 2:05:16
106. Schubert, Carolin  2:05:34
107. Fischer, Jana Sportclub Laage 2:05:39
108. Haack, Sabine hella Laufteam 2:05:41
109. Zetzmann, Anica SV ek Veilsdorf 2:05:48
110. Ernst, Stephanie  2:06:31
111. Schwartz, Julia Saunateam Bodden-Th. 2:06:41
112. Teubel, Jana Ostsächs. Sparkasse 2:07:05
113. Hoffmann, Andrea Rost. Radsportfreunde 2:07:08
114. Pospiech, Franziska Rostock 2:07:08
115. Mross, Brigitte OSPA Runners 2:07:24
116. Wisotzky, Elke  2:07:31
117. Schiffer, Petra  2:07:32
118. Brunk, Ricarda  2:07:36
119. Müller, Jeannette Merseburg 2:07:59
120. Egger, Caroline  2:08:25
121. Kabbe, Nadine  2:08:31
122. Simon, Antje  2:08:47
123. Stüdemann, Katrin OSPA-Runner 2:09:05
124. Döge, Nadine  2:09:14
125. Maschke, Rebecca Spreeganer 2:09:15
126. Fischer, Katja  2:09:23
127. Gangelmayer, Monika  2:09:39
128. Klose, Steffi TC Fiko Rostock 2:10:30
129. Jennert, Doreen  2:10:37
130. Latic, Anisa  2:10:49
131. Palm, Julia Ostfriesland 2:10:49
132. Güter, Anne  2:11:01
133. Marten, Julia  2:11:26
134. Engel, Astrid  2:11:36
135. Ahrens, Roswitha Eintracht Halberstadt 2:12:00
136. Lux, Claudia  2:12:11
137. Seller, Rachel  2:12:22
138. Waxweiler, Johanna  2:12:30
139. Mader, Rita  2:12:34
140. Schulz, Michaela  2:12:55
141. Pflüger, Karen Vfl Marburg 2:13:01
142. Retzar, Ariane Ultra Sport Marburg 2:13:01
143. Schröder, Katja SV Breitling Rostock 2:13:13
144. Teermann, Birki Club 261 Hamburg 2:13:20
145. Krauß, Stefanie  2:13:27
146. Kadow, Silke  2:13:38
147. Gadinger, Kerstin Bützower Immob. 2:13:38
148. Landsberg, Anne  2:13:43
149. Clemen, Esta  2:14:29
150. Hellmig, Ulrike  2:15:28
151. Rosendahl, Heike Stadtbibl. Falkensee 2:15:57
152. Hinz, Jana Kraftwerk Rostock 2:15:57
153. Nesslauer, Anna-Maria TV Mallersdorf 2:16:04
154. Wendt, Sina  2:16:35
155. Mugratsch, Franziska  2:16:36
156. Schlatzke, Kristin  2:17:15
157. Klyueva, Alla  2:17:38
158. Kröpelin, Andrea SV Blau Weiß Rot 2:17:46
159. Weber, Christiane KSG Gerlingen 2:17:47
160. Knaust, Eileen  2:18:03
161. Halberschmidt, Jana  2:18:57
162. Wedeleit, Christine  2:19:03
163. Eckerbusch, Anita  2:19:34
164. March, Anka  2:19:36
165. Schuchna, Ulrike  2:19:40
166. Tietgen, Christine  2:20:25
167. Stolzmann, Birthe GGP mbH Rostock 2:20:38
168. Piehl, Heidi  2:20:46
169. Haan, Simone FC Minerva Lintgen 2:21:37
170. Wisotzky, Petra  2:22:11
171. Kott, Agata  2:23:14
172. Brüdigam, Doreen  2:24:15
173. Möller, Marika BraMöl 2:24:20
174. Grauert, Ute Erdinger Alkoholfrei 2:24:37
175. Rath, Manja  2:25:09
176. Krause, Eva Powerraupen Berlin 2:25:33
177. Boenigk, Luzie Stolpertruppe Berlin 2:25:33
178. Strahl, Beate 1860 Stralsund e.V. 2:25:38
179. Brötzmann, Jenny SV HK Stralsund 2:25:38
180. Wend-Erdel, Madlen  2:26:04
181. Diskowski, Lisa  2:26:18
182. Hornburg, Simone Rostock 2:26:20
183. Kunze, Kerstin Carol. Magnus Aachen 2:26:27
184. Nehrkorn, Sabine  2:26:45
185. Brüggmann, Helen  2:26:52
186. Wandersee, Nicole  2:26:58
187. Waack, Caroline  2:28:10
188. Wieczorek, Simone  2:28:10
189. Voigt, Ines  2:28:17
190. Rohleder, Sandra  2:28:41
191. Schotte, Brigitte TG-Lage 2:28:41
192. Hebestreit, Jutta Team Oberhavel e. V. 2:28:54
193. Enter, Stefanie  2:29:47
194. Merken, Annette  2:30:24
195. Schnackenberg, Gabi Horneburger Geestr. 2:30:50
196. Schlünzen, Silke HSV Neubrandenburg 2:32:20
197. Kühn, Judith  2:32:56
198. Klitzke, Birgit  2:34:25
199. Kossmann, Carolin  2:34:49
200. Berge, Martina  2:36:48
201. Wiedemann, Kirsten  2:37:00
202. Klaffert, Ines Lübben 2:37:34
203. Hoffmann, Sonja FC Deutsche Post 2:39:12
204. Seemann, Bettina Club der Töchter 2:39:39
205. Wiedemann, Steffi  2:42:59
206. Urban, Ute-Birgit Erdinger Alkoholfrei 2:43:58
207. Lutze, Beate Gut Drauf 2:44:57
208. Hinrichs, Lucy Laufen gegen Leiden 2:48:31
209. Scheumer, Julia  2:52:32
210. Welter, Beate  2:54:10
211. Marks, Andrea  3:06:03

HALBMARATHON,WALKER

1. Ulrich, Roland RRC, SV Fortuna 2:36:02
2. Voigt, Jürgen 1. LAV Rostock 3:02:55
3. Wiegleb, Frank  3:10:15
4. Baer, Mathias  3:20:06

HALBMARATHON,WALKERINNEN

1. Haeger, Antje  2:37:08
2. Schmied, Annette 1. LAV 2:37:47
3. Franke-Drittner, Ilona  3:20:31
4. Mascher, Annemarie VfL Tegel Berlin 3:22:01

SCHÜLERLAUF,M

1. Kopplin, Adrian TSV Binz 27 e.V. 6:27,5
2. Wolkenhauer, Niklas MTV Soltau 6:40,5
3. Köhnke, Lennart TC FIKO Rostock 6:45,4
4. Hauke, Florian IGS-Goethe Wismar 6:48,7
5. Stenzel, Vincent DAK-Team 6:56,4
6. Fütterer, Karl 1. LAV Rostock 6:58,6
7. Breitkreutz, Pascal  7:01,7
8. Gierke, Julian LAV Ribnitz-Damgarten 7:05,4
9. Wolkenhauer, Niels MTV Soltau 7:10,5

10. Seemann, Bjarne TC FIKO Rostock 7:13,6
11. Kunze, Alexander Carol. Magnus Aachen 7:31,6
12. Jung, Nils 1. TC Weinböhla 7:37,4
13. Kuehl, Matti  7:43,5
14. Kramer, Robin Hohburger SV Abt Ski 7:43,5
15. Beyer, Cedric  7:46,6
16. Albrecht, Ben Rostocker FC 7:52,4
17. Lugert, Finn Laurens Landreiter 7:52,6
18. Wendt, Ole SV Hafen Rostock 7:56,7
19. Grummt, Phillip  7:57,3
20. Siegmund, Fritz  8:01,6
21. Müller, Luca  8:02,7
22. Köhnke, Lukas HSG 8:04,5
23. Rath, Fynn  8:06,3
24. Zabel, Justin FC Pmmern Stralsund 8:08,6
25. Schulz, Bennet SV Hafen Rostock 8:09,7
26. Straßburger, Franz EBC Rostock 8:14,5
27. Karstädt, Philipp  8:22,5
28. Habeck, Moritz  8:23,2
29. Straßburger, Friedrich SG Warnow Papendorf 8:25,7
30. Müller, Matteo  8:28,2
31. Pulow, Leon DAK-Team 8:30,6
32. Yucra, Paolo  8:34,7
33. Wiesner, Moritz  8:38,7
34. Lübs, Niklas Sportclub Laage 8:41,4
35. Göllnitz, Maximilian Universitas 8:45,5
36. Ross, Louis Tadeus  8:48,3
37. Thomassek, Chris  9:08,2
38. Tiede, Raphael  9:29,4
39. Jung, Benno 1. TC Weinböhla 9:44,2
40. Schröder, Erik-Arian Neuburger SV 10:05,2
41. Löschner, Tom  10:13,3
42. Rosenau, Luca  10:14,2
43. Albrecht, Hans  10:16,4
44. Klan, Yannik Ice-Team Basel 10:18,6
45. Hauer, Jannik 1. LAV Rostock 10:25,2
46. Yucra, Oscar  11:19,4
47. Barenschee, Tobias  20:18,2

SCHÜLERLAUF,W

1. Weippert, Mia Marie TC FIKO Rostock 7:29,7
2. Görwitz, Annemarie Rostocker HC 7:35,5
3. Seemann, Aliena TC FIKO Rostock 7:48,2
4. Bettner, Antonia LG Wetzlar 7:53,2
5. Ostertag, Josephine Sportclub Laage 8:05,6
6. Göllnitz, Juliane Universitas 8:32,5
7. Koch, Vanessa Sportclub Laage 9:17,2
8. Klinckrath, Pia Sophie PSS Eventservice UG 9:17,4
9. Kramp, Vivian Eintr. Rostock Handball 9:19,3

10. Habeck, Frieda  9:19,4
11. Dürr, Paulina  9:21,6
12. Wündisch, Jana Michelle  9:24,3

13. Kollatz, Sarah Sportclub Laage 9:32,3
14. Kramp, Lilian  9:38,8
15. Sonntag, Felica Chantal SV Warnow 90 9:43,4
16. Albrecht, Elisabeth  10:18,4
17. Piehl, Alexa Josy DAK-Team 10:22,2
18. Havemann, Ida St.-Georg Schule 10:33,6
19. Kramer, Leni  10:52,2
20. Krüger-M., Keysha  11:34,7
21. Thomassek, Lena Neuburger SV 11:34,8
22. Barenschee, Lea  11:46,6

MARATHON, STAFFELN

1. Gesundschuh-FIKO-Team 2:21:06
2. WARNOWTUNNEL / TriZack 2:37:29
3. Team Buktu 2:54:44
4. Susi und die PSV-Strolche 2:57:22
5. Kaderschmiede 1 sponsored by H.S.W. GmbH 2:59:03
6. Tenne Runners 3:04:05
7. POSTBANK IMMOBILIEN HRO 3:04:22
8. justiz fun 3:06:50
9. SVB Blue Bulls 3:07:24

10. Roadrunners 3:08:43
11. bITZ & bytes 3:11:54
12. Wasserwacht Rostock 3:14:16
13. WARNOWTUNNEL / Rostock SEAWOLVES 3:14:49
14. Anästhesie & Friends - Uni-Klinik Rostock 3:15:36
15. running monkeys 3:21:05
16. INROS LACKNER 3:22:17
17. Universität Rostock II 3:23:17
18. Rostocker DRK - Werkstätten 3:23:50
19. Universität Rostock I 3:24:57
20. WARNOWTUNNEL / Rostock GRIFFINS 3:27:41
21. Die Beke Biber 3:30:02
22. Möbel Wikinger 3:31:30
23. Power Team 3:31:46
24. CORTRONIK 1 3:32:17
25. Nordmann Runners 3:32:58
26. Studentenwerk Rostock 3:33:01
27. Kaderschmiede 2 sponsored by H.S.W. GmbH 3:33:19
28. Ambulanz Millich 3:34:03
29. RunPastics 3:36:52
30. Gelbensander Grashopper 3:38:04
31. Die Irrläufer 3:41:32
32. laufende Ohren 3:41:37
33. VfK Bau Rostock 3:42:58
34. Saunateam Bodden-Therme 3:44:34
35. In-Bestform 3:46:02
36. FEG-Runner 3:46:28
37. CORTRONIK 2 3:46:41
38. FBN-Runners 3:47:59
39. Hier bewegt sich die Stadtverwaltung 3:49:34
40. WARNOWTUNNEL / Rostock BUCANEROS 3:51:01
41. Sportfreunde Erbach 3:51:05
42. Mein Rostock schlagert 3:51:54
43. Alles läuft - Urologische Uni-Klinik Rostock 3:55:33
44. Plattfischfreunde 3:58:18
45. Lauftreff Staffel 1 4:03:11
46. Transwarnowdiffusion 4:03:24
47. Lauftreff Staffel 2 4:06:00
48. BALTIA 4:07:04
49. Hütte e. V. 4:07:43
50. Kenias allerletzte Reserve 4:10:03
51. Die Multiresistenten 4:10:50

52. 16 Beine für ein Hallelujah 4:17:34
53. Kein Bier vor dem Ziel 4:18:04

MARATHON, SCHULSTAFFELN

1. hella -Jugend 3:24:40
2. VfK Bau Rostock 3:28:08
3. Berufschule Alexander Schmorell 4:05:39

Äußerst zufrieden mit der Veranstaltung
zeigte sich auch Rostocks Sozialsenator
Sport Steffen Bockhahn ( Linke), der dies-
mal nicht aktiv war, aber die Ehrungen vor-
nahm: „Ich weiß genau, wie es ist, sich auf
dieser Strecke zu quälen. Die Marathon-
strecke ist einzigartig und schön und ich
freue mich, dass auch in diesem Jahr wie-
der viele Läuferinnen und Läufer an der
Rostocker Marathonnacht teilgenommen
haben.“ Bockhahn freute sich nicht nur
über die tolle Stimmung am Neuen Markt
und an der Strecke, sondern auch darüber,

dass sich der Namenssponsor auch sozial
engagiert.

Marketingleiterin Nicole Freudenber-
ger hatte angekündigt, dass die Erlöse aus
dem Verkauf der Erfrischungsgetränke
aufdem Veranstaltungsgelände zu 100 Pro-
zent an die Rostocker Tafel fließen wür-
den. „Keine einzige Flasche der 5000 Li-
ter-Lieferung wird wieder mit nach Ham-
burg genommen“, sagte Nicole Freuden-
berger und konnte zudem am Ende der
Veranstaltung einen Scheck von 600 Euro
an die Tafel überreichen.

Schlagersänger Olaf Straube warb lau-
fend für sein Konzert.  Foto: Olaf Jenjahn

Den Gästen der Marathon-Nacht in Ros-
tock wurde auch in diesem Jahr wieder
viel geboten. Neben sportlichen Top-Leis-
tungen gab es auch jede Menge Unterhal-
tung und gute Laune neben dem Laufweg.
Die Stimmung am Neuen Markt war große
Klasse, ebenso wie am Uniplatz oder in
Gehlsdorf, wodie Bewohner kleine „Mara-
thon-Partys“ steigen ließen.

Auf dem Neuen Markt spielten „Müg-
get“ und Olaf Straube, Schlagersänger
aus Rostock, promotete ebenfalls in aller-
bester Manier. Unter dem Motto „Mein
Rostock schlagert“ warb er in der Staffel
laufend für den Auftakt seiner Konzerttour
am5. September in der Rostocker Stadthal-
le. „Ich bin gleich zweimal gelaufen, am
Start und ins Ziel“, sagte der Künstler, der
am späten Abend die Zuschauer auf dem
Neuen Markt zum Tanzen brachte. Mit
demSchlagertaxi ließer „seine“ Staffelmit-
glieder zuvor zu den „Einsatzorten“ brin-
gen. Nach eigenen Angaben läuft Straube
bis zu 120 Kilometer im Monat, um sich für
seine Auftritte fitzuhalten.

Die hella marathon nacht rostock kann
auch in diesem Jahr auf beeindruckende
Zahlen verweisen. 1887 Anmeldungen la-
gen vor, 1651 Finisher konnten gezählt
werden. 242 Marathonläufer kamen ins
Ziel, 767 Halbmarathonis ebenfalls. Die
sieben Kilometer Rostock, erstmals stand
die Rostocker 7 auf dem Programm, schaff-
ten 181 Teilnehmer und 56 Staffeln teilten
sich die 42,195 Marathon-Kilometer. 100
Sanitäter hatten bei 20 Einsätzen relativ
wenig zu tun (niemand musste stationär
behandelt werden, außerdem mussten nur
Erschöpfungszustände und kleine Blessu-
ren verarztet werden), 300 Helfer waren
an der Strecke aktiv sowie weitere 100 am
Neuen Markt. "Auf das Wetter schaue ich
hier schon lange nicht mehr, wir haben
hier schon alles gehabt", sagte Karsten
Schölermann von der BMS Laufgesell-
schaft aus Hamburg, die diese Veranstal-
tung organisiert. Als kurz vor 23:30 Uhr
der letzte Läuferdas Zielpassiert hatte, ant-
wortete Schölermann auf die Frage, wie
sein Fazit ausfalle mit dem Wort "Fett"
und schob ein breites Lachen nach.
 Olaf Jenjahn

Erlöse bekommt Rostocker Tafel
Verkauf der Erfrischungsgetränke dient einem guten Zweck.

Beim Laufen
„schlagerte“ es

in Rostock

Karl Schreiber (hinten 2. v.l.) und seine Laufkameraden (hinten v.l.: Tom Gröschel, Matthias Weippert, Philipp Baar und vorn v.l.:
Regina Salinas und Jan-Ole Schwarz) holten am Sonnabend souverän den Sieg in der Marathonstaffel. Foto: René Warning

D)D) Es ist immer
schön in Rostock
zu laufen. Hier
herrscht eine
tolle
Atmosphäre.

Karl Schreiber (23) vom
TC Fiko Rostock.

Eine 5000 Liter-Lieferung mit Getränken hat der Sponsor aus Hamburg nach Rostock
fahren lassen. Sie kam den Sportlern und der Rostocker Tafel zugute. Foto: Olaf Jenjahn
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Party auf demNeuenMarkt:
Neben der Schlagwerk-Truppe
„Bando“ auch mit der Rostocker
Gruppe „Mügget“und dem Schla-
gersängerOlaf Straube. Der hält
sich mit Läufen für seine Auftritte
fit. Demnächst zu beobachten am
5. September in der Stadthalle. Be-
reits am Freitag feierten 500 Besu-
cher bei Musik von „Les Bummms
Boys“ und „Hoodoo Two“ bereits in
Vorfreude auf die Marathonnacht.

100 Sanitäter hatten bei 20 Einsät-
zen relativ wenig zu tun. Kleinere
Blessuren und Erschöpfungszu-
stände mussten verarztet werden.

In gewohnt zuverlässiger Manier
sicherte die Rostocker Polizeidas
weitläufige Areal der Strecken.
Die notfalls angehaltenen Straßen-
bahnen beeinträchtigten den Fahr-
plan der RSAG nur unwesentlich.

300Helferwaren an der Strecke ak-
tiv und verteilten Getränke und Vi-
taminhappen in Form von Bana-
nenstückchen. 100 Helfer statio-
nierten sich am Neuen Markt.

Rostocks Sozialsenator Steffen
Bockhahn ( Linke) lief zwar nicht
mit, nahm aber die Ehrungen für
die Läufer vor.

Erstmals stand die Rostocker 7 auf
dem Programm. Ergo fiel um sie-
ben Minuten nach 19 Uhr der Start-
schuss. Die beschauliche Passage
im Stadthafen ließ den folgenden
und kräftezehrenden Anstieg in
der Krämerstraße vergessen.

Und noch mal Party: Längs der Ma-
rathonstrecke, zum Beispiel in
Gehlsdorf, wurden kleinere Partys
gefeiert.

Von Andreas Golz

Rostock -– Marc Forster hatte verlo-
ren! Einen halben Tag rang Karina
Kühl mit sich, die NDR-Show mit
dem Sänger in Warnemünde zu be-
suchen. Aber bitte schön: Was ist
der distanzierte Beobachtungspos-
ten im Konzert gegen einen schnei-
digen 7km-Lauf? „Ich habe beim
City-Lauf mal die Distanz über
sechs Kilometer in Angriff genom-
men. Nun brauchte ich eine neue
Herausforderung“. Keine Frage,
die strahlende und sportliche Blon-
dine entschied richtig.

Zu Beginn der 13. hella-mara-
thon-nacht flogen die abgesägten
Besenstiele stakkatisch gegen Fäs-
ser.Was vordergründigwie dasLär-
men aufgeregter Pennäler klang,
war in Wirklichkeit professionelle
Schlagwerk-Musik der Berliner
Gruppe „Bando“. Deren Leiter, Di-
mitrijGöring, verriet: „Relativ kom-
plizierteStücke von großen Kompo-
nisten. Unsere Musiker bringen da-
rin eine fundierte Ausbildung ein.“
Und das Interieur stets mit: 50 bis
60 Fässer, beim Großhandel geor-
dert, dazu diverse Besenstiele und
vermutlich eine Säge. Natürlich
auch Profiohrstöpsel, damit die Oh-
ren beim Vibrieren nicht Schaden
nehmen. Nach den Auftritten ging
es für die Berliner Schlagfertigen
nach Warnemünde. „Einfach nur
chillen“, versprach Göhring.

„Ich hab es nicht verlernt“, freu-
te sich Hans Orlishausen. Am 19.
Juli feierte der gebürtige Thürin-
ger seinen 80. Geburtstag. Vor drei
Jahren lief er einen Halbmarathon.
„Aber ich will es mit der Gesund-
heit nicht übertreiben“, begründe-
te er, warum es diesmal „nur“ die
siebenKilometer waren. So viel Zu-
rückhaltung besaß denn auch ihre
Berechtigung, weil Orlishausen
schon den Lauf im nächsten Jahr
ins Visier nimmt.

Ladys in Pink! Schon mal rein op-
tisch ins Auge stechend, machte
die Billihofer Laufgruppe aus Wil-
helminenhofauchsportlich einegu-
te Figur. Die Läuferbeine setzten
sie bereits in Hamburg, Schwerin
und bei anderen Laufevents auf die
Piste. „Die Strecke war sehr ab-
wechslungsreich und das Publi-
kum ging begeistert mit“, freute
sich Kerstin Schütt. Und nach dem

Rennen? „Gluck gluck! Denn wir
können nicht nur gut laufen, son-
dern auch gut feiern. Und zwar mit
alkoholisch-isotonischen Geträn-
ken“, sagte Hanka Großmann.

Mit sanften, aber nachdrückli-
chenMassagenverpassten die Spe-
zialisten der ecolea-Ausbildungs-
schule um Physiotherapeutin Jan-
nyNiehoff kostenlosundehrenamt-

lich gestressten Läuferbeinen die
angemessene Wohltat.

Am Abend beim Einmarsch der
letzten Marathon-Gladiatoren: Par-
tystimmung auf dem Neuen Markt

an einem lauen Sommerabend, zog
ein strahlender Organisator Kars-
ten Schölermann kurz vor Mitter-
nacht sein Fazit: „Fett!“ Auf Wie-
dersehen 2016!

Rostock – Die Marketing-Chefin der
Hansa-Mineralbrunnen, Nicole Freu-
denberger, nannte den Ursprung der
Erfolgsgeschichte der Marathon-
nacht: „Gemeinsam mit der Hambur-
ger BMS-Laufgesellschaft sind wir
schon länger im Breitensport aktiv.
Mit Rostock vor ein paar Jahren woll-
ten wir auch neue Quellen erschlie-
ßen“, sagte sie augenzwinkernd.

Nicole Freudenberger folgte dem
Laufder Quelle: „ Das Event der Mara-
thonnacht wächst immer mehr, wird
runder.“ Und reißt das Engagement
der Macher förmlich mit. Vor einem
Jahr schlug Frau Freudenberger ziem-
lich unkompliziert vor, dass man auch
etwas Gutes in der Region, abseits der
Läufe, tun könne. So hat das Unterneh-

men aus seinen Getränkeverkäufen
am Sonnabend der Rostocker Tafel
600 Euro gespendet.

Ein anderer Enthusiast in und ne-
ben den Laufschuhen ist Peter Gohlke
vom City-Sport. Der junge Mann initi-
iert mit Freunden und anderen Hel-
fern den 4. Abendlauf am 12. August
ab 18 Uhr im Barnstorfer Wald hinter
der Eissporthalle. Dessen Einnahmen
kommen ausschließlich dem Ros-
tocker Hospiz zugute. „Jeden von uns
kann ein solches Schicksal der dorti-
gen Bewohner treffen“, erklärte Gohl-
ke. Er hat einen sehr guten Kontakt
zum Hospiz und weiß, dass die Unter-
stützung für das Haus nicht groß ge-
nug sein kann. Vor einem Jahr konnte
aus den Erlösen der Laufveranstal-

tung ein Wintergarten für das Hospiz
gebaut werden. „Bei dem Gedanken
daran kriege ich immer noch Gänse-
haut“, verriet Gohlke nicht ohne Stolz.

Seine Verbündeten sind unter ande-
renbeim SC Laagezu finden.Einer sei-
ner rührigen, ja fast schon legendären
Macher ist André Stache. „Natürlich
machen wir beim Abendlauf mit und
bringen uns ein. Die Veranstaltung ist
über die Jahre gewachsen“, versicher-
te er. Das Engagement seiner Mitstrei-
ter geht über das erstellte Kuchenbü-
fett hinaus. „Wir helfen mit, das admi-
nistrative Netzwerk der Veranstal-
tung zu tragen.“ Starterlisten erstellen
gehöre dazu. Stache bekräftigte: „Mit-
zumachen ist für uns eine Herzensan-
gelegenheit.“  ag

Besenstiele für Ohren und Beine
Rostocker Marathonnacht endete mit Party bis in den späten Abend

Tolle Ideen und Verbündete

abseits der Laufstrecken
Rostocker Tafel und das Hospiz der Hansestadt finden sportliche Unterstützung.

MARATHONSPLITTER

Cheforganisator Karsten Schöler-
mann von der BMS-Laufgesell-
schaft. Sein Fazit der 13. Mara-
thonnacht: „Fett!“

Schlagfertige Berliner mit Temperament, Leidenschaft und abgesägten Besenstielen schlagen auf wehrlose Fässer. Ein ohrenbetäubendes Kon-
zert zum Hingucken, Mittanzen und Nachdenken, wo der nächste Ohrenarzt aufhältig ist.  Fotos (11): Andreas Golz

D)D) Das war
ein toller
Einstieg für
mich nach
einer langen
Pause: Der
Lauf war super, Strecke und
Publikum auch.“

Björn Willer, Rostock

Ladys in Pink: Hanka Großmann, Elke Bruhn-Schröder, Kerstin und
Heike Schütt (v.l.). Hier in Jubelpose mit Wasser. Aber später...

D)D) Ich habe
das Konzert
mit Marc
Forster am
Warnemünder
Strand laufen

lassen und bin lieber selbst
gelaufen.“

Karina Kühl, Rostock

D)D) Für
britische
Verhältnisse
war es heute in
der Hansestadt
Rostock fast
ein bisschen zu heiß, aber der
Lauf hat Spaß gemacht.“

Madeleine Mortimore, Großbritannien

D)D) Der
Marathon bei
Nacht war ein
schönes
Lauf-Event mit
einer stolzen

Summe für die Rostocker
Tafel: 600 Euro.“

Nicole Freudenberger, Hamburg

Profis am Mikrofon: Arne Welenz,
der neben Matthias Bohn souve-
rän die Marathonnacht moderier-
te, interviewt Paul Schmidt.

Hans Orlishausen in Zahlen:
80 Jahre jung, 60 Jahre Rostocker,
40 Jahre Läufer. „Nächstes Jahr
bin ich wieder dabei.“

„Wir sind immer dabei.“ Jawohl und zwar bei jedem Wetter. Vor zwei Jahren
im strömenden Regen, nun bei herrlichstem Sommerwetter. Die unermüdli-
chen Damen vom Rostocker Kegelclub „Jahresringe“.  Fotos: Andreas Golz

Peter Gohlke und André Stache sind
Enthusiasten der guten Idee: Abend-
lauf zugunsten des Hospizes.

Zur Rostocker Marathonnacht hat es in diesem Jahr auch ei-
nen Schülerlauf gegeben, der die jungen Sportler auch durch
die Kröpeliner Straße geführt hat.  Foto: André Axmann

Um 18 Uhr wurde bei der Rostocker Marathon-Nacht der
Hauptlauf gestartet. Hunderte freiwillige Helfer versorgen die
Läufer mit Wasser und kleinen Stärkungen.  Foto: Frank Söllner
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