Der Nikolaus flitzt nachste Woche
bei den Madchen und Jungen mit

Der SV Hanse-Klinikum ladt zum traditionellen Lauf an der Sundpromenade ein.

Stralsund - Der Startschuss zum
12. Stralsunder Nikolauslauf fallt
am kommenden Sonntag um
10 Uhr an der Beruflichen Schule
in der LilienthalstraBe. Auf der at-
traktiven Strecke am Sundufer kon-
nen eine bis drei Runden gelaufen
werden, das sind 4,2 Kilometer, 6,2
Kilometer oder 8,2 Kilometer. Fiir
die Kinder gibt es eine 1,1 Kilome-
ter lange Runde. Die Madchen und
Jungen werden vom Nikolaus be-
gleitet.

Der Nikolaus-Lauf ist frei von
Leistungsdruck. Es erfolgt keine
Zeitnahme und auch keine Wer-
tung. Die Anmeldung ist ab 9.30
Uhr maéglich, die Startgebtihr be-
tragt zwei Euro, Kinder zahlen kei-
ne Startgebtihr. Umkleidemdéglich-
keiten sind in der Beruflichen Schu-
le vorhanden.

Nach dem Lauf warten warme
Getranke und Kuchen auf die Lau-
fer. Und es gibt die Gelegenheit,
sich fiir den Winter zum gemeinsa-

men Laufen oder Walken zu verab-
reden. Gerne auch in der Laufgrup-
pe gemeinsam mit Gleichgesinn-
ten. Der Erlos aus der Veranstal-
tung wird, wie in jedem Jahr, der
OZ-Aktion ,Helfen bringt Freude”

gespendet, die an dem Wochenen-
de beginnt. Veranstalter ist die
Stralsunder Lauf- und Walking-
gruppe vom SV Hanse-Klinikum.

® www.laufgruppe-stralsund.de

Fiir die Kinder wird zum Nikolaus-Lauf eine 1,1 Kilometer lange Runde

vorbereitet.
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