
10 km - Lauf

Frauen 
1. 354 1. W20 LITZENBERG, Tri Fun Güstrow 38:21
2. 181 2. W20 BRUST, Anna HSV Neubrandenburg 42:24 4:03
3. 186 1. W40 EXNER, Jana HSV Neubrandenburg 43:16 4:55
4. 342 1. W35 NEHRING, Madlen SV Turbine Neubrandenburg 43:31 5:10
5. 234 3. W20 WITTWER, Anja Laufgruppe Schwerin 44:26 6:05
6. 222 1. W50 HOFMANN, Manuela Laufgruppe Schwerin 45:07 6:46
7. 231 1. W45 SCHRÖDER, Kathrin Laufgruppe Schwerin 46:23 8:02
8. 236 2. W40 BAHLO, Jana Laufteam Rügen e.V. 46:51 8:30
9. 346 2. W45 POMMERENKE, Kerstin SV Turbine Neubrandenburg 46:53 8:32
10. 178 2. W50 BLOCK, Beate HSV Neubrandenburg 46:54 8:33
11. 241 3. W45 RASCHKE, Kirsten LAV Waren (Müritz) 47:49 9:28
12. 237 3. W40 DONNER, Uta Laufteam Rügen e.V. 47:55 9:34
13. 472 4. W45 SCHULZ, Anett (Stralsund) 48:00 9:39
14. 200 1. W55 MUNDT, Sylvia HSV Neubrandenburg 48:23 10:02
15. 401 1. W30 HOLZMÜLLER, Sportclub Laage 50:19 11:58
16. 257 2. W30 SANDRA, Mendolia LSV Güstrow 51:11 12:50
17. 268 4. W40 GRUNOW, Heike S V Turbine Neubrandenburg e.V. 51:20 12:59
18. 323 5. W40 BRÜSSOW, Margrit SV Motor Wolgast 51:20 12:59
19. 9 5. W45 GOHLKE, Carmen (Alt Tellin) 52:20 13:59
20. 421 6. W45 HERRMANN, Andrea 53:15 14:54
21. 199 2. W35 MEIER, Bettina HSV Neubrandenburg 53:30 15:09
22. 287 6. W40 HEISE, Anke Sportclub Laage 53:37 15:16
23. 282 7. W45 GROBBECKER, Petra Sportclub Laage 53:37 15:16
24. 340 3. W50 KUNDT, Bärbel SV Turbine Neubrandenburg 53:40 15:19
25. 469 3. W35 GLANDER, Kathrin FHSG Stralsund 53:59 15:38
26. 269 4. W35 KLENNER, Dr. Ines SG Aufbau Boizenburg 54:04 15:43
27. 194 4. W20 KÖHLER, Jeanett HSV Neubrandenburg 54:15 15:54
28. 42 5. W35 GÜNTHER, Doreen (Prohn) 57:13 18:52
29. 332 8. W45 DAMASCHKE, Gabriela SV Turbine Neubrandenburg 58:15 19:54
30. 230 9. W45 SCHÖNE, Ulrike Laufgruppe Schwerin 59:02 20:41
31. 264 5. W20 MARTIN, Sarah-Louise PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 59:15 20:54
32. 299 7. W40 SCHULZE, Michaela Sportclub Laage 59:47 21:26
33. 485 6. W35 METZNER, Iris BB-Läufer 1:00:05 21:44
34. 350 8. W40 TIMM, Birgit SV Turbine Neubrandenburg 1:00:06 21:45
35. 327 7. W35 SCHWERIN, Karina SV scn energy Torgelow 1:00:59 22:38
36. 273 8. W35 BLUM, Jeaninne Sportclub Laage 1:02:59 24:38
37. 446 2. W55 MEISSNER, Sabine SV Turbine Neubrandenburg 1:03:08 24:47
38. 473 9. W35 KLAWITTER, Dana 1:03:27 25:06
39. 279 9. W40 FISCHER, Jana Sportclub Laage 1:05:07 26:46
40. 285 10. W45 GUDERA, Christiane Sportclub Laage 1:09:29 31:08

Männer
1. 355 1. M20 TRETTIN, Stephan Tri Fun Güstrow 36:37
2. 205 2. M20 PREUß, Gunnar HSV Neubrandenburg 37:13 0:36
3. 238 1. M35 HÄNSEL, Nico Laufteam Rügen e.V. 37:18 0:41
4. 170 1. M30 LANGE, Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 37:31 0:54
5. 192 1. M40 KITTLER, Christian HSV Neubrandenburg 37:44 1:07
6. 157 3. M20 AU, Alexander HSG Uni Greifswald 38:48 2:11
7. 309 2. M30 WENDT, Paul SV Gützkow 39:10 2:33
8. 142 1. M50 AKRAMI, Jamshid FHSG Stralsund 39:15 2:38
9. 338 1. M45 HESSEL, Lars SV Turbine Neubrandenburg 39:22 2:45
10. 215 2. M35 BÖSEL, Birger Laufgruppe Schwerin 39:29 2:52
11. 262 4. M20 LAUTER, Simon PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 39:38 3:01
12. 359 2. M45 HÜBNER, Dirk vereinslos 39:38 3:01
13. 353 3. M45 LOHMANN, Paavo TC FIKO Rostock 39:53 3:16
14. 266 4. M45 SCHÄFER, Andreas PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 40:15 3:38
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15. 258 2. M40 BODEN, Michael LSV Teterow 40:31 3:54
16. 329 2. M50 BOLL, Uwe SV Turbine Neubrandenburg 40:43 4:06
17. 191 3. M35 KABISCH, Björn HSV Neubrandenburg 40:50 4:13
18. 245 1. M55 BAUSKE, Fred LSV Güstrow 40:53 4:16
19. 233 3. M30 TSCHERSICH, Frank Laufgruppe Schwerin 40:54 4:17
20. 209 4. M30 SCHWANDKE, Stephan HSV Neubrandenburg 41:32 4:55
21. 460 5. M20 RÖWER, Toni FHSG Stralsund 41:47 5:10
22. 448 5. M45 MARSCHALL, Birger Stralsunder HV 41:51 5:14
23. 3 3. M40 CHRIST, Jörn SVscn ernergy Torgelow 41:52 5:15
24. 195 4. M35 KÖHLER, Thomas HSV Neubrandenburg 41:52 5:15
25. 203 6. M45 OTT, Mike HSV Neubrandenburg 41:58 5:21
26. 239 2. M55 KUMINOWSKI, Michael Laufteam Rügen e.V. 42:04 5:27
27. 440 7. M45 WURM, Andreas LSV Güstrow 42:18 5:41
28. 227 8. M45 LEONHARDT, Frank Laufgruppe Schwerin 42:24 5:47
29. 402 1. M60 BORCHERT, Rudolf Laufgruppe Schwerin 42:27 5:50
30. 337 5. M35 HENKEL, Olaf SV Turbine Neubrandenburg 42:56 6:19
31. 147 2. M60 SONNTAG, Horst FHSG Stralsund 43:13 6:36
32. 251 3. M50 HANNJO, Herrmann LSV Güstrow 43:18 6:41
33. 210 9. M45 STEINHÖFEL, Jörg HSV Neubrandenburg 43:30 6:53
34. 409 3. M60 WEGNER, Detlef TSV62 Prenzlau 43:40 7:03
35. 118 4. M60 ZABEL, Edgar (Alt Tellin) 43:51 7:14
36. 322 4. M50 BRÜSSOW, Gerfried SV Motor Wolgast 43:59 7:22
37. 339 10. M45 KRAUSE, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 44:03 7:26
38. 138 3. M55 LÜCK, Bodo 5-Seen-LG  Schwerin 44:07 7:30
39. 148 5. M50 STILL, Roland FHSG Stralsund 44:12 7:35
40. 149 4. M40 WOHLATZ, Torsten FHSG Stralsund 44:16 7:39
41. 216 6. M50 DOMNICK, Lotahr Laufgruppe Schwerin 44:33 7:56
42. 136 7. M50 KRENSE, Michael 5-Seen-LG  Schwerin 44:42 8:05
43. 189 4. M55 HENKEL, Volker HSV Neubrandenburg 44:50 8:13
44. 263 8. M50 MARTIN, Holger PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 44:53 8:16
45. 129 5. M60 CZIRPKA, Reinhard 5-Seen-LG  Schwerin 45:02 8:25
46. 351 9. M50 ZECH, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 45:02 8:25
47. 283 11. M45 GROBBECKER, Stefan Sportclub Laage 45:09 8:32
48. 429 1. MJ BLOCK, Felix 45:15 8:38
49. 69 10. M50 RÖTHLING, Alf (Neubrandenburg) 45:17 8:40
50. 223 5. M55 JONAS, Sven Laufgruppe Schwerin 45:31 8:54
51. 335 5. M40 FRITSCHE, Ronny SV Turbine Neubrandenburg 45:35 8:58
52. 159 11. M50 DR. PALM, Gottfried HSG Uni Greifswald 45:41 9:04
53. 478 12. M45 ARNDT, Rüdiger SV Hanse Klinikum Stralsund 46:36 9:59
54. 405 13. M45 OSTERTAG, Steffen Sportclub Laage 46:46 10:09
55. 135 12. M50 DR.STEINBECK, 5-Seen-LG  Schwerin 46:51 10:14
56. 246 14. M45 BIRGER, Dedering LSV Güstrow 46:52 10:15
57. 303 6. M35 JÜNGER, Maik Stralsund 46:52 10:15
58. 348 6. M60 SEPPELT, Horst SV Turbine Neubrandenburg 46:52 10:15
59. 235 5. M30 STROMEIER, Sven Laufteam Rügen 47:14 10:37
60. 300 6. M40 SCHULZ-NIEBER, Olaf Sportclub Laage 47:24 10:47
61. 298 7. M40 SCHULZE, Michael Sportclub Laage 47:32 10:55
62. 313 15. M45 FÜLLING, Dirk SV HK Stralsund 47:36 10:59
63. 261 8. M40 HAAK, Andreas PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 47:36 10:59
64. 240 7. M35 RHEIN, Christian Laufteam Rügen e.V. 47:38 11:01
65. 218 6. M55 GAJEK, Lothar Laufgruppe Schwerin 47:41 11:04
66. 211 13. M50 WENDEL, Henry HSV Neubrandenburg 47:49 11:12
67. 463 6. M30 BAHLS, Mirko Grimmen 47:56 11:19
68. 249 1. M70 GÜNTER, Wolf LSV Güstrow 48:01 11:24
69. 304 9. M40 HEIDEN, Kester Stralsund SV Uhlenhaus 48:13 11:36
70. 270 6. M20 NECKEL, Robert SG Aufbau Boizenburg 48:17 11:40
71. 267 8. M35 SOMMER, Mark PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 48:49 12:12
72. 328 7. M60 BILDA, Erwin SV Turbine Neubrandenburg 49:09 12:32
73. 198 1. M65 MATHIAK, Friedrich HSV Neubrandenburg 49:27 12:50
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74. 326 14. M50 SPECHT, Hartmut SV Motor Wolgast 49:50 13:13
75. 425 9. M35 MANFRAS, Torsten SV Schönhagen 50:06 13:29
76. 35 10. M35 GÜNTHER, André (Prohn) 50:11 13:34
77. 341 15. M50 LINDENBORN, Udo SV Turbine Neubrandenburg 50:29 13:52
78. 308 7. M55 MOLENDA, Eckhard SV Einheit Ueckermünde 50:37 14:00
79. 190 16. M45 JAHN, Sven HSV Neubrandenburg 50:58 14:21
80. 433 11. M35 KIWALL, Jens 51:03 14:26
81. 271 17. M45 SIEMERS, Dr. SG Aufbau Boizenburg 51:12 14:35
82. 160 2. M70 DR. STROMEYER, HSG Uni Greifswald 51:22 14:45
83. 188 8. M55 HALL, Peter HSV Neubrandenburg 51:22 14:45
84. 208 2. M65 RECKLING, Udo HSV Neubrandenburg 51:42 15:05
85. 54 9. M55 KRABBE, Eberhard (Stralsund) 51:47 15:10
86. 197 10. M55 MAAß, Olaf HSV Neubrandenburg 51:54 15:17
87. 345 10. M40 OLTHOFF, Sascha SV Turbine Neubrandenburg 51:58 15:21
88. 103 12. M35 WAGNER, Peter (Rostock) 52:17 15:40
89. 434 11. M40 BONITZ, André Kavelsdorfer SV Sektion Laufen,Wandern, Ski & 53:59 17:22
90. 451 7. M30 MÜLLER, Thomas SV Hanse Klinikum Stralsund 54:35 17:58
91. 232 18. M45 STAPEL, Christian Laufgruppe Schwerin 54:49 18:12
92. 325 3. M70 PRÄTZEL, Dieter SV Motor Wolgast 55:42 19:05
93. 206 16. M50 PUCHERT, Torsten HSV Neubrandenburg 56:04 19:27
94. 169 8. M60 HEINIG, Jürgen HSG Uni Greifswald 56:30 19:53
95. 487 19. M45 GRAPE, Frank sv Steinhagen 56:37 20:00
96. 324 17. M50 KRACKE, Andreas SV Motor Wolgast 56:50 20:13
97. 412 4. M70 PICH, Gerhard SV Hanse Klinikum Stralsund 57:40 21:03
98. 193 3. M65 KLENZ, Harald HSV Neubrandenburg 58:46 22:09
99. 411 11. M55 SCHWITTIAY, Wilfried (Negast) 59:02 22:25
100. 408 1. M75 FREIBERG, Werner FHSG Stralsund 59:23 22:46
101. 333 9. M60 DOBBERTIN, Klaus SV Turbine Neubrandenburg 1:00:06 23:29
102. 461 10. M60 OSTER, Joachim 1:00:24 23:47
103. 256 4. M65 SALOW, Manfred LSV Güstrow 1:00:56 24:19
104. 435 5. M70 SCHWANZ, Gerhard HSG Uni Rostock 1:01:23 24:46
105. 465 7. M20 WITT, Marc SV Steinhagen 1:04:03 27:26
106. 441 12. M40 MALCHAU, Jochen Greifswalder Schachverein 1:04:24 27:47
107. 250 5. M65 GÜNTER-OTTO, Wolff LSV Güstrow 1:04:31 27:54
108. 143 12. M55 LANDER, Arnd FHSG Stralsund 1:04:35 27:58
109. 423 18. M50 HERRMANN, Uwe 1:06:26 29:49
110. 474 11. M60 ALBRECHT, Holger 1:06:31 29:54
111. 483 2. M75 SCHLEY, Karl-Albert SV Steinhagen 1:07:13 30:36
112. 247 12. M60 DREWS, Wolfgang LSV Güstrow 1:07:16 30:39
113. 415 6. M65 BARGEL, Dieter LSV Teterow 1:15:25 38:48
114. 362 13. M55 LIPPMANN, Rainer VuS Richtenberg Roadrunners 1:18:18 41:41

Anzahl Teilnehmer: 154
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