Ein Stiick mehr Lebensqualitit

15 Frauen und Méanner wurden gestern fiir ihr ehrenamtliches Engagement geehrt.

Von Miriam Weber

Stralsund — Eigentlich sei es fiir sie
nichts Besonderes. Sich ehrenamt-
lich zu engagieren gehore einfach
dazu, meint Manuela Stepnitz.
Trotzdem freute sich die Stralsun-
derin riesig, dass sie gestern zuden
15 Frauen und Ménnern gehérte,
die fiir ihr ehrenamtliches Engage-
ment mit der Eintragung in das Eh-
renbuch fiir gemeinniitzige Tatig-
keit der Hansestadt Stralsund aus-
gezeichnet wurden.

Bereits seit 1990 war Manuela
Stepnitz, die in den Stralsunder
Werkstatten als Gruppenleiterin
im sozialpadagogischen Bereich ar-
beitet, im Behindertenverband ta-
tig. Doch geehrt wurde sie gestern

fir ihre Tatigkeit in der Verei-
nigung Morbus Bechterew. ,Bei
mir wurde diese Krankheit 2008 di-
agnostiziert. Uber mein Funktions-
training bin ich dann zum Verein
gestoBben”, erzahlt die 50-Jahrige.
Seit 2010 arbeitet sie ehrenamtlich
mit, prasentiert den Verein bei of-
fentlichen Veranstaltungen und or-
ganisiert kriftig das Vereinsleben
mit. Auflerdem ist Manuela Step-
nitz Gruppensprecherin der Selbst-
hilfegruppe.

«Natiirlich freue ich mich riesig,
dass die Arbeit, von der man sonst
eher wenig sieht oder hort, so auch
eine Anerkennung findet”, meint
die zweifache Mutter. Und genau
darum gehe es in der Hauptsache,
erklarte dann auch Biirgerschafts-
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prasident Rolf-Peter Zimmer. ,Der
Hansestadt ist bewusst, dass Stral-
sund ohne das ehrenamtliche Enga-
gement vieler sehr an Lebensquali-
tat verlieren wiirde.” Vereine und
Verbdande wiirden ein farbenfro-
hes und vielfaltiges Bild pragen,
das fiir alle Generationen etwas be-
reithalte. Dass viele Menschen in
der Arbeit fiir eben diese Vereine
aufgehen und fiir ein ertragliches
Miteinander sorgen, sei gerade in
einer Zeit, in der vielfach der Ne-
benmann tibersehen wird, von gro-
Ber Bedeutung. Doch der Dank des
Biirgerschaftsprasidenten richtete
sich nicht nur an die Geehrten
selbst, sondern auch an ihre Ange-
hoérigen. ,Mir ist klar, dass oft viel
Zeit und Energie in das Ehrenamt
fliefit. Das geht nur mit der Unter-
stiitzung der Familie.”

Die Veranstaltung im Lowen-
schen Saal, die bereits ihre siebte
Auflage erlebte, habe ihr schon
Gansehaut verursacht, gesteht Ma-
nuela Stepnitz, zumal der wiirdige
Festakt an sich durch die musikali-
sche Unterhaltung der Musikschii-
ler Mimi von der Ahe, Marc Wink-
ler und Konrad Jurk abgerundet
wurde. ,Diese Auszeichnung be-
deutet mir viel”, sagt Manuela Step-
nitz. ,Ich fiille mein Ehrenamt gern
aus, aber es ist genauso schon,
wenn es auch Achtung und Aner-
kennung findet.” An dieser Stelle
hakte Rolf-Peter Zimmer noch ein-
mal ein: , Natiirlich hoffen wir, dass
solche Veranstaltungen auch Im-
puls und Motivation sind."

Ehrenamtler geehrt

Mit der Ehrennadel und dem Eintrag ins
Ehrenbuch wurden ausgezeichnet:

Jorg Zink fir seine Initiative beim Verle-
gen von iber 50 ,Stolpersteinen®;

Jorg Miiller fiir sein Engagement im Vor-
stand des Bahn-Sozialwerkes;

Jiirgen Wiistenberg fir Leistungen in
70 Jahren beim Stralsunder Ruderclub;
Peter Bischoff fiir seine lange Tatigkeit
im Verein fiir Kriminalitatspravention;
Erwin Dittmer fiir sein herausragendes
Wirken seit iiber 40 Jahren in der Abtei-
lung Gewichtheben des TSV 1860.

Mit dem Eintrag ins Ehrenbuch fiir ge-
meinniitzige Tatigkeit der Hansestadt
wurden ausgezeichnet:

Brigitte Korber firr Wirken im Férder-
verein des Sozialpadag. Forderzentrums;
Dieter-Riidiger Schulz fiir sein Engage-
ment im Bahn-Sozialwerk;

Ursula Brassat als dienstaltestes Mit-
glied im Seniorenbeirat der Hansestadt;
Barbel Kampfer fiir ihre langjahrige Be-
treuung der Laufgruppe Hanseklinikum;
Manuela Stepnitz fir ihr Wirken in der
Selbsthilfegruppe ,Morbus Bechterew*;
Angelika Grubert fiir ihr Engagement
in der Selbsthilfegruppe ,Diabetes®;
Gerd Kawlowski fiir sein Engagement
im Marinemuseum;

Hilda PriiB fiir ihren Einsatz als Ubungs-
leiterin in der Abteilung Gymnastik des
TSV 1860;

Martina Steinfurth fir ihren Einsatz
beim Aufbau des Hospizdienstes;
Werner Schneider fiir sein Wirken im
Marinemuseum.
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