Familienrunde im Stadion
Ausdauertest lockte 97 Walker und Laufer.

Leichtathletik — Zum 6. Mal veran-
staltete die Lauf- und Wal-
king-Gruppe des SV Hanse-Klini-
kums Stralsund den DLV-Ausdau-
ertest. Zum neuen Veranstaltungs-
ort ins Stadion der Freundschaft ka-
men 97 Laufer und Walker. Ein tol-
ler Erfolg, meinen die Veranstalter,
stand man doch in harter Konkur-
renz zur Fufiball-EM.

So war es nicht verwunderlich,
dass die meisten Laufer und Walker
nach 60 Minuten um 20 Uhr ihre
Runden beendeten. 14 Laufer lie-
Ben sich von diesem Ereignis nicht
beeindrucken und blieben, statt vor
dem Fernseher andere anzufeuern,
selbst aktiv. Sie beendeten nach 90
bzw. 120 Minuten ihren Lauf.

So liefi der 12-jahrige Maximili-
an Kajahn aus Prosnitz auf Riigen
seine Eltern zwei Stunden an der
Bande warten. Er iiberraschte sie
mit seiner Leistung. Eigentlich hief§
es: ,Nur ein Dauerlauf in Stral-
sund."” Neben routinierten Laufern

waren viele Anfanger auf der
Bahn, auch Familien nutzten diese
Veranstalltung zum gemeinsamen
Laufen. Am erfolgreichsten als Fa-
milie waren Carmen und Jens Fliig-
ge, die mit ihren S6hnen Peter und
Paul insgesamt 330 Minuten liefen.
Kathrin Rath, Steffi Lihs, Claudia
Platzoder und Kathleen Matz lie-
fen gemeinsam mit ihren Kindern.

Der Erfolgstrainer der Stralsun-
der Volleyballerinnenin der 2. Bun-
desliga, Andre Thiel, kam mit sei-
nen Nachwuchs-Volleyballerin-
nen zu dieser etwas anderen Trai-
ningseinheit.

Viele Laufer nutzten das Ange-
bot der Bernstein- und Koral-
len-Apotheke zum Blutzucker-
und Blutdruckmessen sowie zur Be-
stimmung der Korperfettwerte. Die
Lauf- und Walking-Gruppe des SV
Hanse-Klinikum dankt allen Teil-
nehmermn, Sponsoren und Helfern
fiir diese erfolgreiche Laufveran-
staltung. pver
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