GE-SUND-LAUFER SAMMELTEN WEITERE CUP-PUNKTE

Stralsunder holten Podestplatze beim Inselseelauf in GUstrow

Jorg Opretzka erkdmpite viele
Punkte im Landes-Cup.

Birgit Jerschabek-Keipke (li.) iiberholt Jana Exner vom HSV Neubranden-

burg.
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Thomas Wenske (v.re.n.li.)

M Laufsport. Mit einem star-
ken Team reisten die Ge-Sund-
Lédufer der Fachhochschul-
Sportgemeinschaft zum 36.
Giistrower Inselseelauf in die
Barlachstadt. Der Rundkurs
fiihrte die Athleten vom Frei-
zeitbad . Oase” zum Inselsee
und von dort in die angrenzen-
den Wilder der Mecklenbur-
ger Schweiz. Uber 20 km wur-
den bei den Minnern die be-
gehrten Wertungspunkte fir
den Landes-Cup vergeben. To-
ni Rower kam mit den zahlrei-
chen Anstiegen auf der tiber-
wiegend asphaltierten Strecke
am besten zurecht und finishte
nach nur einer Stunde, 18 Mi-
nuten und fiinf Sekunden in
personlicher Bestzeit. Damit
belegte er den dritten Platz in

der Altersklasse M 20 und wur-
de Sechster in der Mannerge-
samtwertung.

In der Altersklasse M 45 gin-
gen die Stralsunder gleich mit
fiinf Athleten ins Rennen. Bir-
ger Tornow iiberquerte die
Ziellinie nach 1:23:04 h und er-
reichte damit den Bronzerang.
Mit Richard Kinder packte es
noch ein weiterer Sundstadter
in 1:30:26 h unter die top ten in
dieser Kategorie, gefolgt von
Andre Kobsch (11.P1. in 1:31:00
h), Jorg Opretzka (13.PL in
1:32:10 h) und Roy Keipke (23.
Pl. in 1:47:47 h). Reichlich
Punkte gab es auch fiir Thomas
Wenske (6. PL in 1:26:17 h),
Axel Peters (11. PL.in 1:31:53 h)
und Karlheinz Wissel (13. PL in
1:37:44 h), die alle dreiinder M

40 starteten. Auch fiir Bernd
Braatz (M 50) hatte sich das
kraftzehrende Laufabenteuer
gelohnt. Fiir den fiinften Platz
unter den Cup-Laufern in
1:29:41 h kann er 21 Wertungs-
zihler verbuchen.

Bei den Frauen sorgte Birgit
Jerschabek-Keipke fiir das
Spitzenergebnis. Sie absolvierte
die anspruchsvolle 10 km-
Strecke in 44 Minuten und 54
Sekunden und siegte in der W
40 vor Kerstin Pommerenke
(47:06 min) vom SV Turbine
Neubrandenburg und vor Jana

Bahlo (47:47 min) vom Lauf-
team Riigen. In der Frauenge-
samtwertung wurde sie hinter
Anne-Kathrin Litzenburg vom
SV Post Telekom Schwerin
Zweite.

Gute Ergebnisse erreichten
auch die Stralsunder Oldies.
Dietrich Mattke platzierte sich
in 52:47 min auf dem Silber-
rang. Bei den tiber 75jihrigen
Minnern lieB Werner Freiberg
nichts anbrennen. Er gewann
die Altersklassenwertung sou-
verdn mit Uber zehn Minuten
Vorsprung in 57:16 min vor Wil-

li Hannemann (1:07:25 h) vom
SV agrotechnic Giistrow und
seinem Vereinskollegen Edgar
Raschauer (1:12:34 h). Uberra-
gend war auch die Laufleistung,
die Cindy Keipke tber fiinf Ki-
lometer bot. Die erst elfjihrige
Ausnahmesportlerin  gewann
die W 14 in hervorragenden 22
Minuten und 32 Sekunden vor
Greta Grobbekker (23:46 min)
und Sonja Bartusch (27:28 min)
- beide vom SC Laage - und
wurde dafiir mit einem tollen
Sachpreis ausgezeichnet.
Andre Kobsch
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