
Frauen
1. 301 1. W20 LITZENBERG, Anne-Katrin SV Post Telekom Schwerin 1:04:06
2. 358 2. W20 WITTWER, Anja Tri-Sport Schwerin e.V. 1:05:52
3. 373 1. W35 ACKTUN, Silke (Schwerin) 1:06:13
4. 237 2. W35 EXNER, Jana HSV Neubrandenburg 1:06:26
5. 304 1. W45 SCHRÖDER, Kathrin SV Post Telekom Schwerin 1:07:58
6. 234 3. W20 BRUST, Anna HSV Neubrandenburg 1:09:54
7. 369 4. W20 HELLMANN, Andrea HSV Neubrandenburg 1:11:29
8. 207 1. W40 SCHOMANN, Ulrike (Tramm) 1:12:11
9. 226 5. W20 PRAHL, Anne HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:12:16
10. 325 2. W40 POMMERENKE, Kerstin SV Turbine Neubrandenburg 1:12:27
11. 235 1. W50 COOLS, Kerstin HSV Neubrandenburg 1:12:59
12. 352 1. W55 SINDT, Monika TSG Wittenburg 1:13:45
13. 370 2. W50 MICHAELIS, Gerlind SV Warnemünde 1:14:26
14. 276 3. W40 KIEHN, Carmen SG Aufbau Boizenburg 1:14:45
15. 327 4. W40 SOMMER, Grit SV Turbine Neubrandenburg 1:15:01
16. 245 3. W50 MUNDT, Sylvia HSV Neubrandenburg 1:15:54
17. 354 2. W55 HOEMKE, Christina 1:16:33
18. 372 5. W40 CZAPLA, Kerstin SV Pastow 1:17:02
19. 309 6. W40 ARNDT, Anke SV Turbine Neubrandenburg 1:17:02
20. 332 7. W40 RANG, Gaby TC FIKO Rostock 1:19:15
21. 253 4. W50 MALENKE, Irene Laufteam Rügen 1:20:11
22. 274 2. W45 CLEMENT, Esta SG Aufbau Boizenburg 1:23:28
23. 283 3. W45 HARMS, Heike Sportclub Laage 1:26:15
24. 340 5. W50 NEITZKE, Ellen TSG Wittenburg 1:26:29
25. 324 3. W55 NIEMANN, Anneliese SV Turbine Neubrandenburg 1:26:45
26. 247 4. W45 OTT, Yvonne HSV Neubrandenburg 1:26:45
27. 346 6. W50 BASTEK, Andrea TSV Schwerin 1:27:54
28. 203 7. W50 DAHL, Katrin (Herren Steinfeld) 1:29:15
29. 322 4. W55 KÜHN, Karin SV Turbine Neubrandenburg 1:29:23
30. 313 1. W60 BILDA, Margitta SV Turbine Neubrandenburg 1:33:08
31. 259 8. W40 DAMMANN, Birgit LSV Teterow co Peter Dammann 1:35:47
32. 319 2. W60 HANNß, Karin SV Turbine Neubrandenburg 1:37:41
33. 240 1. W70 KLEMM, Gisela HSV Neubrandenburg 1:39:55

Männer
1. 288 1. M30 AHRENBERG, Mathias SV Post Telekom Schwerin 51:06
2. 230 1. M20 SCHÄFER, Benjamin HSG UNI Greifswald LA/TRI 53:57
3. 333 1. M45 SCHMIEDEBERG, Nils TriFun Güstrow 54:18
4. 232 2. M20 TEICHMANN, Florian HSG UNI Greifswald LA/TRI 56:16
5. 367 2. M45 PAPROTH, Bernd SSV Perleberg 56:32
6. 314 1. M40 BOLLOW, Alexander SV Turbine Neubrandenburg 56:48
7. 342 3. M20 PANKOW, Martin TSG Wittenburg 57:17
8. 256 2. M40 SCHÖLZKE, Thomas Laufteam Rügen 57:34
9. 224 1. M35 KREY, Stephan HSG UNI Greifswald LA/TRI 57:52
10. 255 2. M30 NEUGEBAUER, Stefan Laufteam Rügen 57:53
11. 331 3. M45 LOHMANN, Paavo TC FIKO Rostock 58:05
12. 335 2. M35 GOTHAM, Arne TSG Wittenburg 58:33
13. 212 3. M40 GLANDER, Jens-Uwe FHSG Stralsund 59:39
14. 279 4. M45 MOSEL, Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 59:45
15. 338 4. M20 KIRCHSCHLAGER, Florian TSG Wittenburg 59:57
16. 296 5. M45 GUNIA, Torsten SV Post Telekom Schwerin 1:00:12
17. 337 6. M45 HORMANN, Jörn TSG Wittenburg 1:00:31
18. 289 5. M20 AVIGNONE, Giuseppe SV Post Telekom Schwerin 1:00:35
19. 285 7. M45 JÄNIKE, Bernd Sportclub Laage 1:00:37
20. 355 1. M50 GAST, Axel TSG Wittenburg 1:00:38
21. 306 3. M35 CHRIST, Jörn SV scn energy Torgelow e.V. 1:00:42
22. 246 8. M45 OTT, Mike HSV Neubrandenburg 1:00:43
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23. 216 9. M45 TORNOW, Birger FHSG Stralsund 1:00:55
24. 287 2. M50 BRÜSSOW, Gerfried SV Motor Wolgast 1:01:03
25. 375 3. M30 WINTERFELDT, Thomas (Schwerin) 1:01:42
26. 286 1. MJ U20 SCHLINKE, Torben Sportclub Laage 1:01:55
27. 328 10. M45 SOMMER, Uwe SV Turbine Neubrandenburg 1:02:56
28. 365 4. M40 BOLLMOHR, Christian Tri-Sport Schwerin e.V. 1:03:17
29. 268 5. M40 SCHÄFER, Andreas PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 1:03:33
30. 266 3. M50 BRAATZ, Bernd PSV Rostock 1:04:00
31. 238 1. M55 HENKEL, Volker HSV Neubrandenburg 1:04:11
32. 219 4. M50 LÜCK, Bodo Fünf-Seen-Lauf-Verein Schwerin 1:04:22
33. 277 4. M35 KRAUSE, Björn SG Aufbau Boizenburg 1:04:39
34. 329 6. M20 STEINHÖFEL, Rico SV Turbine Neubrandenburg 1:05:18
35. 291 11. M45 BRIESEN, Christian SV Post Telekom Schwerin 1:05:29
36. 292 5. M50 DOMNICK, Lothar SV Post Telekom Schwerin 1:06:22
37. 262 2. M55 SCHMITUS, Manfred LSV Teterow co Peter Dammann 1:06:44
38. 213 12. M45 KOBSCH, Andre FHSG Stralsund 1:06:49
39. 218 1. M60 CZIRPKA, Reinhard Fünf-Seen-Lauf-Verein Schwerin 1:07:01
40. 361 6. M40 KIETZMAN, Tom HSV Neubrandenburg 1:07:02
41. 272 4. M30 BAUM, Sebastian Schottel Laufgruppe 1:07:51
42. 321 13. M45 KRAUSE, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 1:08:00
43. 270 1. MJ U18 WERFEL, Heiner PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 1:08:06
44. 244 3. M55 KULL, Detlef HSV Neubrandenburg 1:08:20
45. 250 4. M55 THODE, Hans-Dieter HSV Neubrandenburg 1:08:36
46. 310 2. M60 BILDA, Erwin SV Turbine Neubrandenburg 1:08:49
47. 278 14. M45 LERBS, Bernd SG Aufbau Boizenburg 1:08:56
48. 239 7. M40 JAHN, Sven HSV Neubrandenburg 1:09:09
49. 356 8. M40 LACKNER, Frank (Uelitz) 1:09:15
50. 305 7. M20 TSCHERSICH, Frank SV Post Telekom Schwerin 1:09:25
51. 326 6. M50 SCHMIDT, Volker SV Turbine Neubrandenburg 1:09:41
52. 334 2. MJ U20 AVEMARIA, Chris TSG Wittenburg 1:09:52
53. 282 15. M45 GROBBECKER, Stefan Sportclub Laage 1:10:01
54. 217 9. M40 WISSEL, Karlheinz FHSG Stralsund 1:10:08
55. 345 5. M35 WILDE, Nico TSG Wittenburg 1:10:13
56. 233 5. M55 BRAND, Klaus-Dieter HSV Neubrandenburg 1:10:15
57. 307 6. M55 KRÜGER, Lutz SV scn energy Torgelow e.V. 1:10:24
58. 257 1. M70 WOLF, Günter LSV Güstrow 1:10:44
59. 320 1. M65 JORZICK, Uwe SV Turbine Neubrandenburg 1:10:49
60. 269 6. M35 SOMMER, Mark PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 1:11:10
61. 298 7. M50 KIESENDAHL, Fred SV Post Telekom Schwerin 1:11:22
62. 351 2. M70 RAUPACH, Jürgen SV Post Telekom Schwerin 1:11:42
63. 206 16. M45 WIEDEWALD, Dirk (Schwerin) 1:11:52
64. 364 10. M40 DÖRING, Reik SV Crivitz 1:11:58
65. 228 5. M30 RISTOW, Rolf HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:12:00
66. 241 2. M65 KLEMM, Norbert HSV Neubrandenburg 1:12:10
67. 330 3. M65 DR. CHILL, Ulrich SV Warnemünde 1:12:10
68. 275 7. M55 HEISE, Henry SG Aufbau Boizenburg 1:12:17
69. 201 8. M55 TSCHERSICH, Harald (Göhren) 1:12:24
70. 231 3. M60 SPIEß, Prof. Dr. Karl-Heinz HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:13:37
71. 209 9. M55 VÖLSKE, Jörg 1. LAV Rostock 1:13:40
72. 260 8. M50 DAMMANN, Peter LSV Teterow co Peter Dammann 1:13:51
73. 349 11. M40 KASTEN, Jean (Zickhusen) 1:13:56
74. 343 4. M65 TSCHILTSCHKE, Kurt TSG Wittenburg 1:14:12
75. 236 3. M70 DOMAHS, Erich HSV Neubrandenburg 1:14:19
76. 225 4. M60 MAHNKE, Alfred HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:14:28
77. 341 17. M45 NIELANDT, Ralf TSG Wittenburg 1:14:45
78. 362 8. M20 AHWERST, Christopher Triabolos Hamburg 1:15:50
79. 344 10. M55 VOß, Eckhard TSG Wittenburg 1:16:32
80. 371 18. M45 CZAPLA, Frank SV Pastow 1:17:03
81. 222 12. M40 HOLZFUß, Hans-Magnus HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:17:56
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82. 359 9. M50 KONOW, Manfred SSC Schwerin 1:18:20
83. 204 9. M20 STUHLMACHER, André (Schwerin) 1:18:24
84. 210 10. M20 RITSCHEL, Stefan Dämmerungsläufer Schönberg 1:18:35
85. 223 11. M20 KLIMMEK, Georg HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:18:40
86. 290 5. M60 BARGE, Egon SV Post Telekom Schwerin 1:19:34
87. 357 13. M40 KRETHLOW, Sven Egger Wismar 1:19:39
88. 243 4. M70 KOWALZIK, Ortwin HSV Neubrandenburg 1:19:56
89. 339 19. M45 MALENKE, Siegbert TSG Wittenburg 1:20:08
90. 202 12. M20 SCHNEIDER, Stefan (Hamburg) 1:20:09
91. 374 13. M20 SCHOLZ, Sebastian Lauftreff Güstrow 1:20:40
92. 273 14. M40 ANDERSON, Jens SG Aufbau Boizenburg 1:20:54
93. 308 6. M60 KRÜGER, Manfred SV scn energy Torgelow e.V. 1:21:16
94. 360 7. M60 IBE, Rolf HSV Neubrandenburg 1:21:28
95. 353 5. M70 SCHWARZ, Gerhard HSG Uni Rostock 1:22:16
96. 221 5. M65 BARTHEL, Stefan HSG UNI Greifswald LA/TRI 1:22:31
97. 248 8. M60 RICHTER, Peter HSV Neubrandenburg 1:22:53
98. 205 6. M65 TISMER, Wolfgang (Schwerin) 1:24:07
99. 242 9. M60 KLENZ, Harald HSV Neubrandenburg 1:24:37
100. 368 10. M50 DAHLMEIER, Dr. Rainer (Pampow) 1:26:40
101. 265 7. M65 ROSIGKEIT, Klaus Müritzer LSV 04 1:26:41
102. 366 11. M55 SCHÜMANN, Reinhard (Pampow) 1:27:01
103. 211 1. M75 FREIBERG, Werner FHSG Stralsund 1:28:12
104. 348 11. M50 ADAM, Heino (Goldenstädt) 1:28:43
105. 363 8. M65 DEDERING, Folke LSV Güstrow 1:29:37
106. 299 10. M60 LAATZ, Dieter SV Post Telekom Schwerin 1:34:06
107. 294 6. M70 GARNITZ, Horst SV Post Telekom Schwerin 1:34:52
108. 252 11. M60 KLATT, Klaus-Dieter Laufteam Rügen 1:38:42
109. 347 12. M50 HILLER, Thomas Schweriner SV 1:40:17
110. 303 7. M70 SCHÖNE, Horst SV Post Telekom Schwerin 1:43:38
111. 215 2. M75 RASCHAUER, Edgar FHSG Stralsund 1:45:37
112. 350 7. M35 KLUGE, Thomas TSG Wittenburg 1:57:36

Anzahl Teilnehmer: 145
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