HEUTE SCHON WAS VOR?

6. HANSE-Gesundheitslauf

M Laufsport. Am heutigen
Sonntag findet der 6. HANSE-
Gesundheitslauf statt. Start ist
um 10 Uhr an der Beruflichen
Schule, LilienthalstraBle, in
Stralsund Knieper Nord. Die
Anmeldung st ab 9.30 Uhr
moglich, die Teilnahmegebiihr
betrigt zwei Euro fiir Erwach-
sene.

Der HANSE-Gesundheits-
lauf bietet all denjenigen, die
mit guten Vorsitzen ins neue
Jahr gestartet sind, die Gele-
genheit, diese Vorsitze in die
sportliche Tat umzusetzen. An-
fianger und passionierte Liufer
und Walker laufen gemeinsam
am Sundufer je nach Leistungs-
vermégen ithre Runden. Fir
Kinder und Lauf- oder Walkin-
ganfinger bietet die Laufgrup-
pe eine individuelle Betreuung

an. Nach ca. 45 Minuten kehren
alle Teilnehmer zum Start
zuriick.

Im Anschluss an den Lauf
werden attraktive Preise von
zahlreichen Sponsoren (Han-
se-Klinikum, DAK, Kiichen-
studio Denn, Hafenresidenz,
Weinladen, itg, TorschlieBer-
haus, Korallen-Apotheke,
Back-Factory, Reiseland, Wei-
land und Schmuckladen .,Son-
nenstein®) versteigert und ver-
lost. Bitte Kleingeld mitbrin-
gen. Das Startgeld, die Erlose
aus Kuchenverkauf und Ver-
steigerung werden in diesem
Jahr dem Schiilerprojekt ,Es-
cuelita®  zur Verfiigung ge-
stellt. Vertreter dieses Projek-
tes werden vor Ort sein.

Weitere Informationen unter
www.laufgruppe-stralsund.de
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