Hanse-Gesundheitslauf startet Sonntag
Sechste Auflage der Veranstaltung fiihrt wieder am Sundufer entlang.

Laufsport — Der 6. Hanse-Gesund-
heitslauf steigt am Sonntag. Start
ist um 10 Uhr an der Beruflichen
Schule, Lilienthalstrafie, in Stral-
sund/Knieper Nord. Die Anmel-
dung ist ab 9.30 Uhr moglich, die
Teilnahmegebithr betrdagt zwei
Euro fiir Erwachsene.

Der Hanse-Gesundheitslauf bie-
tet all denjenigen, die mit guten
Vorsdtzen ins neue Jahr gestartet
sind, die Gelegenheit, diese in die
sportliche Tat umzusetzen. Anfan-

ger und passionierte Laufer sowie
Walker laufen gemeinsam am
Sundufer je nach Leistungsverma-
gen ihre Runden. Fir Kinder und
Lauf- oder Walkinganfanger bietet
die Laufgruppe eine individuelle
Betreuung an. Ubrigens haben nun
auch Oberbiirgermeister Alexan-
der Badrow und Klinikumschef Joa-
chim Gemmelihre Teilnahme zuge-
sagt.

Mach ca. 45 Minuten kehren alle
Teilnehmer zum Start zurick. Im

Anschluss an den Lauf werden at-
traktive Preise wvon zahlreichen
Sponsoren versteigert und verlost.
Also hitte Kleingeld nicht verges-
sen. Das Startgeld, die Erldse aus
Kuchenverkaufund Versteigerung
werden in diesem Jahr dem Schii-
lerprojekt ,Escuelita" zur Verfi-
gung gestellt. Vertreter dieses Pro-
jektes werden natirlich vor Ort
sein.

Weitere Informationen
www.laufgruppe-stralsund.de.
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Am Sonntag startet der 6. Hanse-Gesundheitslauf, und alle kénnen mitmachen.
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Foto: B. K.

Quelle: Ostsee-Zeitung Ausgabe Stralsund vom 27.01.2012



