Gesundheitslauf
‘am Strelasund

Stralsund/vpb/pm. Am 29. Ja-
nuar findet der 6, HANSE-Ge-
sundheitslauf statt. Start ist um
10 Uhr an der Beruflichen
Schule, Lilienthalstrafle in Stral-
'sund Knieper Nord. Die Anmel-
‘dung ist ab 9.30 Uhr méglich,
die Teilnahmegebiihr betragt
‘zwei Euro fiir Erwachsene. Der
HANSE-Gesundheitslauf bietet
all denjenigen, die mit guten
Vorsitzen ins Neue Jahr gestartet
sind .'die Gelegenheit, diese Vor-
sitze in die sportliche Tat umzu-
setzen. Anfinger und passio-
nierte Laufer und Walker laufen
gemeinsam am Sundufer je nach
Leistungsvermogen ihre Run-
den. Fiir Kinder und Lauf- oder
Walkinganfinger bietet die Lauf-
gruppe eine individuelle Betreu-
ung an. i

Nach circa 45 Minuten kehren
alle Teilnehmer zum Start zu-
riick. Im Anschluss an den Lauf
werden attraktive Preise von
zahlreichen Sponsoren verstei-
gert und verlost. Kleingeld sollte
mitgebracht werden.

Das Startgeld, die Erlose aus Ku-
chenverkauf und Versteigerung
werden in d1esem Jahr dem

Verﬁigung gestellt. Vertreter die-
ses Projektes werden vor Ort
sein..

Weitere Informationen unter
www.laufgruppe-stralsund.de .
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