
Volkslauf 6km

w

Schülerinnen D
1. 1474 Lene Escher 2002 w Rostock 0:38:41,7

Schülerinnen C
1. 984 Jana Millat 2001 w TC FIKO Rostock 0:29:24,7
2. 1426 Jennifer Kayser 2000 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:40:14,0

Schülerinnen B
1. 891 Hanna Drevelow 1998 w Bad Doberaner SV 0:27:30,4
2. 1038 Franzi Schütt 1998 w Ziesendorf 0:38:50,7
3. 1429 Ann-Cathrin Stenzel 1999 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:39:02,2
4. 1091 Lisa Oldenburg 1998 w 1. LAV Rostock 0:40:10,7

Schülerinnen A
1. 243 Sophie Fischer 1997 w SC Empor 2000 0:27:34,4
2. 1078 Mira Sophie Brünner 1996 w 1. LAV Rostock 0:27:50,2
3. 708 Denis Brzezinski 1997 w Elmenhorst 0:27:59,0
4. 2115 Wiebke Kuhlmann 1996 w Renzo Runners 0:30:44,5
5. 1101 Carolin Ehlert 1996 w 1. LAV Rostock 0:30:54,3
6. 1472 Jessica Haentschke 1996 w Gr. Lüsewitz 0:31:22,8
7. 13 Louise Boog 1996 w SV Eintacht Rostock 0:34:02,0
8. 937 Ulrike Hartmann 1996 w SV Jahn Bad Freienwalde 0:35:50,9
9. 983 Alina Millat 1997 w TC FIKO Rostock 0:36:41,1
10. 953 Alma Schulz 1997 w EBC Rostock 0:36:55,3
11. 1432 Anna Oestreich 1997 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:37:11,1

w. Jugend B
1. 1077 Maxi-Christin Wittig 1994 w 1. LAV Rostock 0:24:08,5
2. 1464 Lisa Weihs 1994 w Rostock 0:31:19,6
3. 1083 Johanna Falke 1995 w 1. LAV Rostock 0:31:21,4

w. Jugend A
1. 603 Margarete Meyer 1993 w E.ON 0:30:00,3
2. 602 Miriam Mertens 1993 w E.ON 0:32:05,7
3. 968 Carolin Knabe 1992 w Sportclub Laage 0:33:12,4
4. 604 Charlotte Sophie Meyer 1993 w E.ON 0:34:24,0
5. 1492 Myrjam Ahrens 1993 w Tessin 0:39:37,9

Frauen
1. 1411 Martina Salewki 1983 w Rostock 0:28:39,0
2. 1401 Ulrike Langosch 1985 w Rostock 0:29:40,5
3. 1342 Nicole Wendt 1985 w E.ON 0:30:26,8
4. 631 Jennifer Roger 1984 w TC FIKO Rostock 0:31:20,0
5. 1041 Christiane Muth 1989 w Rostock 0:31:34,2
6. 1404 Gina Brzezinski 1989 w SV Warnemünde 0:33:05,9
7. 1380 Juliane Horn 1985 w Sportfreunde Camitz 0:33:56,6
8. 981 Diana Bartsch 1989 w AIDA Lauf Team 0:34:03,1
9. 1000 Ina Kacprzyk 1985 w Warnow 0:34:34,9
10. 998 Eva Klaeden 1985 w Grevesmühlen 0:34:36,7
11. 634 Madlen Roth 1990 w Rostock 0:34:46,9
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12. 1054 Antje Sass 1989 w Ostseewelle HIT-RADIO 0:34:51,3
13. 1024 Kristin Thye 1986 w Buchholz 0:34:59,7
14. 1118 Annika Ahrens 1982 w Team Mrs. Sporty KTV 0:35:06,8
15. 1441 Susanne Fischer 1983 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:35:09,5
16. 1486 Carolin Weichert 1987 w Rostock 0:35:23,9
17. 1017 Cornelia Queisser 1983 w Mrs. Sporty KTV 0:36:41,5
18. 615 Susann Gierer 1985 w E.ON 0:36:48,8
19. 1114 Anna Hübner 1990 w Rostock 0:36:54,3
20. 958 Yvonne Wessarges 1989 w Rostock 0:37:03,7
21. 996 Steffi Kowitz 1990 w Rostock 0:37:15,6
22. 1460 Ira Kannenberg 1983 w LT-Sportstudio 0:37:16,2
23. 1129 Manja Ahrens 1989 w Rostock 0:37:35,1
24. 902 Julia Lange 1990 w Rostock 0:37:37,9
25. 1484 Hannah Tinten 1987 w Rostock 0:37:52,0
26. 1458 Susanne Würfel 1990 w Loitz 0:37:55,8
27. 1015 Elisabeta Nitu 1988 w Flensburg 0:38:02,0
28. 1319 Julia Laudenbach 1988 w E.ON 0:38:49,3
29. 1328 Kristin Rast 1985 w E.ON 0:39:04,7
30. 1318 Anne Kunz 1988 w E.ON 0:39:20,4
31. 1321 Janine Meering 1988 w E.ON 0:39:54,8
32. 17 Jessica Klasen 1983 w Elmenhorst 0:40:10,1
33. 928 Lucy Hinrichs 1988 w Rostock 0:40:59,9
34. 1046 Birgit Wegner 1983 w Heimatverein Motzen 0:41:47,3
35. 1797 Marika Weigl 1990 w Rostock 0:41:53,7
36. 943 Antonia Ediger 1986 w Rostock 0:42:39,4
37. 982 Lisa Willamowius 1988 w Rostock 0:42:40,7
38. 947 Maria Schulz 1985 w Schwerin 0:42:42,1
39. 1007 Sandra Schultz 1987 w Rostock 0:43:59,3
40. 1008 Sylvia Görss 1987 w Sievershagen 0:43:59,8
41. 1455 Anne Boy 1988 w Rostock 0:44:42,3
42. 10 Rebekka Bernstein 1986 w Rostock 0:47:52,1

W30
1. 941 Antje Baudisch 1977 w Hamburg 0:25:49,2
2. 1408 Carolin Pristaff 1978 w Berlin 0:29:14,9
3. 1035 Monique Röwer 1977 w Groß Kedingshagen 0:31:26,5
4. 1006 Bettina Holtz 1980 w Rostock 0:32:17,5
5. 944 Jaqueline Blesl 1980 w Schwerin 0:32:41,2
6. 1407 Gritta Glöde-Groth 1977 w Rostock 0:33:36,9
7. 1053 Silke Sperke 1978 w Ostseewelle HIT-RADIO 0:34:50,6
8. 942 Ulrike Winkhaus 1978 w Satow 0:35:27,9
9. 1003 Dana Borgwardt 1980 w Baltic Sea Spirit e.K. 0:35:34,8
10. 999 Andrea Leppin 1979 w Rostock 0:35:56,6
11. 952 Antje Tyc 1979 w Bad Doberan 0:36:07,5
12. 1034 Anke Pohsin 1977 w Stralsund 0:37:04,0
13. 607 Anja Sefzat 1980 w E.ON 0:38:00,2
14. 966 Jeanine Blum 1978 w Sportclub Laage 0:38:24,9
15. 1386 Katja Muders 1979 w Rostock 0:39:43,2
16. 1307 Annett Friedrichs 1978 w E.ON 0:40:34,6
17. 931 Katrin Giese 1980 w Rostock 0:42:58,7
18. 934 Anja Papendieck 1980 w Rostock 0:46:32,9
19. 1029 Claudia Butze 1981 w Stadtwerke Rostock AG 0:47:08,9
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W35
1. 914 Ina Bauermann 1976 w Rostock 0:28:19,6
2. 1004 Livia Prommer 1975 w JKC 0:29:01,1
3. 961 Jana Fischer 1973 w Sportclub Laage 0:33:45,5
4. 1453 Doreen Ksienzyk 1975 w Bentwisch 0:34:16,2
5. 1444 Sabine Felser 1976 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:35:09,7
6. 986 Alexandra Liebich 1973 w Rostock 0:37:49,3
7. 1383 Manuela Becker 1973 w Sportbrigade Meck-Pom 0:38:22,5
8. 1630 Kirsten Schröder 1973 w AIDA Lauf Team 0:38:25,5
9. 915 Andrea Peter 1972 w Rostock 0:38:28,3
10. 1341 Kathrin Weidmann 1976 w E.ON 0:38:35,8
11. 623 Kathrin Eidam 1973 w Poppendorf 0:39:45,5
12. 622 Kerstin Wachauf 1974 w Mönchhagen 0:39:45,5
13. 1447 Andrea Block 1973 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:40:10,9

W40
1. 1385 Doreen Schulze 1969 w Rostock 0:30:45,4
2. 960 Petra Grobbecker 1968 w Sportclub Laage 0:31:59,2
3. 964 Anke Heise 1970 w Sportclub Laage 0:31:59,3
4. 1400 Janet Scharmberg 1969 w Selpin 0:32:43,8
5. 950 Mareike Chmielewski 1970 w Sportteam EURAWASSER 0:33:01,8
6. 1483 Manuela Sterhagen 1970 w Dargun 0:33:02,8
7. 1123 Konstanze Pospischil 1971 w Rostock 0:33:12,8
8. 1388 Ilka Henningfeld 1967 w Rostock 0:33:30,2
9. 1082 Ulrike Van den Brink 1969 w 1. LAV Rostock 0:33:32,3
10. 969 Michaela Schulze 1970 w Sportclub Laage 0:33:45,5
11. 930 Andrea Lemp 1970 w Rostock 0:34:00,9
12. 1452 Beatrix Knoblauch 1968 w Rostock 0:34:15,3
13. 1174 Steffi Weidemann 1970 w Rostock 0:35:44,9
14. 1409 Ilka Böttcher 1967 w Wustrow 0:35:55,2
15. 993 Janet Neumann 1967 w Rostock 0:36:17,3
16. 926 Silke Hartig 1967 w Ecovis Running Team Wismar 0:36:46,6
17. 1473 Claudia Escher 1968 w Rostock 0:39:02,5
18. 601 Bettina Gerecht 1969 w E.ON 0:39:22,9
19. 595 Gesine Wegener 1967 w Rostock 0:40:15,6
20. 1392 Katrin Pomaska 1967 w E.ON 0:41:16,0
21. 1121 Tanja Bachmann 1967 w OSTSEE-ZEITUNG 0:41:17,0
22. 933 Jana Fahs 1967 w Kessin DNF

W45
1. 949 Ariane Tiburtius 1965 w De Heidehoppers 0:26:31,5
2. 1065 Karin Klawun 1966 w 1. LAV Rostock 0:30:17,2
3. 1115 Heike Brügmann 1966 w Team Mrs. Sporty KTV 0:30:48,0
4. 1324 Sabine Oemter 1965 w E.ON 0:31:24,6
5. 955 Katja Jaeckel 1966 w Retschow 0:31:58,4
6. 1360 Sabine Hantke 1962 w Rostock 0:32:10,4
7. 1305 Rita Damm 1965 w E.ON 0:32:40,3
8. 1109 Anette Kirschbaum 1965 w Rostock 0:33:14,3
9. 1487 Kerstin Weichert 1963 w Rostock 0:33:55,6
10. 1097 Silke Templin-Lauersdorf 1965 w 1. LAV Rostock 0:34:41,5
11. 1499 Ines Mertens 1963 w Rostock 0:34:51,8
12. 1415 Andrea Kröpelin 1963 w Rostock 0:35:24,6
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13. 1416 Hanka Sanftleben 1965 w Rostock 0:35:25,3
14. 932 Sabine Fink 1965 w Rostock 0:35:57,3
15. 1381 Monika Kretzschmar 1966 w Laufteam Papendorf 0:36:16,7
16. 1340 Susanne Wagner 1965 w E.ON 0:37:14,9
17. 1332 Silke Schrepffer 1966 w E.ON 0:37:32,9
18. 1037 Simone Schütt 1963 w Ziesendorf 0:38:22,9
19. 1312 Jeannett Howard 1964 w E.ON 0:39:39,1
20. 1449 Antje Kötz 1966 w Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:40:10,9
21. 1098 Regina Groß 1965 w 1. LAV Rostock 0:40:28,0
22. 1096 Gabi Schirmer 1965 w 1. LAV Rostock 0:40:53,8
23. 1375 Aenne Dittmar 1966 w Lambrechtshagen 0:41:09,9
24. 1390 Bettina Sidow 1966 w E.ON 0:41:16,2
25. 963 Christiane Gudera 1966 w Sportclub Laage 0:42:50,3
26. 1021 Heike Graupmann 1965 w Seffner Umzüge 0:43:54,9

W50
1. 1103 Gabriele Kapelle 1960 w 1. LAV Rostock 0:31:45,1
2. 1485 Ilona Roßmann 1958 w Rostock 0:32:51,4
3. 977 Silvia Neumann 1959 w UNIVERSITAS 0:33:10,8
4. 1462 Angelika Salawa 1959 w Rostock 0:33:54,8
5. 1085 Beate Bönsch 1960 w 1. LAV Rostock 0:35:02,4
6. 1371 Kerstin Brusch 1959 w Rostock 0:38:19,5
7. 611 Astrid Schulz 1958 w E.ON 0:38:23,1
8. 1080 Heike Darmüntzel 1961 w 1. LAV Rostock 0:41:01,4
9. 1120 Annegret Klemm 1960 w OSTSEE-ZEITUNG 0:47:36,8

W55
1. 1081 Anke Zittlau 1955 w 1. LAV Rostock 0:41:00,9

W60
1. 1419 Monika Mohn 1951 w Bentwisch 0:34:47,8
2. 913 Heidi Puls 1951 w Heidesee 0:44:50,8

m

Schüler D
1. 1124 Ole Einar Pospischil 2003 m Rostock 0:29:16,7
2. 1683 Fiete Plath 2003 m SV Olympia 0:30:23,4
3. 1180 Louis Meinhardt 2002 m Bambini FA 2006 e.V. 0:36:31,4
4. 1351 Birk Scheben 2004 m Doberaner SV 0:37:42,2
5. 1039 Armin Johannes Schmidt 2002 m Bambini Fa 2006 0:38:31,1
6. 991 Max Poppenburg 2002 m Rostock 0:38:51,8
7. 976 Maximilian Theißen 2002 m UNIVERSITAS 0:38:52,8
8. 1100 Jarne Witek 2003 m 1. LAV Rostock 0:42:24,9

Schüler C
1. 1104 Lukas Böhme 2000 m 1. LAV Rostock 0:23:56,5
2. 81 Niclas Rabold 2000 m Rostock 0:26:53,7
3. 1070 Mats Ole Rudolph 2001 m 1. LAV Rostock 0:27:17,9
4. 1106 Hennes Karl Scherer 2000 m 1. LAV Rostock 0:27:27,2
5. 2072 Julius Dohse 2000 m Mönchhagen 0:29:23,9
6. 1055 Eric Dittrich 2001 m SV Olympia 0:29:38,0
7. 1475 Niklas Escher 2001 m Rostock 0:29:58,5
8. 974 Tom Russig 2000 m UNIVERSITAS 0:30:29,5
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9. 1428 Niklas Mönck 2000 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:30:40,4
10. 920 Julian Ruschmeyer 2000 m Klein Pampau 0:31:29,8
11. 1056 Leonard Wrobel 2000 m Rostock 0:31:43,9
12. 1479 Pascal Woltenborg 2001 m Bambini 0:34:23,2
13. 1481 Max Reimann 2001 m Bambini 0:35:21,5
14. 975 Lucas Sperling 2000 m UNIVERSITAS 0:35:50,4
15. 1069 Thore Prüfer 2000 m 1. LAV Rostock 0:36:35,7
16. 1073 Johann Mewes Möller 2001 m 1. LAV Rostock 0:38:49,0
17. 973 Kevin Russig 2000 m UNIVERSITAS 0:38:53,3

Schüler B
1. 1465 Frithjof Schulz 1998 m LAV Gymnasium Bützow 0:23:39,1
2. 989 Max Schlapmann 1998 m Gnoiener SV 0:23:53,2
3. 1780 Franz Scharnweber 1999 m Rostock 0:27:32,0
4. 994 Jonas Baedeker 1999 m Bad Doberaner SV 90 0:28:18,3
5. 1090 Anton Bludszuweit 1998 m 1. LAV Rostock 0:28:33,8
6. 16 Eric-Stefan Turinski 1998 m Rostock 0:29:37,0
7. 1092 Julien Pockrandt 1998 m 1. LAV Rostock 0:30:27,7
8. 1431 Jonas Block 1999 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:30:37,2
9. 1495 Hannes Krüger 1998 m Rostock 0:31:20,5
10. 978 Florian Losand 1998 m UNIVERSITAS 0:32:34,4
11. 951 Christian Leu 1998 m Doberaner SV 0:32:47,9
12. 987 Moritz Zerbel 1999 m Miekenhagen 0:36:09,5
13. 1430 Toby Jürß 1999 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:39:12,8
14. 1061 Florian Praus 1999 m Hertz Autovermietung GmbH 0:39:15,3
15. 1087 Max Hagemann 1998 m 1. LAV Rostock 0:40:08,1
16. 1089 Marno Voigt 1998 m 1. LAV Rostock 0:40:08,2
17. 1088 Sören Asmuß 1998 m 1. LAV Rostock 0:40:11,5
18. 927 Luca Karock 1999 m Velgast 0:41:11,8

Schüler A
1. 1079 Robert Thom 1996 m 1. LAV Rostock 0:24:21,6
2. 1424 Niels Julius Haase 1997 m Graal-Müritz 0:26:07,0
3. 1373 Hauke Markus Michaelis 1997 m TC FIKO Rostock 0:26:16,3
4. 1433 Tommy Pegelow 1996 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:28:58,0
5. 939 Tony Hogh-Lehner 1997 m SV Warnemünde Fußball 0:31:07,6
6. 919 Nicolai Ruschmeyer 1997 m Klein Pampau 0:33:26,1
7. 962 Mirko Wendt 1996 m Sportclub Laage 0:34:04,4
8. 1330 Walter Schattschneider 1997 m E.ON 0:36:39,4

m. Jugend B
1. 1074 Jodokus Dech 1995 m 1. LAV Rostock 0:22:41,6
2. 979 Felix Gärber 1994 m UNIVERSITAS 0:30:12,2
3. 36 Tom Seiler 1994 m Kritzmow 0:33:32,6

m. Jugend A
1. 1095 Christopher Hartung 1993 m 1. LAV Rostock 0:24:10,5
2. 970 Philipp Rosenau 1993 m Sportclub Laage 0:24:14,1
3. 971 Stefan Kanserske 1993 m Sportclub Laage 0:26:13,8
4. 1435 Uli Kuchenbecker 1993 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:34:02,4
5. 1436 Alwin Ahrens 1993 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:34:49,3

Männer
1. 1102 Peter Niemann 1988 m 1. LAV Rostock 0:21:43,1
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2. 1043 Robert Ott 1989 m Rostock 0:22:07,6
3. 1116 Marius Kiefer 1989 m Berlin 0:22:46,1
4. 890 Janko Marquardt 1988 m Little John Bikes Team Rostock 0:22:46,3
5. 988 Thomas Schröder 1983 m Gnoiener SV 0:23:48,9
6. 1461 Arne Lachmann 1989 m LT-Sportstudio 0:24:02,5
7. 1028 Philip Hardtstock 1989 m Rostock 0:24:11,9
8. 1033 Marcel Powalka 1988 m Rostock 0:24:17,3
9. 1047 Eik Sperling 1987 m Güstrow 0:24:37,1
10. 1413 Martin Onöskow 1991 m SG "Einheit" Bad Sülze 0:24:51,6
11. 665 Tom Spaniel 1985 m Neuruppin 0:24:56,4
12. 990 Schmidt Hannes 1983 m Rostock 0:25:51,7
13. 1316 Johannes Kadoch 1990 m E.ON 0:25:52,3
14. 1112 Paul Bethkenhagen 1991 m Greifswald 0:26:12,3
15. 648 Tim Ladenthin 1984 m EBC Rostock 0:26:22,6
16. 1048 Malte Dornieden 1987 m Rostock 0:26:59,5
17. 1019 Christoph Schliemann 1982 m Rostock 0:27:11,3
18. 1315 Philipp Howard 1986 m E.ON 0:27:11,9
19. 1410 Dirk Müller 1982 m Rostock 0:27:14,9
20. 1402 Conrad Schuster 1986 m F.S.O.R. 0:27:57,0
21. 1179 Ronny Brinkmann 1982 m Mrs. Sporty 0:28:08,0
22. 8 Frank Krolow 1985 m Rostock 0:28:20,5
23. 956 Tom Fischer 1990 m Rostock 0:28:23,7
24. 1379 Matthias Doss 1984 m Sportfreunde Camitz 0:28:34,4
25. 609 Eric Thurm 1987 m E.ON 0:28:36,3
26. 957 Felix Krüger 1988 m Rostock 0:28:52,8
27. 57 Hannes Draeger 1987 m Rostock 0:29:01,5
28. 194 Florian Haase 1989 m Rostock 0:29:27,3
29. 1440 Mathias Gießler 1983 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:29:32,6
30. 1335 Eric Stavginski 1985 m E.ON 0:29:50,7
31. 1122 Ronny Zemke 1982 m Rostock 0:29:58,7
32. 1336 Holger Voigt 1986 m E.ON 0:30:02,9
33. 1049 Benjamin Heinzerling 1988 m Rostock 0:30:04,1
34. 613 Erik Haus 1989 m E.ON 0:30:50,2
35. 1439 Kevin Jakob 1985 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:30:52,7
36. 1027 Maik Erdmann 1989 m Pastow 0:30:53,8
37. 608 Florian Singer 1983 m E.ON 0:30:54,5
38. 1348 Willi Wroblewski 1983 m E.ON 0:31:15,1
39. 1013 Bastian Sonntag 1982 m Hastorf 0:31:40,3
40. 606 Josef Kastner 1987 m E.ON 0:32:05,8
41. 1374 Julius Michaelis 1990 m SV Warnemünde 0:32:17,1
42. 1349 Christian Beyer 1982 m E.ON 0:32:25,7
43. 1350 Carsten Metelmann 1985 m E.ON 0:32:26,0
44. 936 Dennis Heinrich 1991 m SV Jahn Bad Freienwalde 0:32:35,3
45. 23 Rico Giertz 1988 m Rostock 0:32:44,9
46. 605 Andreas Harstel 1988 m E.ON 0:32:51,3
47. 670 Lars Niemeyer 1989 m ''Hütte" e.V. 0:33:16,1
48. 1405 Sascha Müller 1983 m Elmenhorst 0:34:05,7
49. 1442 Simon Dumke 1982 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:34:39,1
50. 1437 Florian Grimmer 1989 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:34:48,9
51. 1438 Sebastian Kriegisch 1988 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:34:49,1
52. 1323 Oliver Mirring 1990 m E.ON 0:36:12,2
53. 614 Stefan Lehmann 1984 m E.ON 0:36:48,7
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54. 1071 René Seebahn 1987 m 1. LAV Rostock 0:36:49,8
55. 1488 Ivo Schwidder 1984 m Hütte e.V. 0:37:12,6
56. 1456 Henning Sternberg 1984 m Rostock 0:37:15,5
57. 1072 Daniel Seebahn 1990 m 1. LAV Rostock 0:38:23,9
58. 596 Michael Brügmann 1987 m Rostock 0:40:15,6
59. 1329 Hannes Röseler 1988 m E.ON 0:41:18,1
60. 1009 Holger Nützmann 1986 m Uni-Greifswald 0:43:58,7

M30
1. 935 Marco Süssig 1977 m drews-natzius 0:24:41,4
2. 1060 Roland Ewald 1981 m Rostock 0:25:23,3
3. 1403 Reinhard Schaeper 1977 m Rostock 0:25:26,1
4. 1482 Lars Hanno 1978 m Rostock 0:25:41,8
5. 1030 Lars Wegner 1977 m Rostock 0:27:13,8
6. 1018 Daniel Schliemann 1980 m Schwerin 0:27:17,8
7. 1477 Daniel Wübbelmann 1978 m Rostock 0:28:45,2
8. 924 Martin Schaeper 1981 m Rostock 0:28:54,6
9. 1126 Georg Sperling 1980 m Hamburg 0:29:12,4
10. 908 Martin Holst 1978 m SV Breitling e.V. 0:29:17,5
11. 907 Frerk Lätari 1980 m Norderstedt 0:29:17,6
12. 1421 Andreas Gellentin 1977 m Hamburg 0:29:20,2
13. 1325 Daniel Paul 1979 m E.ON 0:29:30,0
14. 904 Björn Schwebcke 1980 m SV Breitling e.V. 0:29:53,5
15. 2097 Thomas Meersteiner 1980 m Rostock 0:29:55,8
16. 1125 Richard Fronz 1981 m Rostock 0:30:06,2
17. 1470 Rene Weinberg 1978 m Rostock 0:31:39,2
18. 1450 Henry Ristau 1979 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:32:08,4
19. 1443 Carsten Böhme 1978 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:33:19,7
20. 903 Alexander Paap 1979 m SV Breitling e.V. 0:33:23,6
21. 985 Gunnar Becker 1978 m Berlin 0:33:32,7
22. 938 Daniel Hogh-Lehner 1979 m Leipzig 0:33:46,4
23. 21 Daniel Mikula 1979 m Rostock 0:34:22,7
24. 1772 Stefan Turinski 1978 m Rostock 0:34:45,1
25. 901 René Kewitz 1978 m Rostock 0:34:59,3
26. 910 Renaldo Kroeger 1980 m Güstrow 0:35:31,5
27. 905 Michael Schalau 1977 m SV Breitling e.V. 0:36:52,6
28. 2208 Andreas Raudies 1979 m eno energy systems 0:39:28,7
29. 946 Peter Kröger 1981 m Rostock 0:42:42,0
30. 1032 Ronny Duncker 1977 m Stadtwerke Rostock AG 0:47:08,7
31. 55 Marko Draeger 1981 m Rostock DNF

M35
1. 1493 Thomas Urban 1975 m SV Eintracht Groß Wokern 0:23:57,1
2. 1420 Raymond Karbautzki 1976 m Rostock 0:24:21,2
3. 1001 Dirk Blasejezak 1974 m Berlin 0:28:08,8
4. 1012 Luis Alberto González Díaz 1975 m Rostock 0:28:29,2
5. 1044 Matthias Pägelow 1972 m EMX Team Rostock e.V. 0:30:11,5
6. 1684 Stefan Plath 1972 m TC Fiko Rostock 0:30:18,1
7. 1331 Marco Schmidt 1975 m E.ON 0:30:35,2
8. 1446 Ronny Mönck 1973 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:30:43,5
9. 1414 Lars Heinze 1973 m Rostock 0:30:47,2
10. 1490 André Richter 1976 m Hütte e.V. 0:31:40,4
11. 1057 Milan Scherbinske 1972 m Rostock 0:31:44,5
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12. 948 Ulf Zimmermann 1973 m Rostock 0:33:04,8
13. 1066 Marko Hübner 1972 m Rostock 0:33:29,1
14. 1014 Matthias Born 1972 m FSV NordOst 0:34:02,1
15. 897 Sfeffen Möller 1974 m Rostock 0:34:03,4
16. 2092 Tobias Günzl 1972 m 1. LAV Rostock 0:34:37,4
17. 1031 Heiko Wiencke 1974 m Stadtwerke Rostock AG 0:34:48,0
18. 1445 Maik Mertynink 1973 m Ju-Jutsu-Team Rostock e.V. 0:35:09,7
19. 997 Lars Lichtmess 1973 m Rostock 0:35:56,6
20. 2096 Thomas Mißfeldt 1976 m Rostock 0:38:18,4
21. 929 Stefan Zingler 1973 m Berlin 0:38:36,2
22. 1045 Rolf Knütter 1976 m Güstrower HV 94 0:41:49,0

M40
1. 1451 Axel Zimmermann 1968 m EMX Team 0:23:45,7
2. 1454 Ralf Ksienzyk 1968 m Bentwisch 0:27:02,6
3. 1042 Axel Huebner 1969 m SV Wallbach Blankenhagen 0:27:47,5
4. 909 René Happe 1971 m PSV 0:28:47,1
5. 630 Michael Rohde 1971 m Rostock 0:30:08,3
6. 2091 Mark Bludzuweit 1970 m 1. LAV Rostock 0:31:11,7
7. 1384 Felix Scharff 1968 m Rostock 0:32:28,9
8. 1422 Steffen Heinze 1969 m Rostock 0:32:39,0
9. 906 Heiko Kaschta 1970 m SV Breitling e.V. 0:32:55,7
10. 1108 Torsten Bechmann 1971 m Rostock 0:33:12,7
11. 624 Jörg Hahne 1969 m Rostock 0:33:46,9
12. 1476 Henrik Ode 1969 m Rostock 0:34:06,8
13. 1480 Jens Reimann 1968 m Rostock 0:36:49,9
14. 954 Olaf Buchholz 1967 m Demmin 0:37:11,8
15. 917 Christian Ruschmeyer 1969 m Klein Pampau 0:37:19,7
16. 1177 Gerd Ewald 1967 m Rostock 0:37:35,9
17. 965 Stephan Blum 1970 m Sportclub Laage 0:38:25,1
18. 1301 Tilo Adler 1970 m E.ON 0:38:56,8

M45
1. 1075 Kai-Holger Dech 1965 m 1. LAV Rostock 0:21:33,9
2. 1378 Dietmar Reimer 1962 m Rostock 0:24:57,3
3. 1339 Stefan Wagner 1963 m E.ON 0:27:12,5
4. 1064 Torsten Schwank 1965 m Warin 0:27:20,4
5. 1423 Dietmar Krahn 1965 m Rostock 0:27:23,2
6. 1412 Thomas Möhring 1965 m SG "Einheit" Bad Sülze 0:28:16,8
7. 1333 Andreas Schröder 1962 m E.ON 0:28:43,8
8. 1010 Lars Krüger 1965 m Airbourne 0:30:48,7
9. 1463 Falko Milski 1963 m Rostock 0:31:33,4
10. 925 Andreas Plietz 1964 m Berlin 0:33:04,9
11. 1459 Andre Eifler 1965 m Rostock 0:33:21,6
12. 1369 Eckard Wollmann 1962 m Rostock 0:33:26,7
13. 2114 Wolfgang Großkopf 1962 m Renzo Runners 0:33:29,4
14. 1344 Gernot Scharf 1965 m E.ON 0:33:34,6
15. 967 André Stache 1965 m Sportclub Laage 0:33:55,7
16. 1496 Jörg Häfke 1962 m Rostock 0:36:02,6
17. 1020 Uwe Graupmann 1962 m Seffner Umzüge 0:37:01,0
18. 1391 Mario Sidow 1966 m E.ON 0:41:16,1
19. 1110 Stefan Witek 1965 m Rostock 0:42:24,8
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M50
1. 1050 Holger Ude 1961 m Hannover 96 0:23:30,2
2. 1051 Roland Stahl 1961 m Lübzer SV 0:25:58,2
3. 1016 Thomas Wolf 1960 m SV Olympia Rostock e.V. 0:28:05,0
4. 1107 Klaus Schmökel 1959 m Travag Autohaus Rostock 0:29:39,7
5. 610 Andreas Thurm 1959 m E.ON 0:29:47,2
6. 1494 Dietmar Bibow 1961 m Rostock 0:30:06,6
7. 1343 Detlef Wulgram 1959 m E.ON 0:30:26,5
8. 1334 Helge Sommerfeld 1959 m E.ON 0:31:19,2
9. 1382 Jörg Becker 1961 m Sportbrigade Meck-Pom 0:32:57,9
10. 1063 Holger Armbröster 1960 m Warin 0:33:03,5
11. 980 Bernd Bartsch 1958 m AIDA Lauf Team 0:34:03,5
12. 1337 Jürgen Voigt 1960 m E.ON 0:34:41,1
13. 1011 Manfred Konies 1960 m FCH Fanprojekt 0:36:37,3
14. 1311 Dirk Heusner 1961 m E.ON 0:36:40,1
15. 1352 Manfred Arlt 1958 m Rostock 0:37:41,9

M55
1. 1372 Martin Puschmann 1954 m Rostock 0:27:21,3
2. 1467 Dieter Schmidt 1952 m Bützow 0:29:30,7
3. 1327 Thomas Pöschke 1952 m E.ON 0:29:51,3
4. 1322 Axel Mesing 1956 m E.ON 0:30:26,5
5. 9 Helmut Krolow 1953 m Retgendorf 0:31:25,9
6. 2099 Christian Vierow 1952 m Rostock 0:31:50,7
7. 1313 Uwe Zachäus 1954 m E.ON 0:32:50,8
8. 1355 Wolfgang Westphal 1956 m Pastow 0:33:20,5
9. 635 Bernd Ritter 1956 m Roggentin 0:34:02,9
10. 1359 Holm Neuhäuser 1954 m Rostock 0:34:55,6
11. 1194 Nico Ziegelmann 1955 m PSV Rostock 0:34:58,9
12. 1084 Wolfgang Bönsch 1956 m 1. LAV Rostock 0:35:01,6
13. 1457 Peter Holst 1952 m Rostock 0:36:33,7
14. 1309 Peter Griffel 1955 m E.ON 0:36:55,0
15. 1365 Klaus-Jürgen Jonas 1953 m 1. LAV Rostock 0:36:57,1
16. 1026 Peter Harder 1955 m Elmenhorst 0:38:03,7

M60
1. 1347 Peter Richter 1951 m E.ON 0:30:08,0
2. 1418 Heinz-Peter Mohn 1949 m Bentwisch 0:33:41,8

M65
1. 1468 Eberhard Heinze 1944 m Papendorf 0:37:23,3

M70
1. 916 Kersten Krüger 1939 m Rostock 0:31:50,6
2. 1304 Horst Bohlmann 1940 m E.ON 0:33:38,0
3. 1195 Dr Peter Neumann 1939 m SFO Warnemünde 0:45:19,7

M75
1. 1478 Otto Stüllein 1936 m Rostock 0:36:35,1
2. 1389 Hans Orlishausen 1935 m Rostock 0:37:08,7
3. 911 Klaus Armbröster 1934 m Rostock 0:41:08,1
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Männer
1. 1002 Baltic Sea Spirit e.K. Weltweit 1984 Baltic Sea Spirit e.K. 0:33:43,7

Anzahl Teilnehmer: 410
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