Deutschlandldufer auf dem
Weg zur Schweizer Grenze

Stralsund. 30 Deutschland-Laufer
absolvierten Montag ihre erste
Etappe. Pinktlich um 9 Uhr erfolg-
te vor den Leuchttiirmen in Kap
Arkona der Startschuss zum langs-
ten Laufwettbewerb im Bundesge-
biet. Nach 17 Tagesetappen und
insgesamt 1204 Kilometern wer-
den in Lérrach an der Schweizer
Grenze die besten Athleten ge-
kiirt.

Gemeldet haben sich auch in
diesem Jahr wieder einige Ul-
tra-Laufer aus dem Ausland. So
zum Beispiel Carl Sommer aus Lei-
cester in GrofBbritannien. Der

30-Jahrige ist ultra-erfahren und
nahm 2008 am La Transe Gaule
teil. Bei diesem Rennen tiber 13
Tage legen die Laufer quer durch
Frankreich von der Bretagne zum
Mittelmeer 1150 km zurick. Im da-
rauffolgenden Jahr packte er das
Thames Ring Race tiber 250 Mei-
len.

Der Schweizer Christian Marti,
Jahrgang 1952, lauft seit Anfang
der B0er-Jahre. Im letzten Jahr ab-
solvierte er das Trans Europe Foo-
drace vom siditalienischen Bari
bis zum MNordkap. Nach 64 Etap-
pen hatte er 2788 Kilometerin den

T

Erster Etapnsieger war Thorsten Gratzel. Insgesamt wollen die Laufer
1204 Kilometer von Riigen bis nach Lérrach zuriicklegen.
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Beinen. Die langste Anreise nahm
Byeung Sik Ahn auf sich. Der Sad-
koreaner ging schon beim Sahara
Race in Agypten, beim Gobi
March iiber 250 km in China,
beim Atama Crossing in Chile
(250 km) und beim Nordpool-Ma-
rathon erfolgreich an den Start.

Zum Teilnehmerfeld gehoren
auch drei Frauen. Eine von ihnen
ist Heike Christ. Die 40-jdhrige
Schwabin schniirt erst seit weni-
gen Jahren ihre Laufschuhe und
hat dabei ihre Leidenschaft fir Ul-
fra-Laufe entdeckt. Besonders
mag sie 24-Sunden-Liufe und
Rennen iber mehrere Tage.

Auf der ersten Etappe nach
Stralsund hatten die deutschen
Laufer die Nase vorn. Thorsten
Gratzel aus Ingolstadt absolvierte
die 64,8 Kilometer in nur finf Stun-
den 45 Minuten und 51 Sekun-
den. Schnellste Frau des Tages
war die 37-jahrige Sanna Alm-
stedt aus Gottingen, die nach
6:49:12 h ins Ziel kam.

Fir den Sidkoreaner Byeung
Sik Ahnlief es nichtso gut. Mit sei-
ner Laufzeit von 8:59:35 h hielt
der von Krampfen geplagte Mara-
thontourist die rote Laterne und
vergal nicht, sich dafiir beim Ver-
anstalter zu entschuldigen.

Die zweite Etappe fihrte die
Athleten gestern tber 86 Kilome-
ter nach Stavenhagen. ALK
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