VIELE STARTER BEIM DEICHLAUF

Stralsunder holten Spitzenplatze in Zingst

M Laufen. Mit so vielen Teil-
nehmern hatte Cheforganisa-
tor Gerd Griephan nicht ge-
rechnet und so kam der erfah-
rene Sportveranstalter schon
bei der Ausgabe der Startun-
terlagen tiichtig ins Schwitzen.
Beim 30.Zingster Deichlauf
gingen am Sonntag 272 Laufs-
portfreunde an den Start. Diar-
unter waren Laufer aus Mord-
vorpommern, zahlreiche Ur-
laubsgiste avs ganz Deutsch-
land und eine starke Truppe
aus der Hansestadt Stralsund.

Auf der 4 km-Strecke bewies
Beate Strahl vom TSV 1860
Stralsund ihre Sprintfihigkei-
ten. In der Frauenkonkurrenz
belegte sie in der hervorragen-
den Laufzeit von nur 18 Minu-
ten und 59 Sekunden den drit-
ten Platz und gewann gleich-

zeitig in der W 40. Schnelle
Beine hatte auch der Stralsun-
der Ken Trauver, der in guten
17:30 min in der Kategorie
Schuler B die MNase vorn hatte.
Alia Rimatzki und Emi Leu-
schel (beide Schuler D) pack-
ten ihre Runde in 25:37 baw.
25:44 min. Mit vollem Einsatz
liefen die Lauffreunde aus der
Hansestadt auch dber & km.
In der Minnergesamtwer-
tung erkampfte Frank Ernst
(2.Pl. M 40) vom 5V Hanse-
Klinikum Stralsund in 33:26
min den 7. Rang, dicht gefolgt
von Andre Kobsch (1.PL M 45)
von der Fachhochschul-5port-
gemeinschaft in 33:36 min,
Thomas Budnowski (4. FL. M
45 in 36:03 min) vom 5V HK
Stralsund und Oliver Denn (3.
B-Jugend in 33:02 min). Bei

den Frauen erreichten Ramo-
na Rimatzki (1. W 30 in 43:01
min) aus Franzburg, Petra Ver-
hoeven (3. W 45 in 44:19 min)
vom 5V HK Stralsund und Ka-
thrin Denn (2. W 40 in 44:41
min) aus Zarrendorf Podest-
platze.

Im Hauptlauf tber 15 km
iberzeugte Toni Rower von
der FHSG Stralsund. Als ein-
ziger Sundstadter konnte er in
59 Minuten und 46 Sekunden
die magische Ein-Stunden-
Grenze unterbieten. Damit
siegte er in der Altersklasse M
20 und wurde in der Minner-
gesamtwertung Vierter. Gute
Leistungen zeigten auch Arnd
Lander (2. P1. M 50 in 64:13
min) und der Velgaster Tho-
mas Wenske (2. M 40 in 66:31
min). Jorg Krabbe (2. PL M 60
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Franca Grafl und Jorg Krabbe vom SV Hanse-Klinikum Stralsund
vierten den Zingster Deichlauf gemeinsam.

absol-
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im 72:28 min) vom 5V HEK
Stralsund, Harald Werner (3.
Pl M 55 in 76:14 min) vom 5V
HK Stralsund und Werner
Freiberg (2. PL. M 70 in 21:12
min ) erkimpften sich ebenfalls
Medaillenrange. Ein starkes
Eennen bot Franca Graff vom

SV HE Stralsund. 5ie absol-
vierte die Hitzerunden auf
dem Dweich in soliden 72:29
min. Damit gewann sie in der
W 35 und kam in der Frauen-
gesamtwertung auf den vierten
Platz.

Andre Kohsch
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