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2. Mini-Triathlon im HanseDom

Stralsund/vpb/pm. Am vergan-
zenen Wochenende warteten 30
Teilnehmer des 2. HanseDom-
Mini-Triathlons — darunter fiinf
frauen - gespannt darauf, dass
ler letzte Teilnehmer das Lauf-
»and verlisst.

seit dem frithen Morgen hatten
sechs Gruppen mit jeweils fiinf
sportlern im Halbstundentakt
lie Disziplinen 500 Meter
schwimmen, zehn Kilometer
adfahren und fiinf Kilometer
.aufen absolviert und das im In-
loor im warmen Sportbad und
m Fitnessclub. Unter die Teil-
iehmer im Alter von 18 bis 53
ahren mischten sich auch die
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Die Erstplatzierten: Tom Buchholz (mi.), Sven Rutkowski (li.) und Jost
Litzen. Foto: HanseDom

Rettungsschwimmer der Orts-
gruppe DLRG Stralsund , Sebas-
tian Abs, Danny Wieck und Wil-
helm Alms sowie der Stralsun-
der Oberbtirgermeister Dr.
Alexander Badrow. Am Ende ge-
lang es dem Vorjahressieger Tom
Buchholz mit einer Gesamtzeit
von 42,41 Minuten sein Ergebnis
aus 2009 zu unterbieten. Er be-
legte damit erneut den ersten
Platz. Uber die Plitze zwei und
drei freuten sich Sven Rutkowski
mit 44,25 Minuten und Jost Lit-
zen mit 45,23 Minuten, die fiir
die Teilnahme am Mini-Triath-
lon extra aus Hamburg angereist

waren



