Eisbader und Laufer lauten das Sportjahr ein

Stralsund. Sportlich begann der
1. Januar am Sund. Wie jedes Jahr
gaben die Laufer um 10 Uhr den
Auftakt mit der Runde um den
Moorteich. Die Idee entstand vor
tiber 30 Jahren am Stammmtisch,
Enapp 40 Frauen und Minner
fanden 5@11 Weg zum Bootshaus in

der Maumann-Strabe. Den Start-

knaller mimdete in diesem Jahr der
Ehrenvorsitzende des Stralsunder
Buder-Clubs, Jurgen Wiistenberg,
Dier 80-Jahrige schickte die Laufer
auf die knapp sechs Kilometer lan-
ge Distanz.  Dabeisein ist alles"
lautete das Motto und jeder ver-
trieb auf seine Art und Weise den
Kater der Silvestarnacht,

Pinktlich um 10 Uhr erfolgte gestern am Bootshaus der Startschuss zum tra-
ditionellen Meujahrslauf um den Moorteich.
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Mach 22:30 Minuten kam Chris
Plumeyer als Erster am Bootshaus
wieder an. Kurz danach folgte
auch schon Maik Damann. Die
Laufer hatten Glhick, denn beim
Zieleinlauf kamen die ersten
Schneeflocken vom Himmel.

Dias storte die Eisbaderin der Ba-
deanstalt wenig. Sie freuten sich
tiber die angenehm kihlen Tempe-
raturen. Fir einige ganz Hartgesot-
tene waren jedoch auch die 0 Grad
Wasser- und minus 2 Grad Luft-
temperatur zu warm. Zum ersten
Mal dabei waren Sebastian Knoll
und Ole Klinder. Die beiden
21-jahrigen Stralsunder hatten ih-
ren Mund anscheinend vor der Sil-
vesternacht zu voll genommen.
Jetzt gab es kein Zurick mehr,
Freunde und Familie kamen, um
die beiden Manner im String-Tan-
ge ins kalte Mass gehen zu sehen.

Sogar eine kleine Eisschicht zier-
te den Sund. Die Erleichterung
nach dem Gangins Wasser war rie-
sengrob. |, So kalt ist es gar nicht.
Man muss sich mur daran gewoh-
nen”, sagte Sebastan und freut

sich schon aufs nachste Jahr, Fund
150 Zuschaner verfolgten die mub-
gen Bader, die sogar aus Schwe-
den und Berlin anreisten.

Am Silvestertag um 10 Ulr hat-
ten sich bereits 36 Jogger und Wal-
ker getroffen. Die Liufer des 5V
Hanse Klinikum, der Fachhoch-

schul-Sportgemeinschaft und eini-

ge Jogger aus Megast, Brandsha-
en und Prohn wollten das Kalen-
erjahr mit gemeinsamen Runden
um den Teich sporflich ausklingen
lassen. AnschlicBbend wurde mit ei-
nem Glischen Sekt angestofien
und Schomsteinfeger Jens Heine

wiinschte allen viel Glick,
H. EWERT/A. KOESCH

Die Zuschauer staunten dber die 25 mutigen Frauen und Manner, die sich
beim traditionellen Eisbaden am Meujahrstag ins Wasser wagten.
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