BEIFALL VON RITTERN UND BURGFRAULEINS

Ge-Sund-Laufer der FHSG beim Burgenlauf und beim Triathlon

M Leichtathletik Er fahrt
durch eine der schinsten
Landschaften Mecklenburgs
und zieht deshalb in jedem
Jahr Laufsportfreunde aus
ganz Deutschland in seinen
Bann — der Burgenlauf von

Burg Stargard nach Penzlin.
Eingebunden in das Mittelal-
terspektakel auf der Burg
Penzlin wurden fast 200 Laufer
unter dem Beifall von Rittern,
Burgfrauleins und Kaufleuten
auf die anspruchsvelle 23,9 km
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Siegerehrung in der M 70 - rechts Werner Freiberg.

Fotos (2): privat

lange Strecke geschickt, darun-
ter auch einige Athleten aus
der Hansestadt Stralsund. Kei-
ne Wolke am Himmel und so
brannte die Sonne gnadenlos
auf die Langstreckenliufer,
die am Tollensesee zahlreiche
Anstiege zu bewaltigen hatten.
Aus Stralsunder Sicht kam
diesmal Andre Kobsch (M 45)
mit den schwierigen Bedingun-
gen am besten zurecht und
uberquerte die Ziellinie nach
einer Stunde, 49 Minuten und
44 Sekunden. Damit wurde er
in seiner Altersklasse Dritter
und belegte in der Mannerge-
samtwertung den 20. Platz.
Arnd Lander (M 50) machte
die enorme Hitze tuchtig zu
schaffen und so verfehlte er in
1:55:35 h die Medaillenringe
knapp. Der Franzburger Tilo
Rimatzki (7. Platz; M 30 pack-
te den harten Crosslauf in
2:05:32 h und seine Frau Ra-
mona Rimatzki erkampfte mit
einer Laufzeit von 2:3:14 hin
der W 30 den 4. Rang. Wolf-
gang Schikorr (10. PL; M 55)
konnte sich in seiner Alter-
sklasse in 2:09:09 h noch unter
den Top Ten platzieren. In der
stark besetzten M 40 finishte
Karlheinz Wissel (17. PL.) in
2:09:10 h vor Dirk Freiberg
(21. Pl. in 2:12:55 h). Ein
Stammgast beim Burgenlauf
ist Maik Klawikowski (11. PL;
M 35), der diesmal den Wett-
kampf nach 2:23:39 h erfolg-
reich beendete. Bei den iiber
T0jihrigen Minnern holte
Werner Freiberg in 2:24:41 h
den Bronzerang und Teamkol-
lege Edgar Raschauver (2:54:13
h)wurde Vierter.

Adrenalin! Sport! Spall! Ge-
meinschaft! - dafir steht der

seit mittlerweile 16 Jahren
stattfindende LAFIT Jeder-
mann-Triathlon in Prilank bei
Neustrelitz, der bei optimalen
dulleren Bedingungen auf der
Sprint-Distanz  durchgefihrt
wurde. Das Organisationsteam
hatte sich wieder machtig ins
Zeug gelegt, um den Triathle-
ten aus dem gesamten Bundes-
gebiet eine optimale Strecken-
filhrung zu ermoglichen. 5o
musste als erste Disziplin der
Prilanker See durchschwom-
men werden. Darauf folgte ein
Radrundkurs aber die Orte
Lindenberg, Userin und Grol
CQuassow, der zweimal zu
durchfahren war bis es letzt-
endlich auf eine anspruchsvol-
le und mit mehreren Anstie-

gen versehene Waldlaufrunde
um den See ging. Die zahlrei-
chen Trainingseinheiten der
vergangenen Wochen hatten
sich fur Torsten Wohlatz ge-
lohnt.

Der fur die FHSG Stralsund
startende Athlet bewiltigte die
Disziplinen &00 m Schwim-
men, 20 km Radfahren und
4500 m Laufen in neuer per-
sonlicher Streckenbestzeit mit
nur einer Stunde, 16 Minuten
und 59 Sekunden und platzier-
te sich damit im Mittelfeld der
mit 270 Teilnehmern gut be-
suchten Trathlonveranstal-
tung. Alle Triathleten wurden
im Ziel mit einer Urkunde aus-
gezeichnet und erhielten ein
Finisher-Shirt.  Andre Kobsch
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