Aufrappeln

Lauferstammtisch ruft

Stralsund/vpb/].B. Der Stral-
sunder Laufer Stammtisch ruft
auch wihrend der Urlaubssai-
son. Am 7. August um 19.00 Uhr

findet in der Werkstatt von Wolf

Thormeier (Stralsund/Badst-
iberstrafle) der nachste Treff-
punkt statt. Eine auflergew6hn-
liche Location zieht zwangslaufig

nicht nur Interesse und Neu-

gierde nach sich, sondern auch
ein aufergewohnliches Thema.
‘Wer also etwas iiber die Boli-
vienreise von Gerd Riedel wissen
mochte und auch mal einen
Blick in der Werkstatt des Stadt-
restaurators und Ausdauerliu-
fers Wolf Dieter Thormeier wer-

fen mochte, ist gern gesehen und

‘herzlich willkommen: Aufler-

dem werden wieder die nichsten
Lauftermine und -ereignisse ab-
gesprochen, Tipps zu bestimm-
ten Vorbereitungsetappen gege-
ben-und sicher auch iiber das
eine oder andere Laufevent be-
tichtet. Zu diesen Veranstaltun-
gen sind nicht nur ambitionierte
Laufer willkommen, sondern
auch Jedermann, der seine Jog-
ging- oder Walkerrunden dreht.
Immerhin ist der Erfahrungs-
austausch die billigste Investition
und zweifelsohne kostenfrei zu
nutzen. Nur aufrappeln muss
man sich.
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