Fiinf-Seen-Lauf als
Familien-Sportereignis

Lamfsport. Uber 4500 Laufer kamen
amn Sonnabend zur grofiten Laufver-
anstaltung Mecklenburg-Vorpom-
mems indie Landeshauptstadt. Da-
runter waren auch wieder viele Ak-
tive aus der Hansestadt Stralsund
und Umgebu.nf[. Der Schweriner
Finf-Seen-Lauf gehdrt wegen sei-
ner einzigartigen Atmosphare und
seiner landschaftlich reizvollen Stre-
ckenfihrng zu den beliebtesten
Léaufen Dieutschlands.

Zur 25, Auflage gab es eine be-
sondere Uberraschung: Weil Jubila-
umslauf und Bundesgartenschau m-
sammenfallen, gelang es den Orga-
nisatoren, einen Teil des Buga-Ge-
lindes in den Lauf zu inteqrieren.
Zunachst erfolgte an der Staats-
kanzleiin der Schlossstrasse ein Eh-
renstart. Am Schloss und an den
Landebriicken der Weifien Flotte
vorbed ging es in einer gemiitlichen
Warmnlaufphase auf der Schlosspro-
menade entl bis zum Beginn
der Marstall-Halbinsel, Uber die
350 Meter lange Buga-Bricke hat-
ten die Laufer die einmalige Még-
lichkeit, iiber den Schweriner See
zulaufen.

Sonnenschein und drickende
Schwiile pragten alle Laufwettbe-
werbe, Der Jange Kanten®” dber
30,7 km flihrte entlang des Schweri-
ner Sees zum Zippendorfer Strand,
zum Reppiner Burgwall und durch
die Ortsteile Muel, Ostorf und Gor-
ries. Toni Rdwer M 20) teilte sich
das Rennen gut ein und erreichte
das Ziel in den Lankower Bergen
nach quten zwel Stunden, 21 Minu-
ten und elf Selunden in personli-

cher Bestzeit, gefolgt von Andre
Kobsch (M 45), der nach 2:24:39 hfi-
nishte. Mur zwei Wochen nach sei-
ner Teilnahme beim Tollense-
see-Marathon packte Thomas Koch
M 45) den Landschaftslauf mit
Crosseinlagen in 2:37:28 h. Karl-
heinz Wissel (M 40 motivierte sei-
nen Vereinskameraden Torsten
Wohlatz (M 35) auf den letzten Kilo-
metern, und gemeinsam beendeten
sie den Laufnach 2:41:50 hvor Hen-
drik Scheuschner (M 40), der nach
2:43:12 h einlief. Jorg Opretzka (M
40) in 2:49:00 h und Olaf Krenz (M
53] in 2:5%:16 h konnten die
Drei-Stunden-Marke noch unter-
bieten.

Der Negaster Hans-Joachim Kih-
ne (M 50) hatte sich erst kurzfristiq
fiir den langen Trp entschieden
und genoss nach 3:05:46 h die kalte
Dusche auf der Zielwiese. Uber
15,2 km war Frank Hermanowski
(i1 50) aus Grof Kedingshagen der
schnellste Laufer aus der Region
Vorpommern. Der Triathlet liet die
anspriuchsvolle Bunde in beachtli-
chen 1:13:09 h, Carsten Richter (M
45) folgte in 1:18:09 h. Bei den Lauf-
oldies konnte Edgar Raschauer dies-
mal Gerhard Woest dberspurten.
Uber 10 km war Sascha Glaser (M
20) als erster Sundstadter nach
48:27 min im Ziel. Der Parower
Horst Spengler (75:57 min), Jahr-
gang 1933, gehorte zu den altesten
Startern im Teilnehmerfeld.
Siegfried, Gisela und Andrea
Kuven aus Prohn machten den

Finf-Seen-Lauf zum familidren
Sporterlebnis. A, KUHN
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