Der Lauf durch den Stadtwald lockte bei schanem Wetter auch wisder wele Walker an.
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Uber einhundert Sportler im Stadtwald
auf den Spuren des Friithlings unterwegs

Launfsport. Exakt 109 Sportler nah-
men am Laufin den Frithling teil.

BEeihenlichen dufieren Bedingun-
gen gingen die Laufer und Walker
gestern Morgen im Stadtwald zum
Trimm-Trab Lauf an den Start,

Eigentlich ist es ja kein richtiger
Saisonbeginn flir den Breitensport,
da dieser inzwischen immer Saison
hat, so Jargen Meumann vor Starthe-
ginn. Ausrichter war wie in jedem

ahr der Sportbund. Der hielt auch

Erfrischungsgetranke und Apfel fiir
die Teilnehmer bereit.

Die komplette Runde mit 4,3 Kilo-
metern wollten Katharina Schrnidt
und ihr Bruder Felix schaffen, Beide
Jugendlichen sind in gquter kondi-
tioneller Verfassung und nahmen
erstmals am Lauf um den Moorteich
tedl,

. Wirsind Wanderer und das acho-
ne Wetter hat uns gelockt, mitzuma-
chen®, sagte Rosemarie Hempel, die

emeinsam mit Karin und Fritz Kietz-
e den Sonntagmorgen, ZUsamInen
mit anderen Sportlern, geniefen
wollten. lona Venz und Annemarie

Moack haben Mordic Walking fir
sich entdeckt und klinkten sich be-
reits das zweite Mal mit ein,

Diejungsten Teilnehmerinnen wa-
ren die neunjahrige Julia Schroidt
und Juliana Below (9). ,Ich hab mit
meiner Tochter begonnen draufien
Sport zu treiben und wir dachten,
dass es was fur uns ware, mitden an-
deren mitzulanfen”, so die MMutt
Ulrike Below,

Den Startschuss fiir die kleine Bun-
de von 24 Kilometer gab Sport-
freund Kurt Reuscher. LE.
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