Sundstadter als
Marathoni auf dem Darf}

1000 Laufer
tummelten sich beim
Darf§-Marathon,
natiirlich auch die
Sportler von
Richtenberg bis
Stralsund.
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Laufsport. Die perfekte Organisati-
on und die wunderschéne Land-
schaft haben sich herumgespro-
chen, und so waren die

Die Sonne schien erbarmungslos
auf dem Fischland und da der Rund-
kurs weniq Schatten bot, winschte
sich so mancher Athlet eine grofe
Wolke am Himmel. Der Franzburger
Birger Tornow (M 45) erreichte nach
nur drei Stunden, zehn Minuten und
29 Sekunden das Ziel an der Darfer
Arche in Wiek und belegte damit
den achten Platz in der Gesamtwer-
tung. Thomas Budnowski von den
Richtenberg Runners packte den
schwierigen Rundkurs in 3:45:08 h.
Fir Heiko Markwardt (M 35) hatten
sich die vielen Moorteichrunden in
der Marathonvorbereitung gelohnt.
Er absolvierte den Klassiker erstma-
%i/g und konnte dabei die magische

ler-Stunden-Grenze in 3:33:12 h
ebenso unterbieten wie Ralf Mertz

1000 Startplitze fir
die vierte Auflage des
Darf-Marathons am
Sonntagq bereits vor sie-
ben Monaten vergrif-
fen.

Dia Fundstrecke
von Wiek iber Prerow
nach Ahrenshoop und
Born, tber Deiche und
Wiesen, am Steilufer
entlang und durch den
Darfer Urwald stellte
hohe Anspriche an
Eraft uwnd Ausdauer
der Athleten. Der
Darf-Marathon ist das

grofite  Lauferlebnis
Vorpommerns und hat
sich wegen seiner land-
schaftlichen Reize und
der stimmungsvollen Atmosphare
zum kleinen Bruder des legendaren
Rennsteiglaufes entwickelt. Zahlrei-
che Liauferinmen und Laufer aus
ganz Deutschland sowie aus sieben
weiteren Mationen hatten sich fir
dieses Highlight angemeldet, darun-
ter auch viele Sportler aus Stralsund
und Mordvorpommern.

Halbrmarathon zum Schlussspurt an.

Claf Krenz und Anke John-Wittkowski setzen bei iher‘n ersn

(I 435), derin 3:58:28 h folgte. Ger-
hard Pich lief sich bislang kein IMa-
rathonrennen auf der Halbinse] ent-

ehen, beendete diesmal in 4:20:02

und belegte damit in der M 65 den
6. Rang. Ronald Mielke (M 40 in
4:02:40 h) und der Steinhager Bir-
germeister Dietmar Eifler (M 50 in
4:43:36 h) rundeten das erfolgreiche
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Ahschneiden der Vorpommern auf

dem langen Kanten ahb.
Beim Halbmarathon war Armd
Lander won der Fachhoch-

schul-Sportgemeinschaft wie der ein-
mal der schnellste Aktive aus der
Hansestadt, Mach nur einer Stunde,
21 Minuten und 51 Sekunden tiber-
querte er als Finfter des Gesamtfel-
des die Ziellinie und gewann in sei-
ner Altersklasse mit deutlichem Vor-
sprung. Seine Teamkollegen Toni
Rower (4. PL M 20)in 1:31:29 h und
Andre Kobach (3. PL.1 45)in 1:33:06
h trugen mit ihren Lavfleistungen
dazu bei, dass die FHSG Stralsund
in der Mannschaftswertung siegte,

Hendrnk Scheuschner (7. P1. M 45)
von der Stralsunder Brigade I lief
1:36:59 h. Mit seinen Teamkollegen
Jens Hasler (1:37:41 hj und
Ben Schulze (1:46:42 h) ran-
gierte er in der Mannschafts-
wertung auf dem sechsten
Platz. Stark waren auch die
Leistungen von Kay Ahl-
mever (1:40:12 hj, Torsten
Wohlatz (1:42:51 h), Stefan
Heinrich (1:47:13 h), Tilo Ri-
matzli (1:47:23 h) und Jom
Kindler {1:47:51 h). Haolger
Brydda und Joachim Fah-
row (beide WSA Stralsund)
beendeten den Lauf ge-
meinsam nach 1:48:44 Stun-
den. Carsten Richter [SV
Hanze-Klinikum) war in
1:48:40 h als Erster seines
Wereins im Ziel.

Kersin Dammann vom
Stralsunder Ruderklub hat-
te bei den Frauen in 1:52:29
h die schnellsten Beine, gefolgt von
Anke John-Wittkowski 3V Han-
se-Klinikum), die mit ihrem Veresins-
kameraden Olaf Krenz ihren ersten
Halbmarathon im Wettkampf absol-
vierte. Auch Barbel Kampfer in
1:53:32 h und Claudia Zech in
1:59:16 h konnten die Zwei-5tun-
den-Grenze unterbieten.
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