
10,4 km  am  19.04.2008

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 696 Domnik, Nico Pokrent MHK83 1 3 7 : 2 2 
2 614 Qualmann, Tony Schwerin MHK79 2 3 7 : 5 8 
3 699 Paproth, Bernd Kuhblank M4065 1 3 9 : 0 4 
4 518 Pudschun, Lucas ssc MJA90 1 3 9 : 1 7 
5 675 Röse, Siegfried Milow M3077 1 3 9 : 5 4 
6 695 Liesche, Andreas Banzkow M5058 1 3 9 : 5 8 
7 613 Krawack, Sven Rosenow MHK81 3 4 1 : 2 7 
8 510 Bremer, Heiko LSG Lüssow M4065 2 4 1 : 4 1 
9 591 Scharff, Tom S.K.M. Informatik MHK85 4 4 2 : 0 3 

10 505 Schulze, Michael Laager SV 03 M3570 1 4 2 : 0 8 
11 617 Kellermann, Matthias Schwerin M3571 2 4 2 : 5 5 
12 516 Paul, Patrick Segelclub Schloßbucht Schwerin MHK81 5 4 3 : 1 2 
13 503 Reinike, Steffen Berger SV M4067 3 4 3 : 4 8 
14 196 Polley, Christian Schwerin MHK88 6 4 4 : 3 2 
15 684 Silwartz, Frank Rostock M4066 4 4 4 : 4 1 
16 689 Schleede, Mario Lübz M4560 1 4 4 : 4 6 
17 640 Dittberner, Felix Com In GmbH MHK82 7 4 5 : 1 0 
18 678 Manzelmann, Stefan Lübstorf MJB92 1 4 5 : 1 2 
19 627 Lackner, Frank Uelitz M3571 3 4 5 : 3 5 
20 526 Lemke, Tobias Schwerin MHK88 8 4 5 : 3 6 
21 683 Beuster, Nico Rostock MHK88 9 4 5 : 4 9 
22 691 Bösel, Birger Pinnow M3075 2 4 5 : 5 6 
23 645 Berndt, Toni Festspiele Mecklenburg-Vorpom M3077 3 4 6 : 1 2 
24 697 Becker, Wilhelm Schweriner SC MHK88 10 4 6 : 1 3 
25 600 Binder, Klaus Schwerin M3572 4 4 6 : 2 6 
26 620 Pohl, Andre Schwerin M3569 5 4 7 : 0 6 
27 634 Möller, Thomas Zittow M4560 2 4 7 : 2 2 
28 502 Michael, Sören Baltic-Runner-GVM M4067 5 4 7 : 3 9 
29 628 Schliese, Ronny Pampow M3572 6 4 7 : 5 2 
30 543 Müggenburg, Marko Schwerin M3077 4 4 7 : 5 6 
31 690 Rottschäfer, Thorsten Schwerin M4561 3 4 7 : 5 6 
32 672 Höppner, Jan-Ole Rostock MJA90 2 4 8 : 0 8 
33 197 Leinweber, Tobias Schwerin MHK87 11 4 8 : 1 0 
34 668 Galling, Heinz Schwerin M4560 4 4 8 : 2 8 
35 650 Esemann, Gunnar Daimler AG MHK81 12 4 8 : 3 1 
36 528 Vogel, Thomas Schwerin MHK86 13 4 8 : 4 0 
37 574 Schönerstedt, Ronny Schwerin M3076 5 4 9 : 0 9 
38 580 Frindt, Andreas Schwerin M4561 5 4 9 : 1 9 
39 506 Fischer, Bernd Laager SV 03 M4560 6 4 9 : 3 0 
40 656 Kaselow, Uwe Wismar M4559 7 4 9 : 4 0 
41 536 Bleeck, Olaf Schwerin M4066 6 4 9 : 4 1 
42 671 Böhm, Robert Schwerin MHK82 14 4 9 : 5 0 
43 642 Fleißner, Manuel Team Erdinger Alkoholfrei M3076 6 4 9 : 5 1 
44 216 Stange, Tom Ausblick MJA90 3 5 0 : 0 8 
45 664 Gävert, Patrick Schwerin MHK85 15 5 0 : 1 2 
46 636 Flack, Marko Dentalform M3074 7 5 0 : 3 3 
47 623 Fleißner, Tobias Hambühren MHK79 16 5 0 : 3 8 
48 605 Lüders, Manfred Schwerin M5056 2 5 0 : 4 0 
49 661 Schier, Sascha Hannover MHK82 17 5 0 : 5 2 
50 581 Achenbach, Andre Schwerin M3570 7 5 0 : 5 8 
51 583 Struhs, Gordon Schwerin M3075 8 5 1 : 0 0 
52 687 Brade, Christian Banzkow M3571 8 5 1 : 0 3 
53 582 Luckau, Maro Schwerin M3573 9 5 1 : 0 4 
54 588 Ahwerst, Christopher Consrade MHK85 18 5 1 : 0 8 
55 682 Ötiger, Michael Schwerin MJB91 2 5 1 : 1 2 
56 542 Fiedler, Sebastian Schwerin M3077 9 5 1 : 1 3 
57 665 Vogler, Ronny Schwerin M3078 10 5 1 : 3 1 
58 666 Nottebaum, Bernd Schwerin M4064 7 5 1 : 5 0 
59 662 Brott, Christian Bad Kleinen M4064 8 5 2 : 0 3 
60 629 Müller, Thomas Schwerin M3074 11 5 2 : 1 6 
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61 635 Lembke, Detlef Schwerin M4064 9 5 2 : 2 9 
62 677 Hartlöhner, Jan Zölkow M4068 10 5 2 : 3 6 
63 639 Dittberner, Hannes Com In GmbH MJA89 4 5 2 : 3 8 
64 626 Krull, Heiko Schwerin M4067 11 5 2 : 5 0 
65 669 Schultz, Andreas Schwerin MHK86 19 5 2 : 5 1 
66 537 Peter, Armin Schwerin M4064 12 5 2 : 5 2 
67 643 Goldade, Eduard Team Erdinger Alkoholfrei M3074 12 5 3 : 1 5 
68 509 Bathelt, Manfred LG Ludwigslust M4562 8 5 3 : 1 9 
69 517 Leonhardt, Kai ssc M1395 1 5 3 : 2 0 
70 674 Göths, Holger Schwerin M3569 10 5 3 : 2 7 
71 539 Leonhardt, Frank Schwerin M4065 13 5 3 : 2 9 
72 541 Jacob, Robert Schwerin M3078 13 5 3 : 4 0 
73 596 Tack, Mathias Neusteadt-Glewe M3570 11 5 3 : 4 8 
74 670 Rütz, Thomas Schwerin M3076 14 5 3 : 4 9 
75 632 Lange, Wolfgang Schwerin M6047 1 5 4 : 0 0 
76 552 Hintz, Matthias Schwerin M3570 12 5 4 : 2 3 
77 504 Ehmcke, Manfred Daimler AG M6047 2 5 4 : 4 0 
78 599 Rosenow, Volker Cramonshagen M4067 14 5 4 : 4 1 
79 618 Kirsch, Hartmut Greifswald M5058 3 5 4 : 4 4 
80 579 Waschulewski, Norbert Schwerin M5056 4 5 4 : 4 5 
81 631 Mälck, Uwe Schwerin M4068 15 5 4 : 4 6 
82 932 Peters, Herbert Trittau M5056 5 5 4 : 5 1 
83 680 Krolow, Frank Rostock MHK85 20 5 4 : 5 6 
84 653 Volkmann, Uwe Daimler AG M3569 13 5 5 : 0 2 
85 595 Meischner, Timo Crivitz M3076 15 5 5 : 2 7 
86 544 Jürgensen, Siegfried Schwerin M4065 16 5 5 : 3 0 
87 562 Kaiser, Steffen Berlin MHK86 21 5 5 : 3 6 
88 515 Richter, Hartmut Red Devils Schwerin M4068 17 5 5 : 3 8 
89 694 Münch, Frank Schwerin M4067 18 5 5 : 4 0 
90 633 Thiele, Andreas Schwerin M4561 9 5 5 : 4 6 
91 589 Kirchberg, Ralf S.K.M. Informatik M4562 10 5 6 : 1 1 
92 549 Ullerich, Michael Wittenförden M4563 11 5 6 : 1 6 
93 667 Kugel, Thomas Schwerin M3573 14 5 6 : 2 6 
94 550 Meissner, Thomas Schwerin M4562 12 5 6 : 3 3 
95 658 Brumm, Jürgen Ludwigslust M5058 6 5 6 : 3 4 
96 540 Schöne, Horst Schwerin M6540 1 5 6 : 4 1 
97 525 T?t, Arne Hamburg MHK81 22 5 6 : 4 2 
98 577 Seiler, Andreas Pampow M5054 7 5 6 : 5 2 
99 681 Krolow, Helmut Retgendorf M5553 1 5 7 : 0 7 

100 647 Golembiewski, Oliver Fruchtquell MHK80 23 5 7 : 2 5 
101 578 Knüppel, Mario Dargardt M3570 15 5 7 : 2 9 
102 657 Debuch, Friedrich-Wilhelm Crivitz M5054 8 5 7 : 3 1 
103 612 Kolhoff, Gerald Pogreß M3569 16 5 7 : 5 3 
104 648 Hanisch, Henning Fruchtquell MHK81 24 5 8 : 2 0 
105 511 Nitzsche, Oliver MSV Pampow M1395 2 5 9 : 1 8 
106 685 Welsch, Mario Raben Steinfeld M4068 19 5 9 : 2 9 
107 688 Müller, Bernd-Lutz Schwerin M6046 3 5 9 : 4 2 
108 532 Scheel, Christian Rostock MHK82 25 5 9 : 5 8 
109 593 Locher, Bernd Schwerin M4067 20 1 : 0 0 : 5 1 
110 603 Grahn, Rüdiger Pinnow M4562 13 1 : 0 1 : 0 9 
111 560 Mulsow, Andreas Schwerin M4559 14 1 : 0 1 : 1 7 
112 558 Britz, Andreas Schwerin M4560 15 1 : 0 1 : 1 9 
113 594 Möhle, Frank Schwerin M3569 17 1 : 0 1 : 4 1 
114 660 Krull, Norbert Hoort M5057 9 1 : 0 2 : 0 5 
115 570 Rufener, Marc Schwerin M4066 21 1 : 0 2 : 1 1 
116 569 Radke, Andreas Schwerin M5058 10 1 : 0 2 : 1 1 
117 531 Paschen, Christoph Schwerin M1395 3 1 : 0 2 : 3 0 
118 621 Paschen, Heiko Schwerin M4559 16 1 : 0 2 : 3 1 
119 611 Ferchland, Axel Uelitz M5058 11 1 : 0 3 : 0 8 
120 563 Barz, Andreas Gallentin M3573 18 1 : 0 3 : 5 0 
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121 535 Sievert, Roland Raben Steinfeld M3074 16 1 : 0 4 : 5 1 
122 512 Nitzsche, Jürgen MSV Pampow M4561 17 1 : 0 6 : 4 5 
123 587 Strothotte, Jörg Schwerin M3572 19 1 : 0 6 : 5 3 
124 652 Schärmann, Torsten Daimler AG M3573 20 1 : 0 7 : 3 2 
125 585 Bernt, Michael Banzkow M3569 21 1 : 0 7 : 3 6 
126 619 Konau, Rüdiger Schwerin M4560 18 1 : 0 7 : 3 7 
127 500 Seemann, Jens Rehna MHK81 26 1 : 0 9 : 1 9 
128 545 Stübe, Holger Groß Brütz M5057 12 1 : 0 9 : 3 1 
129 604 Vogel, Norbert Schwerin M999 1 1 : 1 0 : 3 2 
130 608 Rann, Andreas Rostock M4066 22 1 : 1 5 : 2 1 
131 646 Böttcher, Daniel Fruchtquell M3078 17 1 : 1 5 : 2 4 
132 649 Wemmert, Jan Fruchtquell M3074 18 1 : 1 5 : 2 5 
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1 514 Mehlhorn, Andrea Post Schwerin W4064 1 4 3 : 2 0 
2 616 Fiddecke, Claudia Herren Steinfeld W4067 2 4 4 : 0 3 
3 501 Halm, Elke 1. LAV Sternberg W4560 1 4 4 : 3 1 
4 521 Wittwer, Anja Tri-Sport-Schwerin FHK85 1 4 5 : 3 7 
5 606 Sindt, Monika Malk Göhren W5056 1 4 9 : 0 4 
6 615 Graf, Steffi Hagenow FHK82 2 4 9 : 1 3 
7 508 Brede, Dorina LG Ludwigslust W4065 3 5 1 : 2 3 
8 597 Janzen, Gesa Seehof W4066 4 5 2 : 0 6 
9 547 Flack, Doreen Raben Steinfeld W3077 1 5 2 : 2 0 

10 520 Pudschun, Susann Tri-Sport-Schwerin W4068 5 5 3 : 1 6 
11 693 Hofmann, Manuela SV Einheit W4562 2 5 3 : 1 7 
12 551 Krüger, Gesine Grevesmühlen W3570 1 5 3 : 1 8 
13 676 Schneider, Grit Schwerin W3571 2 5 3 : 5 9 
14 572 Schwiemann, Manuela Schwerin W3572 3 5 4 : 4 3 
15 507 Müller, Petra LG Ludwigslust W4561 3 5 5 : 4 4 
16 659 Otto, Nicole Schwerin FHK79 3 5 6 : 4 4 
17 546 Stübe, Ilona Groß Brütz W4559 4 5 7 : 0 1 
18 534 Biegel, Sigit Güstrow W4064 6 5 7 : 1 4 
19 686 Sperlich, Ines Schwerin W4068 7 5 7 : 2 4 
20 630 Kuhnke, Andrea Tarnewitzerhagen W3075 2 5 8 : 2 2 
21 655 Baar, Margret Schwerin W4067 8 5 8 : 4 8 
22 568 Melinkat, Inga Schwerin W4068 9 1 : 0 0 : 2 8 
23 567 Boldt, Jeanette Schwerin W3076 3 1 : 0 0 : 2 9 
24 566 Bagemihl, Ines Pingelshagen W4064 10 1 : 0 0 : 4 1 
25 1 Kaiser, Waltraud Team Erdinger Alkoholfrei W5054 2 1 : 0 0 : 5 9 
26 673 Püst, Saskia Marschacht WJA90 1 1 : 0 1 : 0 6 
27 624 Pundt, Liane Pinnow W4559 5 1 : 0 1 : 0 7 
28 602 Grahn, Karin Pinnow W4563 6 1 : 0 1 : 0 7 
29 590 Perlberg, Wendula S.K.M. Informatik W4562 7 1 : 0 2 : 1 5 
30 513 Popp, Katrin Popp´s Laufclub W4067 11 1 : 0 2 : 2 1 
31 679 Strobach, Anka Rostock W4563 8 1 : 0 2 : 3 5 
32 584 Bernt, Anja Marschacht W3571 4 1 : 0 2 : 3 6 
33 565 Schlemminger, Beate Gallentin W3572 5 1 : 0 2 : 5 0 
34 609 Kraatz, Brigitte Schwerin W7031 1 1 : 0 3 : 2 0 
35 557 Rieckhoff, Silka Stralendorf W4559 9 1 : 0 3 : 2 3 
36 564 Janke, Andrea Zickhusen W4067 12 1 : 0 4 : 1 1 
37 698 Rixmann, Claudia Schwerin W4562 10 1 : 0 6 : 4 5 
38 586 Siemers, Regina Schwerin W3074 4 1 : 0 6 : 5 2 
39 651 Schärmann, Stefanie Daimler AG FHK82 4 1 : 0 7 : 3 1 
40 559 Britz, Elke Schwerin W4561 11 1 : 1 0 : 1 4 
41 561 Groß, Sigrid Lübesse W5058 3 1 : 1 4 : 0 1 
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