Kai-Uwe Pofsel schneite
aus Washington herein

Laufsport. Der kalte Wind blies den
Teilnehmern beim 29, Silvesterlauf
des ESV Lok Rostock tichtig ins Ge-
sicht, und doch liefen sich die iber
300 Sporttreunde den Spal und die
Freude am sportlichen Jahresaus-
klang nicht nehmen.

Gerhard Woest, der in wenigen
Tagen seinen 70. Geburtstaqg feiert,
liet die 7-km-5Strecke in sohden 41
Minuten und finf Sekunden und
platzierte sich damit im Mittelfeld.
Uber elf Kilometer konnte Ralf Mau-
ke (M 20) mit den besten Athleten
konkurrieren und erreichte mit ei-
ner Laufzeit von 4538 Minuten den
10, Platz. Sieqgfried Koelber (I 53]
packte diese Strecke in quten 50.57
min, gefolgt von ‘r\’n]:[lgang Schikorr
(i1 50}, der nach 58:01 min einlief.

Ein gehoriges Mal an Kraft und
Ausdauer wurde den Athleten ab-
verlangt, die sich fir die
20,5-km-Funde entschieden hat-
ten. Dieser Kurs Giber die umliegen-
den Darter der Hansestadt war mit

etlichen heftigen Anstiegen ge-
spickt. In quter Form bewies sich
hier Kai-Uwe Polel (M 35), der das
Remnen nach nur einer Stunde,
23 Minuten und 49 Sekunden been-
dete und damit den neunten Rang
belegte. Br arbeitet zurzeit als Leh-
rer an der Deutschen Schule in Wa-
shington und war extra zu den Feier-
tagen tber den groben Teich in sei-
ne alte Heimat gereist.

Andre Kobsch (M 40) bendtigte
far denlangen Kanten eine Stunde,
33 Minuten und 43 Sekunden, und
Torsten Wohlatz (M 35) zeigte mit
seinen 1:35:15 h, dass er gut dber
die Festtage gekommen war. Clau-
dia Zech teilte sich ihre Krafte qut
ein und verfehlte in 2:00:48 h die
magische Zwei-Stunden-Grenze
nur knapp.

Der 71-jahrige BEdgar Raschauer
erreichte das Ziel nach 2:03:07 Stun-
den und freute sich, dass er seine
Vorjahreszeit um ganze neun Minu-
ten unterbieten konnte. K A



