Laufend an den Hacken des Stadtfiithrers

Im Laufschritt durch
Stralsund gefiihrt werden —
die ersten lauffreudigen Gaste
haben das neue Angebot
gestern ausprobiert. Wieviel
man dabei wohl von der
Stadt sieht?

Von DOREEN EREITEMFELDT

Stralsund. Ein kleines Vermdgen
fir die Gedanken der Passantern:
Waz mégen die denken angesichts
dieser kleinen Gruppe, diein Lauf-
bekleidung Gber den Alten Markt
jeggt, Haken schligt, Kopfhérer
tragt und dabei brav einem Mann
mit Mikrofon folgt?

Die Stralsunder jedenfalls kén-
nen sich an einen solchen Anblick
schon mal gewohnen: Denn die
Tourismuszentrale nimmt in ihr
Angebot jetzt auch Stadtfihrun-
gen im Laufschritt auf und folgt da-
mit einem bundesweiten Ak-
tiv-Trend.

JStralsund laufend erobern —
und danach ein Frihstick mit Ge-
nuss” heifit das Ganze, Und was
ab dem kommenden Juni die Tou-
risten erleben kinnen, testeten am
spaten  Donnerstagnachmittaeg
schon mal ein paar einheimische
Laufer,

Gut, das Tempo ist seesechr
langsam, und wer die sechs
Kilometer in einer Bestzeit laufen
will, muss sich etwas anderes
tberlegen. Aber so ist das ja auch
gar nicht gedacht, es geht eher

arum, etwas tber Stralsund zu
erfahren und zu dberlegen, was
man sich spater noch mal in Ruhe
ansehen maochte, Im Schlender-
schritt,
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So wie die Testliufer auch ver-
kleiden die spateren Gaste eben-
falls ein Ohr mit einem Kopfharer,
damit sie den Erklarungen des mit-
laufenden Stadtfiihrers lauschen
konnen, Das war am Donnerstag
Holger Vob, derzeit Mitarbeiter
der Tourismuszentrale,

Spater werden auch die Stral-
sunder Marathonliufer Arnd Lan-
der und Reiner Wittig won der
FHSG Flihmungen ubernehmen, in-
formierte Tounsmuschefin Birgit
Wacks, Als derzeit wvierte im
[Lauf-)Bunde kommt Freizeitlaufe-
rn  und Stadtfihrerin - Anke
John-Wittkowski hinzu,

Das Laufgrippchen wahrend
der Generalprobe: Da waren zum
Beispiel Elke Riedal, Claudia Rich-
ter Monika Herrmann aus der Kli-
nikums-Laufgruppe, Diese beson-
dere Art der Stadtfihrmng wirden
sie auf jeden Fall weiter empfah-
len, sind sich die drei hinterher ei-
nidg.

Getestet wurde die Strecke
auch von den Handballern Torben
Ehlers und Rico Gode, denen es ge-
fiel, auf sportlichem Wege etwas
iiber die Hansestadt zu erfahren.
.Wenn man hier wohnt, mdchte
man ja auch etwas dariber wis-
sen”, sagte Torben Ehlers. Denn

en Alten Markt! Vom Sommer 2008 an bietet die Tourismuszentrala ,,.Iauf-énde Sta_dtflljhrungen"' an. -

selbst wenn man schon viel dber
Stralsund erfahren hat - bei einer
Stadtfahrung gibt's immer wieder
interessante Fakten,

Dabei war auch der Stralsunder
Jurgen Blimel, der sonst in den fri-
hen Morgenstunden in der Hanse-
stadt jogt, Nun hat er seinem MMor-
gensport noch einen Bildungsfak-
tor hinzugefiigt,

Testlaufer war ebenso Jens-Pe-
ter Schone —und was der TV-Jour-
nalist unterweqgs beim Lauf durch
die Hansestadt erlebte, zeigt er
kommende Woche gleich im Fern-
sehen: bei ,Lust auf Morden”, Frei-
tag, 23, Movember um 18,15 Uhr

Foto: privat

im MDE. ,Hammerhart!” kommen-
tierte er anschliefend in die Kame-
ra. Zu einem langeren Kommentar
reichte bei ithm unmittelbar nach
dem — wenn auch langsamen —
Dauerlauf die Puste nicht,

Weit mehr als zehn Frauen und
Minner jedenfalls waren dabed
Spater wird diese Stadtfihrung
auf maximal 20 Teilnehmer be-
grenzt sein, dienstagmorgens um
8 Uhr losgehen und nach etwa ei-
ner Stunde heendet sein, Es sei
denn natirlich, die Gaste haben
damit noch nicht genug Bewe-
gqung und es entwickelt sich eine
Machfrage nach langeren Touren.



