Uber 5000 Liaufer und Walker am Start

Die Organisatoren des Riigen-
briickenlaufs und des Wal-
king-Days stehen vor elner
grofen Herausforderung. Al-
lein die Ausgabe der Start-
unterlagen verlangt eine
logistische Meisterleistung,

Stralsund. IMMorgen ist MMelde-
schluss, Wahrend die Starterfelder
far die Laufe aber fanf und zehn
Kilometer am 21. Oktober zum
Bruckenfest mit 688 bzw. 2280
Athleten bereits Obervoll sind,
konnen sich all jene, die das Jahr-
hunderbauwerk als Walker, Warni-
derer oder Mordic-Walker mber-
queren wallen, noch in die Star-
terlisten eintragen (www.sport-
bund-stralsund.de). Getan haben
das bereits etwa 2300 Frauen und
Manner, Kinder und Jugendliche.

Drer Startschuss for den langen
Lauf falt um zehn Uhr in der

Stralsunder WerftstraBie anf Hohe
der Mahnkeschen Wiese. Dann
geht es Ober die Brocke mit Wen-
depunkt in Altefihr und wieder
zumck. Zeitgleich nehmen die
Fanf-Kilometer-Laufer von  Alte-
fahr ans mit Ziel auf Hohe der
Mahnkeschen Wiese die Strecke
unterihre Fafe, Die Walker, Wan-
derer und Mordic-Walker begin-
nen 10.30 Uhr auf Hohe Mahn-
kesche Wiese, Ihr Ziel ist Altefahr.

Die Organisatoren vom Sport-
bund der Hansestadt und wvom
TSV 1860 Stralsund stehen dabei
vor einer grofen Heransforde-
mung. Heifit es doch nicht nur, die
etwa 5000 Sportler an Start und
Ziel vernunftiq zu betreuen. Auch
die Aunsgabe der Startunterlagen
verlandgt eine logistische Meistar-
leistung, De werden vor al-
lem die einheimischen Teilneh-
mer gebeten, sich bereits am
Sonnabend von 16 bis 21 TUhr im
Jahn-Stadion einzufinden, um die
entsprechenden organisatori-

Das ist die Erinnerungsmed aill
und Walking-Days arn 21. Ol

schen Dinge zu regeln. Am Sonn-
tag ist die Startnummernausgabe
dann noch ab sechs Uhr morgens
maglich. Jeder belkommt nbrigens
auch eine Erinnemngsmedaille,
die der Stralsunder Designer Jens
Eqoebrecht entworfen hat.
ahlreiche Sponsoren  unter-
stitzen den Rogenbrickenlanf.
Dazugehoren neben der DAK und
der OSTSEE-ZEITUMG auch die
Stiftung ,, Deutschland - Land der
Ideen”, das Haus Mordmann und

die die Teilnehmer des Rigenbrickenlaufes
r erhalten. Foto: p.

die Aquamaris Strandresidenz Ju-
linsruh. Aber auch der Leichtath-
letikverband von MV, der Stral-
sunder Buderclub, die Zeitmess-
firma Davengo, die private berf-
liche Schule Ecola und die Agen-
tur Mordic Events haben sich mit
cingeklinkt.

Im Start- und Zielbereich ge-
gentber der Mahnkeschen Wiese
konnen alle Sportler und die an-
deren Gaste des Brockenfestes
das Gesundheitsdorf der DAK mit

dem Medienzelt der OSTSEE-
ZEITUMG besuchen, in dem un-
ter anderem eine Fotoausstellung
mit Bildern vom Brockenbau zu
sehen ist und an einem Zeitstrahl
die Berichterstattung aber die Ar-
beiten dokumentiert wind.
Geofnet ist das Gesundheits-
dorf am Sonnabend wvon 10 bis
18 Uhr und Scnntag von 8 bis 18
Uhr. Unter anderem werden Ge-
sundheitsbocher und Wellness-
Wochenenden verlost, Hansedom
und Dorint-Hotel sind mit Gerd-
ten zur EKorperfettanalyse, zur
Messung der Halswirbelsaule
und des Blutdrucks vertreten. Die
Ecola-Schule bietet den Laufern
und Walkern Massagen an. Eine
Firma aus Hamburg ermittelt mit
Hilfe des sogenannten Cardio-
Srans die Stressbelastung, das Ju-
genddort Wittow stellt sich mit sei-
nen Angeboten fir sportlichen Ur-
laub vor, und das Haus Mordmann
informiert Ober seine neuesten
Bio-Produlkte. J-P.WOLDT



