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1. 1 39 German, Shenja 1966 M 40 1 SV Turbine Neubrandenburg 33:08 min
9:38,7 5:48,5 (15:27,2) 5:53,8 (21:21,0) 5:58,2 (27:19,2)
5:48,6 (33:07,8)

2. 2 127 Schrödter, André 1971 M 35 1 1.  LAV Rostock 33:44 min
9:45,8 5:56,5 (15:42,3) 6:02,1 (21:44,4) 6:04,2 (27:48,6)
5:54,8 (33:43,4)

3. 3 130 Schmiedeberg, Nils 1967 M 40 2 Tri Fun Güstrow 35:11 min
9:52,2 6:18,4 (16:10,6) 6:23,4 (22:34,0) 6:22,5 (28:56,5)
6:13,9 (35:10,4)

4. 4 8 Ahrenberg, Mathias 1980 M 20 1 SV Post Telekom SN 35:37 min
10:09,1 6:18,6 (16:27,7) 6:25,9 (22:53,6) 6:24,8 (29:18,4)
6:18,5 (35:36,9)

5. 5 93 Tredup, Jens 1966 M 40 3 HSG Uni Greifswald 35:55 min
10:14,6 6:25,0 (16:39,6) 6:29,8 (23:09,4) 6:28,1 (29:37,5)
6:17,3 (35:54,8)

6. 1 1 Siewert, Carmen 1972 W 35 1 Greifswalder SV 04 36:05 min
10:54,2 6:21,1 (17:15,3) 6:16,0 (23:31,3) 6:18,1 (29:49,4)
6:15,0 (36:04,4)

7. 6 32 Peters, Steffen 1989 mJgdA 18/19 1 VfL Burg Stargard 36:21 min
10:39,8 6:35,6 (17:15,4) 6:24,8 (23:40,2) 6:27,9 (30:08,1)
6:12,7 (36:20,8)

8. 7 147 Kabisch, Björn 1975 M 30 1 HSV Neubrandenburg 36:34 min
10:37,4 6:32,6 (17:10,0) 6:27,2 (23:37,2) 6:25,0 (30:02,2)
6:31,5 (36:33,7)

9. 8 92 Weiss, Torsten 1974 M 30 2 HSG Uni Greifswald 36:44 min
10:55,2 6:22,2 (17:17,4) 6:29,7 (23:47,1) 6:34,9 (30:22,0)
6:21,3 (36:43,3)

10. 9 100 Boddien, Ulrich 1958 M 45 1 SV Einheit Güstrow 36:54 min
10:36,7 6:30,6 (17:07,3) 6:37,3 (23:44,6) 6:35,1 (30:19,7)
6:34,0 (36:53,7)

11. 10 217 Knief, Reno 1967 M 40 4 Schiffh.-Wismar 37:11 min
10:46,2 6:33,9 (17:20,1) 6:40,9 (24:01,0) 6:44,2 (30:45,2)
6:25,3 (37:10,5)

12. 11 125 Deuil, Stephan 1975 M 30 3 FHSG Stralsund 37:13 min
10:37,5 6:38,0 (17:15,5) 6:40,1 (23:55,6) 6:44,2 (30:39,8)
6:32,4 (37:12,2)

13. 12 164 Mützelburg, André 1984 M 20 2 HSV Neubrandenburg 37:19 min
10:37,6 6:33,0 (17:10,6) 6:44,0 (23:54,6) 6:50,8 (30:45,4)
6:33,3 (37:18,7)

14. 13 193 Brüssow, Gerfried 1961 M 45 2 Motor Wolgast 37:22 min
10:54,0 6:21,1 (17:15,1) 6:38,7 (23:53,8) 6:41,0 (30:34,8)
6:46,9 (37:21,7)

15. 14 58 Dammann, Maik 1967 M 40 5 FHSG Stralsund 37:55 min
10:38,0 6:47,5 (17:25,5) 6:54,8 (24:20,3) 6:54,7 (31:15,0)
6:39,9 (37:54,9)

16. 15 36 Wüstemann, Jan 1985 M 20 3 SV Turbine Neubrandenburg 38:18 min
10:56,3 6:49,1 (17:45,4) 6:47,1 (24:32,5) 7:00,5 (31:33,0)
6:44,3 (38:17,3)

17. 16 145 Ott, Tommy 1988 mJgdA 18/19 2 HSV Neubrandenburg 38:27 min
11:17,1 6:46,5 (18:03,6) 6:56,0 (24:59,6) 6:57,0 (31:56,6)
6:29,7 (38:26,3)

18. 17 173 Reichelt, Mario 1970 M 35 2 TSG Wittenburg 38:32 min
10:56,8 6:51,0 (17:47,8) 6:57,8 (24:45,6) 7:01,4 (31:47,0)
6:44,1 (38:31,1)

19. 18 165 Koopmann, André 1980 M 20 4 HSV Neubrandenburg 38:37 min
11:06,1 6:53,1 (17:59,2) 6:58,7 (24:57,9) 6:59,3 (31:57,2)
6:39,6 (38:36,8)

20. 19 214 Ullerich, Gerald 1967 M 40 6 LAC Mühl Rosin 38:42 min
10:58,6 6:46,7 (17:45,3) 6:57,1 (24:42,4) 7:04,6 (31:47,0)
6:54,9 (38:41,9)
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21. 20 218 Sonntabergg, Horst 1950 M 55 1 LG Wedel Pinneberg 38:56 min
11:09,8 7:01,3 (18:11,1) 6:57,1 (25:08,2) 6:56,6 (32:04,8)
6:50,8 (38:55,6)

22. 21 151 Galitz, Günter 1956 M 50 1 HSV Neubrandenburg 39:17 min
11:14,5 6:56,2 (18:10,7) 6:58,9 (25:09,6) 7:04,0 (32:13,6)
7:02,8 (39:16,4)

23. 22 110 Koch, René 1970 M 35 3 39:33 min
11:07,1 6:52,4 (17:59,5) 7:03,1 (25:02,6) 7:11,9 (32:14,5)
7:17,8 (39:32,3)

24. 23 40 Rochow, Uwe 1960 M 45 3 SV Turbine Neubrandenburg 39:39 min
11:19,3 6:59,9 (18:19,2) 7:15,7 (25:34,9) 7:08,7 (32:43,6)
6:55,3 (39:38,9)

25. 24 37 Henkel, Olaf 1975 M 30 4 SV Turbine Neubrandenburg 39:40 min
11:19,3 7:03,1 (18:22,4) 7:09,6 (25:32,0) 7:11,0 (32:43,0)
6:56,1 (39:39,1)

26. 25 41 Knospe, Jörg 1957 M 50 2 SV Turbine Neubrandenburg 39:42 min
11:20,8 7:02,7 (18:23,5) 7:11,4 (25:34,9) 7:07,9 (32:42,8)
6:58,6 (39:41,4)

27. 26 34 Schäfer, Andreas 1969 M 35 4 PSV Wismar 39:58 min
11:34,9 7:06,7 (18:41,6) 7:16,2 (25:57,8) 7:06,2 (33:04,0)
6:54,0 (39:58,0)

28. 27 63 Rußbüldt, Gerald 1956 M 50 3 Tri Fun Güstrow 40:20 min
11:38,8 7:05,8 (18:44,6) 7:13,2 (25:57,8) 7:15,6 (33:13,4)
7:06,5 (40:19,9)

29. 28 79 Lohmann, Paavo 1966 M 40 7 MSC Waren 40:28 min
11:17,5 7:17,1 (18:34,6) 7:20,0 (25:54,6) 7:19,6 (33:14,2)
7:12,9 (40:27,1)

30. 29 149 Ott, Mike 1965 M 40 8 HSV Neubrandenburg 40:31 min
11:17,9 7:01,9 (18:19,8) 7:13,7 (25:33,5) 7:34,9 (33:08,4)
7:22,2 (40:30,6)

31. 30 137 Dr. Bleßmann, Karl-Heinz 1949 M 55 2 Laufteam Rügen 40:33 min
11:57,3 7:15,5 (19:12,8) 7:09,5 (26:22,3) 7:11,4 (33:33,7)
6:59,2 (40:32,9)

32. 31 80 Kaletzki, Norbert 1953 M 50 4 5-Seen LG NS 40:36 min
11:35,3 7:09,9 (18:45,2) 7:17,7 (26:02,9) 7:20,8 (33:23,7)
7:11,7 (40:35,4)

33. 32 25 Glander, Jens-Uwe 1970 M 35 5 FHSG Stralsund 40:40 min
11:15,0 7:08,7 (18:23,7) 7:25,5 (25:49,2) 7:32,2 (33:21,4)
7:18,6 (40:40,0)

34. 33 172 Pankow, Martin 1989 mJgdA 18/19 3 TSG Wittenburg 40:42 min
11:35,2 7:06,5 (18:41,7) 7:12,5 (25:54,2) 7:22,6 (33:16,8)
7:24,5 (40:41,3)

35. 34 177 Dedering, Birger 1968 M 35 6 LSV Güstrow 40:43 min
11:39,0 7:11,8 (18:50,8) 7:17,8 (26:08,6) 7:20,2 (33:28,8)
7:13,4 (40:42,2)

36. 35 10 Döring, Reik 1968 M 35 7 SV Post Telekom SN 40:47 min
11:33,0 7:12,1 (18:45,1) 7:18,2 (26:03,3) 7:23,2 (33:26,5)
7:19,6 (40:46,1)

37. 36 91 Last, Torsten 1964 M 40 9 HSG Uni Greifswald 41:26 min
11:22,6 7:25,1 (18:47,7) 7:29,7 (26:17,4) 7:34,1 (33:51,5)
7:34,0 (41:25,5)

38. 37 180 Katenbrink, Dieter 1960 M 45 4 LSV Güstrow 41:28 min
11:51,3 7:22,5 (19:13,8) 7:24,4 (26:38,2) 7:27,8 (34:06,0)
7:21,8 (41:27,8)

39. 38 55 Herrmann, Roland 1955 M 50 5 Tri Fun Güstrow 41:32 min
11:39,3 7:15,2 (18:54,5) 7:32,1 (26:26,6) 7:39,7 (34:06,3)
7:25,6 (41:31,9)

40. 39 179 Pöhl, Erhad 1962 M 45 5 LSV Güstrow 41:35 min
11:51,5 7:22,6 (19:14,1) 7:24,2 (26:38,3) 7:27,4 (34:05,7)
7:28,4 (41:34,1)
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41. 40 167 Eglinsky, Burkhard 1958 M 45 6 TSG Wittenburg 41:44 min
11:42,1 7:26,1 (19:08,2) 7:29,6 (26:37,8) 7:36,0 (34:13,8)
7:29,6 (41:43,4)

42. 41 29 Schulze, Michael 1970 M 35 8 Laager SV 03 41:47 min
11:42,6 7:22,2 (19:04,8) 7:34,4 (26:39,2) 7:41,3 (34:20,5)
7:25,6 (41:46,1)

43. 42 12 Gajek, Lothar 1957 M 50 6 SV Post Telekom SN 41:53 min
11:34,8 7:24,2 (18:59,0) 7:40,8 (26:39,8) 7:47,0 (34:26,8)
7:25,8 (41:52,6)

44. 43 51 Scholz, Lothar 1956 M 50 7 Lauftreff Bützow 41:54 min
11:50,1 7:26,4 (19:16,5) 7:30,6 (26:47,1) 7:39,1 (34:26,2)
7:27,0 (41:53,2)

45. 44 148 Jahn, Sven 1968 M 35 9 HSV Neubrandenburg 41:58 min
11:54,3 7:22,2 (19:16,5) 7:26,2 (26:42,7) 7:40,1 (34:22,8)
7:34,8 (41:57,6)

46. 45 78 Wolff, Reinhard 1941 M 65 1 SV Warnow 90 42:04 min
11:46,1 7:27,0 (19:13,1) 7:31,3 (26:44,4) 7:41,1 (34:25,5)
7:37,7 (42:03,2)

47. 46 121 Krüger, Jan 1978 M 20 5 42:11 min
12:06,8 7:30,2 (19:37,0) 7:40,5 (27:17,5) 7:39,6 (34:57,1)
7:13,2 (42:10,3)

48. 47 70 Aßmann, Lutz 1957 M 50 8 ESV Lok Neustrelitz 42:15 min
11:49,4 7:28,4 (19:17,8) 7:37,4 (26:55,2) 7:45,2 (34:40,4)
7:34,5 (42:14,9)

49. 48 99 Krause, Detlef 1962 M 45 7 42:16 min
11:52,9 7:28,9 (19:21,8) 7:40,1 (27:01,9) 7:44,2 (34:46,1)
7:29,2 (42:15,3)

50. 2 2 Hasselmann, Charlotte 1986 W 20 1 SV Post Telekom SN 42:22 min
12:08,5 7:35,1 (19:43,6) 7:36,6 (27:20,2) 7:39,4 (34:59,6)
7:22,2 (42:21,8)

50. 49 15 Höhnke, Udo 1946 M 60 1 SV Post Telekom SN 42:22 min
12:01,8 7:35,8 (19:37,6) 7:42,8 (27:20,4) 7:39,3 (34:59,7)
7:22,1 (42:21,8)

52. 50 27 Wittig, Reiner 1956 M 50 9 FHSG Stralsund 42:37 min
11:48,2 7:36,5 (19:24,7) 7:44,5 (27:09,2) 7:48,3 (34:57,5)
7:39,5 (42:37,0)

53. 51 150 Puchert, Torsten 1964 M 40 10 HSV Neubrandenburg 42:38 min
12:12,8 7:32,8 (19:45,6) 7:39,9 (27:25,5) 7:42,6 (35:08,1)
7:29,6 (42:37,7)

54. 52 219 Jenning, Ronny 1968 M 35 10 Volkssport 42:39 min
12:41,2 7:31,8 (20:13,0) 7:37,0 (27:50,0) 7:36,5 (35:26,5)
7:11,9 (42:38,4)

55. 53 115 Ringewald, Veit 1972 M 35 11 capoeira Rostock 42:40 min
11:49,0 7:39,9 (19:28,9) 7:48,4 (27:17,3) 7:43,0 (35:00,3)
7:39,7 (42:40,0)

56. 54 96 Dr. Wolschon, Mathias 1962 M 45 8 Lauftreff Bützow 42:47 min
11:54,2 7:41,5 (19:35,7) 7:49,1 (27:24,8) 7:53,5 (35:18,3)
7:28,4 (42:46,7)

57. 3 4 Lemme, Bärbel 1964 W 40 1 SV Post Telekom SN 42:51 min
12:14,9 7:30,5 (19:45,4) 7:39,6 (27:25,0) 7:45,2 (35:10,2)
7:40,5 (42:50,7)

58. 55 84 Scholz, Sebastian 1984 M 20 6 Lauftreff Bützow 42:55 min
12:09,9 7:30,5 (19:40,4) 7:45,0 (27:25,4) 7:50,9 (35:16,3)
7:37,8 (42:54,1)

59. 56 187 Wolf, Günter 1941 M 65 2 LSV Güstrow 43:03 min
12:23,1 7:34,7 (19:57,8) 7:43,9 (27:41,7) 7:44,6 (35:26,3)
7:36,4 (43:02,7)

60. 57 225 Utke, Nils-Steffen 1971 M 35 12 LSV Teterow 43:04 min
12:15,5 7:33,5 (19:49,0) 7:41,0 (27:30,0) 15:33,4 (43:03,4)
 (43:03,4)
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61. 58 81 Czirpka, Reinhard 1952 M 55 3 5-Seen LG NS 43:09 min
12:13,1 7:32,4 (19:45,5) 7:44,9 (27:30,4) 7:51,1 (35:21,5)
7:47,5 (43:09,0)

62. 4 44 Rosenow, Marit 1985 W 20 2 SV Turbine Neubrandenburg 43:15 min
12:28,3 7:41,3 (20:09,6) 7:47,1 (27:56,7) 7:50,3 (35:47,0)
7:27,6 (43:14,6)

63. 59 216 Wiedewald, Dirk 1967 M 40 11 Tri Fun Güstrow 43:38 min
12:24,9 7:43,8 (20:08,7) 7:50,6 (27:59,3) 7:52,7 (35:52,0)
7:45,8 (43:37,8)

64. 60 75 Neumann, Jörg 1961 M 45 9 SV Warnemünde 43:58 min
12:45,3 7:33,4 (20:18,7) 7:50,3 (28:09,0) 7:56,4 (36:05,4)
7:51,7 (43:57,1)

65. 61 215 Köhler, Thomas 1963 M 40 12 ESV 48 Hagenow 44:05 min
12:41,0 7:40,2 (20:21,2) 7:58,9 (28:20,1) 8:06,9 (36:27,0)
7:37,5 (44:04,5)

66. 62 228 Mayer, Florian 1991 mJgdB 16/17 1 LSV Teterow 44:05 min
12:15,3 7:34,3 (19:49,6) 8:03,1 (27:52,7) 8:43,1 (36:35,8)
7:29,2 (44:05,0)

67. 63 56 Schulz, Michael 1977 M 30 5 FHSG Stralsund 44:16 min
12:27,9 7:45,5 (20:13,4) 8:08,1 (28:21,5) 8:06,2 (36:27,7)
7:48,3 (44:16,0)

68. 64 107 Schwedes, Marvin 1995 mSchB 12/13 1 LAV Sanitz/RD 44:19 min
12:46,6 8:05,0 (20:51,6) 7:51,4 (28:43,0) 7:54,0 (36:37,0)
7:41,5 (44:18,5)

69. 65 184 Werner, Dieter 1951 M 55 4 LSV Güstrow 44:23 min
12:17,7 7:53,0 (20:10,7) 8:08,4 (28:19,1) 8:08,1 (36:27,2)
7:55,7 (44:22,9)

70. 5 163 Cools, Kerstin 1962 W 45 1 HSV Neubrandenburg 44:27 min
12:50,2 7:52,5 (20:42,7) 7:55,5 (28:38,2) 8:00,9 (36:39,1)
7:47,4 (44:26,5)

71. 66 16 Karow, Siegfried 1944 M 60 2 SV Post Telekom SN 44:42 min
12:51,1 7:48,5 (20:39,6) 8:01,8 (28:41,4) 8:03,0 (36:44,4)
7:57,1 (44:41,5)

72. 67 233 Finck, Hans-Martin 1990 mJgdB 16/17 2 Schweriner SC 44:47 min
12:46,5 8:00,0 (20:46,5) 8:11,1 (28:57,6) 8:11,0 (37:08,6)
7:38,1 (44:46,7)

73. 68 38 Olthoff, Sascha 1973 M 30 6 SV Turbine Neubrandenburg 44:48 min
12:56,4 8:00,2 (20:56,6) 8:08,5 (29:05,1) 7:57,3 (37:02,4)
7:44,7 (44:47,1)

74. 69 17 Raupach, Jürgen 1942 M 65 3 SV Post Telekom SN 44:53 min
12:17,4 7:42,7 (20:00,1) 7:47,2 (27:47,3) 8:15,3 (36:02,6)
8:49,6 (44:52,2)

75. 70 231 Kallnitz, Hans-Joachim 1957 M 50 10 Volkssport 44:54 min
13:39,8 7:43,0 (21:22,8) 7:55,3 (29:18,1) 7:51,7 (37:09,8)
7:43,6 (44:53,4)

76. 71 176 Tschiltschke, Kurt 1947 M 60 3 TSG Wittenburg 44:54 min
13:09,1 7:58,6 (21:07,7) 8:00,6 (29:08,3) 7:55,0 (37:03,3)
7:50,2 (44:53,5)

77. 72 131 Leonhardt, Frank 1965 M 40 13 45:02 min
12:05,0 7:43,1 (19:48,1) 8:02,3 (27:50,4) 8:29,6 (36:20,0)
8:41,2 (45:01,2)

78. 73 156 Rong, Lambert 1946 M 60 4 HSV Neubrandenburg 45:19 min
13:09,4 7:58,8 (21:08,2) 8:00,2 (29:08,4) 8:02,6 (37:11,0)
8:07,5 (45:18,5)

79. 74 159 Domahs, Erich 1938 M 65 4 HSV Neubrandenburg 45:23 min
12:51,0 7:59,0 (20:50,0) 8:06,1 (28:56,1) 8:14,6 (37:10,7)
8:11,9 (45:22,6)

80. 6 134 Donner, Uta 1975 W 30 1 Laufteam Rügen 45:27 min
12:25,4 8:13,9 (20:39,3) 8:24,1 (29:03,4) 8:21,2 (37:24,6)
8:02,2 (45:26,8)
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81. 75 171 Malenke, Siegbert 1966 M 40 14 TSG Wittenburg 45:31 min
12:38,6 8:00,2 (20:38,8) 8:24,0 (29:02,8) 8:21,6 (37:24,4)
8:06,4 (45:30,8)

82. 76 26 Völschow, Siegfried 1956 M 50 11 FHSG Stralsund 45:35 min
12:42,3 8:09,1 (20:51,4) 8:15,8 (29:07,2) 8:17,0 (37:24,2)
8:10,3 (45:34,5)

83. 77 221 Schuster, Patrick 1977 M 30 7 TC Fiko Rostock 45:52 min
12:37,8 8:15,6 (20:53,4) 8:23,8 (29:17,2) 8:25,6 (37:42,8)
8:08,4 (45:51,2)

84. 78 42 Lehr, Manfred 1942 M 65 5 SV Turbine Neubrandenburg 46:01 min
13:01,0 8:17,3 (21:18,3) 8:26,1 (29:44,4) 8:19,7 (38:04,1)
7:56,6 (46:00,7)

85. 79 33 Haberland, Marcel 1989 mJgdA 18/19 4 VfL Burg Stargard 46:03 min
12:10,9 8:59,4 (21:10,3) 8:24,5 (29:34,8) 8:26,2 (38:01,0)
8:01,6 (46:02,6)

86. 7 161 Exner, Jana 1974 W 30 2 HSV Neubrandenburg 46:06 min
13:00,6 8:17,5 (21:18,1) 8:26,2 (29:44,3) 8:19,7 (38:04,0)
8:01,7 (46:05,7)

87. 80 95 Heiden, Erik 1989 mJgdA 18/19 5 SV Fortuna Bernitt 46:14 min
12:53,8 8:00,3 (20:54,1) 8:23,5 (29:17,6) 8:33,1 (37:50,7)
8:23,0 (46:13,7)

88. 81 126 Melnik, Michael 1990 mJgdB 16/17 3 46:16 min
12:28,3 8:18,6 (20:46,9) 8:30,6 (29:17,5) 8:33,1 (37:50,6)
8:25,0 (46:15,6)

89. 8 46 Rochow, Ines 1964 W 40 2 SV Turbine Neubrandenburg 46:29 min
13:35,5 8:16,3 (21:51,8) 8:15,2 (30:07,0) 8:15,9 (38:22,9)
8:05,9 (46:28,8)

90. 82 210 Kemnitz, Dietmar 1972 M 35 13 Volkssport 46:43 min
13:23,6 8:12,7 (21:36,3) 8:22,7 (29:59,0) 8:25,0 (38:24,0)
8:18,5 (46:42,5)

91. 83 206 Walszak, Jörg 1968 M 35 14 LHG Betriebssport 46:46 min
13:41,1 8:09,5 (21:50,6) 8:14,5 (30:05,1) 8:16,3 (38:21,4)
8:23,8 (46:45,2)

92. 84 101 Buddenhagen, Volker 1963 M 40 15 Lauftreff Bützow 46:49 min
12:52,2 8:16,2 (21:08,4) 8:39,1 (29:47,5) 8:39,1 (38:26,6)
8:21,9 (46:48,5)

93. 85 129 Mattke, Dietrich 1939 M 65 6 FHSG Stralsund 46:52 min
13:52,3 8:10,1 (22:02,4) 8:14,6 (30:17,0) 8:03,0 (38:20,0)
8:31,7 (46:51,7)

94. 86 18 Peukert, Lothar 1938 M 65 7 SV Post Telekom SN 47:21 min
13:24,4 8:17,0 (21:41,4) 8:25,8 (30:07,2) 8:34,1 (38:41,3)
8:39,1 (47:20,4)

94. 86 152 Geyer, Uwe 1955 M 50 12 HSV Neubrandenburg 47:21 min
13:05,2 8:32,8 (21:38,0) 8:37,5 (30:15,5) 8:35,7 (38:51,2)
8:29,2 (47:20,4)

96. 88 128 Kiesewetter, Klaus Dieter 1945 M 60 5 Tri Fun Güstrow 47:30 min
13:35,0 8:36,8 (22:11,8) 8:33,0 (30:44,8) 8:25,4 (39:10,2)
8:19,6 (47:29,8)

97. 89 212 Weber, Thomas 1968 M 35 15 TSV Empor Zarrentin 47:37 min
13:46,1 8:14,4 (22:00,5) 8:26,5 (30:27,0) 8:33,4 (39:00,4)
8:36,2 (47:36,6)

98. 90 169 Hubert, Andreas 1965 M 40 16 TSG Wittenburg 47:46 min
13:40,6 8:27,6 (22:08,2) 8:33,9 (30:42,1) 8:38,6 (39:20,7)
8:24,8 (47:45,5)

99. 91 118 Fischer, Bernd 1960 M 45 10 Prebberede 47:47 min
13:41,6 8:24,0 (22:05,6) 8:31,4 (30:37,0) 8:39,3 (39:16,3)
8:29,9 (47:46,2)

100. 9 105 Ulbrich, Kerstin 1964 W 40 3 Lauftreff Bützow 47:48 min
13:23,3 8:30,7 (21:54,0) 8:40,5 (30:34,5) 8:42,7 (39:17,2)
8:30,2 (47:47,4)
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101. 92 106 Gendig, Michael 1977 M 30 8 47:55 min
13:57,9 8:42,1 (22:40,0) 9:03,2 (31:43,2) 8:12,6 (39:55,8)
7:59,0 (47:54,8)

102. 93 209 Hübener, Christoph 1956 M 50 13 Tri - Fun - Güstrow 47:58 min
13:42,7 8:29,5 (22:12,2) 8:35,4 (30:47,6) 8:37,0 (39:24,6)
8:33,0 (47:57,6)

103. 94 90 Schaffarzyk, Wolfgang 1954 M 50 14 HSG Uni Greifswald 48:08 min
13:59,4 8:30,9 (22:30,3) 8:37,3 (31:07,6) 8:37,7 (39:45,3)
8:22,3 (48:07,6)

104. 95 113 Piechocki, Ralf 1965 M 40 17 48:11 min
14:00,1 8:34,7 (22:34,8) 8:33,9 (31:08,7) 8:38,6 (39:47,3)
8:23,1 (48:10,4)

105. 96 208 Jantzen, Sven 1971 M 35 16 Volkssport 48:20 min
13:58,5 8:31,3 (22:29,8) 8:53,7 (31:23,5) 9:03,2 (40:26,7)
7:52,6 (48:19,3)

106. 97 112 Fuchs, Klaus Dieter 1988 mJgdA 18/19 6 48:20 min
13:06,2 8:31,3 (21:37,5) 8:54,4 (30:31,9) 8:57,7 (39:29,6)
8:49,9 (48:19,5)

107. 98 229 Kimitta, Ernst-Otto 1954 M 50 15 100 Marathon Club 48:26 min
14:39,8 8:37,4 (23:17,2) 8:28,8 (31:46,0) 8:26,9 (40:12,9)
8:12,5 (48:25,4)

108. 99 158 Kowalzik, Ortwin 1939 M 65 8 HSV Neubrandenburg 48:29 min
13:31,6 8:26,3 (21:57,9) 8:40,2 (30:38,1) 8:56,2 (39:34,3)
8:54,6 (48:28,9)

109. 100 223 Schuster, Peter 1951 M 55 5 SC FIKO Rostock 48:34 min
14:06,9 8:37,1 (22:44,0) 8:37,4 (31:21,4) 8:43,6 (40:05,0)
8:28,5 (48:33,5)

110. 101 185 Dedering, Folke 1946 M 60 6 LSV Güstrow 48:36 min
14:02,2 8:28,8 (22:31,0) 8:32,4 (31:03,4) 8:47,2 (39:50,6)
8:44,5 (48:35,1)

111. 10 6 Jeewe, Edda 1951 W 55 1 SV Post Telekom SN 48:43 min
13:44,1 8:43,2 (22:27,3) 8:44,1 (31:11,4) 8:42,6 (39:54,0)
8:48,7 (48:42,7)

112. 102 153 Budde, Roland 1953 M 50 16 HSV Neubrandenburg 48:47 min
13:52,6 8:34,1 (22:26,7) 8:43,1 (31:09,8) 8:50,6 (40:00,4)
8:46,6 (48:47,0)

113. 103 207 Jantzen, Björn 1979 M 20 7 Volkssport 48:54 min
13:58,4 8:31,5 (22:29,9) 8:53,7 (31:23,6) 9:04,5 (40:28,1)
8:25,5 (48:53,6)

114. 11 49 Meissner, Sabine 1959 W 45 2 SV Turbine Neubrandenburg 48:56 min
13:56,8 8:38,1 (22:34,9) 8:43,5 (31:18,4) 8:59,5 (40:17,9)
8:37,4 (48:55,3)

115. 104 195 Wilde, Nico 1973 M 30 9 TSG Wittenburg 49:07 min
13:39,1 8:22,7 (22:01,8) 9:08,3 (31:10,1) 9:25,0 (40:35,1)
8:31,2 (49:06,3)

116. 12 135 Freese, Petra 1967 W 40 4 Laufteam Rügen 49:20 min
14:20,0 8:34,2 (22:54,2) 8:58,1 (31:52,3) 9:01,1 (40:53,4)
8:26,4 (49:19,8)

117. 13 69 Aßmann, Angela 1960 W 45 3 ESV Lok Neustrelitz 49:27 min
13:41,9 8:34,6 (22:16,5) 8:46,1 (31:02,6) 9:05,9 (40:08,5)
9:17,9 (49:26,4)

118. 105 13 Barge, Egon 1948 M 55 6 SV Post Telekom SN 49:32 min
13:46,0 8:43,6 (22:29,6) 8:54,0 (31:23,6) 9:04,7 (40:28,3)
9:03,3 (49:31,6)

119. 106 43 Niemann, Horst 1940 M 65 9 SV Turbine Neubrandenburg 49:39 min
14:22,7 8:46,6 (23:09,3) 8:48,4 (31:57,7) 8:51,5 (40:49,2)
8:49,0 (49:38,2)

120. 14 74 Neumann, Sabine 1964 W 40 5 SV Warnemünde 49:48 min
14:26,6 8:48,4 (23:15,0) 8:59,7 (32:14,7) 8:51,9 (41:06,6)
8:40,5 (49:47,1)
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121. 107 146 Arndt, Felix 1987 M 20 8 HSV Neubrandenburg 49:49 min
12:57,2 8:55,4 (21:52,6) 9:32,4 (31:25,0) 9:23,7 (40:48,7)
8:59,4 (49:48,1)

122. 108 155 Richter, Peter 1951 M 55 7 HSV Neubrandenburg 49:50 min
14:22,1 8:47,8 (23:09,9) 8:53,8 (32:03,7) 9:04,5 (41:08,2)
8:41,7 (49:49,9)

123. 109 224 Dammann, Peter 1961 M 45 11 LSV Teterow 49:52 min
14:14,0 8:34,7 (22:48,7) 8:47,9 (31:36,6) 9:03,5 (40:40,1)
9:11,2 (49:51,3)

124. 110 182 Salow, Manfred 1949 M 55 8 LSV Güstrow 49:59 min
14:28,2 8:50,2 (23:18,4) 8:53,9 (32:12,3) 9:01,8 (41:14,1)
8:44,9 (49:59,0)

125. 111 204 Kreller, Wolfram 1964 M 40 18 GMRL Laage 50:18 min
14:46,9 9:06,0 (23:52,9) 8:53,1 (32:46,0) 8:57,8 (41:43,8)
8:33,4 (50:17,2)

126. 15 199 Pissarek, Katrin 1965 W 40 6 SV Turbine Nbg 50:19 min
14:55,8 8:55,8 (23:51,6) 8:54,7 (32:46,3) 8:57,6 (41:43,9)
8:34,3 (50:18,2)

127. 112 28 Freiberg, Werner 1937 M 70 1 FHSG Stralsund 50:28 min
14:23,5 8:56,4 (23:19,9) 9:05,6 (32:25,5) 9:09,1 (41:34,6)
8:53,4 (50:28,0)

128. 16 162 Block, Kerstin 1963 W 40 7 HSV Neubrandenburg 50:29 min
14:14,5 8:49,1 (23:03,6) 8:59,0 (32:02,6) 9:17,8 (41:20,4)
9:08,1 (50:28,5)

129. 113 154 Ibe, Rolf 1949 M 55 9 HSV Neubrandenburg 50:31 min
15:13,8 8:47,5 (24:01,3) 8:49,7 (32:51,0) 8:56,8 (41:47,8)
8:43,2 (50:31,0)

130. 114 213 Krethlow, Sven 1968 M 35 17 Volkssport 50:42 min
14:38,3 8:51,8 (23:30,1) 8:57,6 (32:27,7) 9:16,8 (41:44,5)
8:57,2 (50:41,7)

131. 115 86 Goetz, Gerhard 1940 M 65 10 SV Einheit Ueckermünde 50:49 min
14:47,0 9:15,2 (24:02,2) 9:13,3 (33:15,5) 9:05,3 (42:20,8)
8:27,8 (50:48,6)

132. 116 220 Vierow, Christian 1952 M 55 10 Volkssport 50:50 min
14:22,9 8:50,5 (23:13,4) 9:07,8 (32:21,2) 9:18,8 (41:40,0)
9:09,6 (50:49,6)

133. 117 116 Rieder , Helmut 1942 M 65 11 51:09 min
15:33,8 9:07,3 (24:41,1) 8:53,9 (33:35,0) 8:51,1 (42:26,1)
8:42,4 (51:08,5)

134. 118 97 Kienappel, Bernd 1973 M 30 10 51:09 min
14:38,8 8:56,4 (23:35,2) 9:04,1 (32:39,3) 9:25,5 (42:04,8)
9:04,0 (51:08,8)

135. 17 168 Harnack, Birgit 1961 W 45 4 TSG Wittenburg 51:12 min
13:56,8 9:07,8 (23:04,6) 9:15,9 (32:20,5) 9:31,9 (41:52,4)
9:19,6 (51:12,0)

136. 119 205 Laasch, Ricardo 1970 M 35 18 Volkssport 51:27 min
14:55,9 9:14,6 (24:10,5) 9:12,5 (33:23,0) 9:23,7 (42:46,7)
8:40,0 (51:26,7)

137. 18 136 Bauhs, Antje 1969 W 35 2 Laufteam Rügen 51:30 min
14:22,0 9:04,5 (23:26,5) 9:18,1 (32:44,6) 9:32,8 (42:17,4)
9:11,9 (51:29,3)

138. 19 3 Wetzel, Anke 1964 W 40 8 SV Post Telekom SN 51:31 min
14:39,2 9:09,7 (23:48,9) 9:07,6 (32:56,5) 9:19,5 (42:16,0)
9:14,6 (51:30,6)

139. 120 31 Keibel, Andreas 1968 M 35 19 VfL Burg Stargard 51:42 min
14:33,2 9:09,4 (23:42,6) 9:15,9 (32:58,5) 9:26,3 (42:24,8)
9:17,1 (51:41,9)

140. 20 71 Schultz, Bianca 1990 wJgdB 16/17 1 VfL Burg Stargard 51:46 min
14:14,8 9:21,6 (23:36,4) 9:22,2 (32:58,6) 9:34,4 (42:33,0)
9:12,6 (51:45,6)
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141. 121 120 Stahr, Thomas 1963 M 40 19 Berlin 51:52 min
14:32,5 9:07,3 (23:39,8) 9:15,5 (32:55,3) 9:38,2 (42:33,5)
9:17,6 (51:51,1)

142. 21 48 Giebeler, Marion 1962 W 45 5 SV Turbine Neubrandenburg 51:56 min
14:55,3 9:15,5 (24:10,8) 9:19,2 (33:30,0) 9:12,0 (42:42,0)
9:13,5 (51:55,5)

143. 122 117 Krone, Steffen 1964 M 40 20 TSV Bützow 52:09 min
14:04,4 8:57,3 (23:01,7) 9:26,8 (32:28,5) 9:56,5 (42:25,0)
9:43,5 (52:08,5)

144. 123 94 Großmann, Frank 1958 M 45 12 52:14 min
15:10,7 9:09,3 (24:20,0) 9:23,1 (33:43,1) 9:29,9 (43:13,0)
9:01,0 (52:14,0)

145. 22 232 Wagner, Marion 1955 W 50 1 Volkssport 52:34 min
15:15,1 9:04,5 (24:19,6) 9:11,2 (33:30,8) 9:29,6 (43:00,4)
9:33,2 (52:33,6)

146. 124 24 Zengel, Horst 1934 M 70 2 ESV 48 Hagenow 52:46 min
15:14,7 9:21,4 (24:36,1) 9:29,7 (34:05,8) 9:19,7 (43:25,5)
9:19,7 (52:45,2)

147. 125 202 Köster, Andreas 1967 M 40 21 Volkssport 53:00 min
14:33,3 9:19,8 (23:53,1) 9:33,0 (33:26,1) 9:43,1 (43:09,2)
9:50,2 (52:59,4)

148. 126 123 Koula, André 1967 M 40 22 53:01 min
14:32,8 9:08,7 (23:41,5) 9:40,0 (33:21,5) 9:54,2 (43:15,7)
9:44,8 (53:00,5)

149. 127 76 Peters, Eckart 1938 M 65 12 SV Warnemünde 53:40 min
15:51,4 9:43,3 (25:34,7) 9:25,5 (35:00,2) 9:34,6 (44:34,8)
9:04,9 (53:39,7)

150. 23 87 Bick, Roswitha 1957 W 50 2 SV Einheit Ueckermünde 53:41 min
15:25,4 9:28,5 (24:53,9) 9:33,7 (34:27,6) 9:40,2 (44:07,8)
9:32,7 (53:40,5)

151. 128 59 Woest, Gerhard 1938 M 65 13 FHSG Stralsund 53:42 min
15:43,9 9:41,3 (25:25,2) 9:40,7 (35:05,9) 9:29,3 (44:35,2)
9:05,9 (53:41,1)

152. 129 192 Klenz, Harald 1949 M 55 11 HSV Neubrandenburg 53:42 min
15:16,6 9:13,2 (24:29,8) 9:35,0 (34:04,8) 10:01,6 (44:06,4)
9:35,5 (53:41,9)

153. 24 30 Poppenberg, Katja 1979 W 20 3 Laager SV 03 53:48 min
15:15,7 9:34,8 (24:50,5) 9:42,1 (34:32,6) 9:45,8 (44:18,4)
9:28,9 (53:47,3)

154. 130 198 Tetzlaff, Arno 1937 M 70 3 Laufteam Rügen 53:54 min
15:15,9 9:21,8 (24:37,7) 9:26,7 (34:04,4) 9:15,8 (43:20,2)
10:33,8 (53:54,0)

155. 131 157 Klemm, Norbert 1945 M 60 7 HSV Neubrandenburg 54:02 min
15:36,6 9:32,2 (25:08,8) 9:49,4 (34:58,2) 9:50,6 (44:48,8)
9:12,4 (54:01,2)

156. 25 102 Buddenhagen, Simone 1962 W 45 6 Lauftreff Bützow 54:06 min
15:45,2 9:28,8 (25:14,0) 9:37,3 (34:51,3) 9:42,5 (44:33,8)
9:32,2 (54:06,0)

157. 132 200 Dr. Schultz, Peter-Christi 1941 M 65 14 SV Turbine Nbg 54:19 min
15:26,2 9:28,9 (24:55,1) 9:38,5 (34:33,6) 9:34,4 (44:08,0)
10:10,2 (54:18,2)

158. 133 174 Reichelt, Felix 1994 mSchB 12/13 2 TSG Wittenburg 54:24 min
14:02,0 9:35,3 (23:37,3) 10:07,0 (33:44,3) 10:11,8 (43:56,1)
10:27,1 (54:23,2)

159. 134 14 Laatz, Dieter 1952 M 55 12 SV Post Telekom SN 54:33 min
15:00,9 9:47,9 (24:48,8) 9:56,8 (34:45,6) 10:04,3 (44:49,9)
9:42,5 (54:32,4)

160. 26 190 Groitsch, Elisabeth 1954 W 50 3 LSV Güstrow 54:34 min
15:14,8 9:04,5 (24:19,3) 9:53,3 (34:12,6) 10:14,3 (44:26,9)
10:06,4 (54:33,3)
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161. 135 230 Kallnitz, Thomas 1978 M 20 9 Volkssport 54:38 min
15:56,4 9:33,9 (25:30,3) 9:44,7 (35:15,0) 9:44,5 (44:59,5)
9:37,9 (54:37,4)

162. 136 196 Lüdemann, Günter 1950 M 55 13 Volkssport 54:45 min
15:06,7 9:36,7 (24:43,4) 9:47,3 (34:30,7) 10:31,4 (45:02,1)
9:42,7 (54:44,8)

163. 27 83 Meier, Brigitte 1953 W 50 4 SV scn energy Torg. 54:53 min
15:55,9 9:42,1 (25:38,0) 9:44,3 (35:22,3) 9:17,2 (44:39,5)
10:12,9 (54:52,4)

164. 137 175 Schneider, Matthias 1976 M 30 11 TSG Wittenburg 54:58 min
15:13,2 10:01,3 (25:14,5) 9:58,3 (35:12,8) 9:52,4 (45:05,2)
9:51,9 (54:57,1)

165. 28 50 Walther, Monika 1955 W 50 5 SV Turbine Neubrandenburg 54:59 min
15:56,4 9:41,6 (25:38,0) 9:52,2 (35:30,2) 10:02,3 (45:32,5)
9:26,2 (54:58,7)

166. 138 62 Nohr, Karl-Heinz 1934 M 70 4 Tri Fun Güstrow 54:59 min
13:52,1 9:37,9 (23:30,0) 9:59,1 (33:29,1) 10:52,9 (44:22,0)
10:36,9 (54:58,9)

167. 139 119 Hannemann, Willi 1937 M 70 5 Agrotechnik Güstrow 55:14 min
15:43,2 9:51,4 (25:34,6) 9:55,1 (35:29,7) 10:04,2 (45:33,9)
9:39,8 (55:13,7)

168. 140 132 Leonhardt, Kai 1995 mSchB 12/13 3 SSC 55:18 min
15:22,0 9:39,2 (25:01,2) 10:01,9 (35:03,1) 10:32,8 (45:35,9)
9:41,2 (55:17,1)

169. 141 194 Martini, Dieter 1956 M 50 17 55:18 min
15:14,5 9:25,2 (24:39,7) 9:50,9 (34:30,6) 10:09,0 (44:39,6)
10:37,9 (55:17,5)

170. 142 85 Wendt, Fred 1934 M 70 6 SV scn energy Torg. 55:19 min
16:01,8 9:46,6 (25:48,4) 9:52,3 (35:40,7) 10:00,9 (45:41,6)
9:36,7 (55:18,3)

171. 29 53 Hannß, Karin 1951 W 55 2 SV Turbine Neubrandenburg 55:47 min
16:44,9 9:53,9 (26:38,8) 9:53,3 (36:32,1) 9:56,4 (46:28,5)
9:18,5 (55:47,0)

172. 143 77 Sonntag, Reinhard 1947 M 60 8 SV Warnemünde 55:55 min
15:55,0 9:50,6 (25:45,6) 9:58,5 (35:44,1) 10:04,5 (45:48,6)
10:06,2 (55:54,8)

173. 144 222 Hellwig, Christoph 1977 M 30 12 FSV Rühn 55:56 min
15:33,7 9:30,3 (25:04,0) 10:01,8 (35:05,8) 10:27,8 (45:33,6)
10:22,1 (55:55,7)

174. 30 111 Kemnitz, Anita 1980 W 20 4 55:57 min
16:30,6 9:43,8 (26:14,4) 9:57,3 (36:11,7) 10:06,6 (46:18,3)
9:37,8 (55:56,1)

175. 31 89 Unterberger, Gisela 1945 W 60 1 HSG Uni Greifswald 56:00 min
15:50,8 9:44,6 (25:35,4) 9:58,8 (35:34,2) 10:10,4 (45:44,6)
10:15,2 (55:59,8)

176. 32 52 Niemann, Anneliese 1954 W 50 6 SV Turbine Neubrandenburg 56:12 min
16:44,8 9:54,2 (26:39,0) 9:53,8 (36:32,8) 9:56,2 (46:29,0)
9:42,3 (56:11,3)

177. 145 166 Schwanz, Gerhard 1942 M 65 15 HSG Uni Rostock 57:10 min
14:53,8 10:00,8 (24:54,6) 10:29,7 (35:24,3) 11:07,9 (46:32,2)
10:36,9 (57:09,1)

178. 33 211 Nebauer, Gerda 1945 W 60 2 SV Warnemünde 57:42 min
16:16,5 10:24,7 (26:41,2) 10:24,2 (37:05,4) 10:35,2 (47:40,6)
10:00,9 (57:41,5)

179. 34 226 Dammann, Birgit 1970 W 35 3 LSV Teterow 57:42 min
16:46,4 10:04,0 (26:50,4) 10:14,5 (37:04,9) 10:20,4 (47:25,3)
10:16,3 (57:41,6)

180. 35 227 Mayer, Ramona 1962 W 45 7 LSV Teterow 57:42 min
16:46,3 10:03,9 (26:50,2) 10:14,4 (37:04,6) 10:20,6 (47:25,2)
10:16,5 (57:41,7)
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181. 36 68 Aßmann, Dana 1990 wJgdB 16/17 2 ESV Lok Neustrelitz 58:04 min
15:13,5 10:29,1 (25:42,6) 10:42,4 (36:25,0) 10:51,7 (47:16,7)
10:46,7 (58:03,4)

182. 146 60 Raschauer, Edgar 1936 M 70 7 FHSG Stralsund 59:12 min
17:07,4 10:33,3 (27:40,7) 10:25,3 (38:06,0) 10:35,7 (48:41,7)
10:29,5 (59:11,2)

183. 37 235 Trommer, Andrea 1959 W 45 8 LSV Güstrow 59:36 min
16:55,4 10:34,4 (27:29,8) 10:49,7 (38:19,5) 10:53,1 (49:12,6)
10:22,6 (59:35,2)

184. 147 22 Eggers, Dietrich 1937 M 70 8 SV Post Telekom SN 1:00:48 h
16:51,8 10:48,2 (27:40,0) 10:58,8 (38:38,8) 11:02,1 (49:40,9)
11:06,5 (1:00:47,4)

185. 38 54 Dr. Schultz, Ingeborg 1943 W 60 3 SV Turbine Neubrandenburg 1:01:02 h
17:53,3 10:46,2 (28:39,5) 10:46,5 (39:26,0) 11:01,1 (50:27,1)
10:34,2 (1:01:01,3)

186. 39 72 Wolff, Barbara 1941 W 65 1 SV Warnemünde 1:02:32 h
17:30,7 11:03,9 (28:34,6) 11:17,5 (39:52,1) 11:19,1 (51:11,2)
11:20,6 (1:02:31,8)

187. 40 122 Gründig, Steffi 1980 W 20 5 1:02:43 h
17:31,6 11:12,2 (28:43,8) 11:25,2 (40:09,0) 11:33,9 (51:42,9)
10:59,5 (1:02:42,4)

188. 148 21 Rach, Winfried 1937 M 70 9 SV Post Telekom SN 1:03:08 h
17:35,0 11:09,7 (28:44,7) 11:14,4 (39:59,1) 11:38,2 (51:37,3)
11:30,7 (1:03:08,0)

189. 41 7 Garnitz, Waltraud 1939 W 65 2 SV Post Telekom SN 1:03:28 h
17:37,2 11:07,2 (28:44,4) 11:20,7 (40:05,1) 11:37,5 (51:42,6)
11:44,8 (1:03:27,4)

190. 149 160 Kugel, Klaus Dieter 1935 M 70 10 HSV Neubrandenburg 1:03:38 h
17:38,8 11:11,5 (28:50,3) 11:30,0 (40:20,3) 11:39,9 (52:00,2)
11:37,2 (1:03:37,4)

191. 42 73 Berkholz, Gudrun 1941 W 65 3 SV Warnemünde 1:04:53 h
17:47,6 11:16,8 (29:04,4) 11:38,4 (40:42,8) 12:04,3 (52:47,1)
12:05,8 (1:04:52,9)

192. 150 67 Glander, Siegfried 1932 M 75 1 SV Motor Barth 1:05:33 h
18:26,4 11:19,9 (29:46,3) 11:30,0 (41:16,3) 12:00,0 (53:16,3)
12:16,2 (1:05:32,5)

193. 43 66 Glander, Christel 1936 W 70 1 SV Motor Barth 1:06:46 h
18:05,6 11:29,4 (29:35,0) 11:54,5 (41:29,5) 12:32,7 (54:02,2)
12:43,5 (1:06:45,7)

194. 44 88 Binding, Inger 1942 W 65 4 HSG Uni Greifswald 1:07:51 h
18:57,0 11:51,8 (30:48,8) 12:09,8 (42:58,6) 12:29,6 (55:28,2)
12:22,5 (1:07:50,7)

194 Finisher
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