Schnelle Beine beim 14. Stralsunder Fachhochschullauf

Werner Freibery gewann bei den Senioren

icht gedringt standen die

fast 200 Laufsportireunde
auf der Aschenbahn im Stadion
der Fachhochschule als der 80
jahrige Laufveteran Helmut Na-
roska den Startschuss fiir den
14. Stralsunder Fachhochschul-
lauf abfeuerte. Die Athleten aus
ganz  Mecklenburg-Vorpom-
mern kimpften bei den recht
hohen Temperaturen nicht nur
um gute Zeiten und Plitze. Der
FH-Laut wurde wieder in die
Wertung fiir den LandesLup
der Strafenlaufer aufgenom-
men und so ging es fir einige
auch um die begehrten Zahler
fiir die Rangliste. Die Stralsun-
der waren mit dem Team Ozea-
neum/ Stirtebeker, dem SV
Hanse-Klinikum und der aus-
richtenden FHSG Stralsund
gleich mit drei Mannschaften
prisent. Uber zehn Meilen

kennte sich Paul von Ba-
stian (SC Neubranden-
burg) klar durchsetzen
und siegte nach nur 57
Minuten und 13 Sekun-
den. Jens Tredup von der
HSG Uni Greifswald
(57:54 min.) setzte sich
im Schlussspurt gegen
Dirk Bockelmann (57:57
min.} vom LAC Miihl-Ro-
sin durch. Als erster Stral-
sunder erreichte Arnd
Lander (M 45) nach
guten 1:05:02 h als Elfter
des Gesamtfeldes das
Ziel, gefolgt von André
Kobsch (M 40 in 10836
h), Reiner Wittig (M 50 in
1:09:15 h) und Jorg
Opretzka (M 40 in 1:10:02 k).
Damit behauptete Arnd Lan-
der seine Spitzenposition in der
Cup-Wertung und fir Reiner

Wittig brachte sein zweiter Platz
in der Altersklasse wichtige 24
Cup-Zihler ein. Bei den Fraven
kam Gabi Seyfert (Lauftreft
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Neubrandenburg) mit der
schwierigen Strecke am besten
zurecht und gewann die Kon-
kurrenz in hervorragenden
1:10:51 h wvor Doris Lange
(1:29:41 h) aus Potsdam und
der Sundstidterin Agnes Fiill-
krug (1:30:28 h). Uber 8 km do-
minierte Oliver Tessenow vom
SC Neubrandenburg das Ren-
nen und verwies mit einer Lauf-
zeit von nur 26:13 min. Christi-
an Schrutek (LC Cottbus) mit
26:44 min. und Tom Groschel
(LAC Mithl-Rosin) mit 2845
min. auf die folgenden Rénge.
Bei den Frauen ging diese Dis-
tanz in die Cup-Wertung ein. Dr.
Beate Krecklow (W 35) vom

Greifswalder SV 04 leg-
te hier in starken 31:05
min. einen glatten Start-
Ziel-Sieg hin und wur-
de dafiir mit dem Po-
kal des Rektors geehrt.
Uta Donner (W 30 in
35:20 min.) und Ines
Rochow (W 40 in 37:04
min.) belegten die Plit-
ze 2 und 3 in der Ge-
samtwertung. Auf der
4-km-Strecke  hatten
Ult Réwer (SV Motor
Barth in 16:36 min.),
Benny Kreideweils aus
Parow (1720 min.)
und Johannes Hohen-
stein {Team Ozeane-
um/ Stiértebecker in
17:21 min.) die schnellsten Bei-
ne. Fiir die jingsten Flitzer wur-
de der Wettlauf iber 1000 Meter
angeboten.

Alexander Liith hatte bei den
Jungen mit sehr guten 3:49 min.
die besten Sprintqualititen, ge-
folgt von Marten Wohlatz (4:20
min.), Tim Kreideweils (4:27
min.) und Torben Wohlatz (4:30
min.). Bei den Méadchen finish-
te Jennifer Behnke (4:05 min.)
vor Greta Werthschulte (4:18
min.), Katharina Lith (4:39
min.) und Vanessa Arndt
(4:47min.). Alle Teilnehmer er-
hielten eine Urkunde und eine
Erinnerungsmedaille.
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