
10 km

weiblich
1. 148 1.W20 MÖCK, Fanny Cargill Deutschland 41:16
2. 76 1.WJ U16 RIESE, Fanny (Kirch Stück) 42:22
3. 163 1.W30 WORMSBÄCHER, Juliane FHSG Stralsund 46:51
4. 41 1.W40 KRÄMER, Anne (Ribnitz-Damgarten) 47:53
5. 338 2.W40 BRÜSSOW, Margrit SV Motor Wolgast 48:01
6. 151 1.W45 REINHARDT, Kathleen Eberswalder Laufmaschen 48:08
7. 375 3.W40 GROßE-FREESE, Dorit TC FIKO Rostock e.V. 49:06
8. 54 1.W35 LINDE, Sandra (Richtenberg) 49:20
9. 214 2.W35 DÄHMLOW, Claudia Reit - u. Fahrverein Semlow 53:20
10. 416 1.W50 KOCH, Beate (Güstrow) 53:39
11. 28 2.W20 HERZOG, Lea (Greifswald) 53:43
12. 193 2.W45 SCHMELZER, Dörte Lauftreff Zinnowitz 53:58
13. 99 3.W45 STOLP, Rena (Stralsund) 55:56
14. 332 2.W50 FLUCKE, Dorit SV HK Stralsund 56:38
15. 24 3.W35 GRABOW, Isabell (Stralsund) 56:45
16. 389 3.W20 JÜRß, Laura SC Laage 57:51
17. 273 4.W40 FISCHER, Jana SC Laage 57:52
18. 43 3.W50 KRÜGER, Uta (Stralsund) 1:00:58
19. 92 2.W30 SCHRADER, Julia (Hamburg) 1:04:05
20. 22 3.W30 GAHLBECK, Maike (Hamburg) 1:04:05
21. 367 4.W35 WULFF, Sandra BSV EGGER Runing Division 1:07:13

männlich
1. 390 1.M20 RICHTER, Tom (Rostock) 35:28
2. 373 1.M45 SEMPERT, Silvio (Waren (Müritz)) 36:07
3. 438 2.M45 WELENZ, Arne TC FIKO Rostock e.V. 36:31
4. 417 1.M50 SCHMIEDEBERG, Nils Tri Fun Güstrow 36:52
5. 343 1.M40 ZIPPAN, Silvio SV Motor Wolgast 36:57
6. 197 3.M45 KÄHLER, Ralf LSV Güstrow 37:39
7. 354 2.M40 BIEMANN, Daniel TSV 90 Röbel/ Müritz e. V. 37:45
8. 103 2.M20 TOTZ, Tobias (Bretwisch) 38:53
9. 294 1.M35 RAITH, Marcel SC Laage 40:06
10. 350 1.M55 BODDIEN, Ulrich Tri Fun Güstrow 40:34
11. 440 3.M40 HINSKE, Ulrich Wir tun's laufend! 41:14
12. 336 4.M40 SCHUSTER, Thomas SV HK Stralsund 41:45
13. 346 5.M40 FLEMMING, Mirko Team Likedeeler 43:13
14. 363 2.M55 FABIG, Frank TSV1899 Heyda 43:36
15. 86 2.M35 SAEGER, Maik (Greifswald) 44:09
16. 371 6.M40 PRASDORF, Markus Stralsund 44:26
17. 333 3.M35 GÜNTHER, André SV HK Stralsund 44:27
18. 362 2.M50 KORTH, Steffen TSV 90 Röbel/ Müritz e. V. 44:35
19. 341 3.M55 SPECHT, Hartmut SV Motor Wolgast 44:45
20. 351 7.M40 BÖNSEL, André Triathlonclub Gresenhorst 44:55
21. 122 3.M20 ZENKER, Jan (Barth) 45:26
22. 352 1.M30 KNOLL, Tobias TriTeam Trizack Rostock 45:43
23. 325 4.M45 OLDENBURG, Jens Sudel Ultras Berlin 45:53
24. 4 4.M20 BECK, Jonathan (Wüstenrot) 46:39
25. 98 8.M40 STOFF, Thomas (Rostock) 46:40
26. 87 5.M20 SAUER, Alexander (Leplow) 46:49
27. 421 2.M30 BAHLS, Mirko (Grimmen) 47:29
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28. 423 1.M60 SCHULZ, Ralf-Rainer 1. LAV Rostock 48:22
29. 134 2.M60 VÖLSKE, Jörg 1. LAV Rostock 48:24
30. 126 5.M45 SCHOKNECHT, Birk 1. LAV Rostock 48:24
31. 23 4.M35 GEBHARDT, Torsten (Laage) 48:29
32. 114 5.M35 WUSSOW, Mathias (Ribnitz-Damgarten) 48:52
33. 394 3.M50 HURTIG, Maik (Ribnitz) 50:33
34. 434 3.M30 DECH, Steffen SV Pastow 50:43
35. 27 4.M50 HERRMANN, Volker (Cammin) 50:45
36. 147 6.M45 BÄCKER, Heiko BSG der Sparkasse Vorpommern e. V. 50:59
37. 408 9.M40 PIONTEK, Michael (Stralsund) 52:01
38. 3 4.M30 BECK, David (Wüstenrot) 52:25
39. 68 1.M65 POSNIAK, Manfred (Stralsund) 52:31
40. 102 6.M35 TOPP, Christian (Hamburg) 52:55
41. 165 10.M40 LADEWIG, Dietmar Formsache 54:24
42. 231 7.M35 GROßMANN, René Rundendreher e.V. 54:46
43. 104 7.M45 UNBENANNT, Maik (Stralsund) 56:56
44. 365 1.MJ U16 SCHATZ, Lian Wux 57:18
45. 364 8.M45 SCHATZ, Heiko Wux 57:33
46. 194 11.M40 GROTH, Sebastian Likedeeler Stralsund 59:44
47. 85 5.M50 RUPP, Tino (Pantelitz) 59:57
48. 135 8.M35 VOGT, Hannes adesso AG 1:01:24
49. 349 3.M60 SCHMERGE, Norbert Team Oberhavel 1:05:01
50. 366 9.M35 HAMPL, Daniel BSV EGGER Running Division 1:07:14

Anzahl Teilnehmer: 71
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