
5 km Lauf

weiblich
1. 371 1.weiblich OESTER Simone 1965 Fahrzeughandel Montag Berlin 21:50
2. 316 1.U 14 w FRÖBER Linnéa 2007 Triathlon Jena e.V. 23:13 1:23
3. 386 2.weiblich SCHILBERG Yvonne 1975 Heidelberg 25:10 3:20
4. 338 3.weiblich JANKE Allia 2002 ATSV Güstrow 25:47 3:57
5. 381 4.weiblich ROSCHER Helen 2002 ATSV Güstrow 26:07 4:17
6. 435 5.weiblich GÖRNER Swantje 1989 (Schwerin) 26:08 4:17
7. 436 6.weiblich GÖRNER Karen 1963 (Lassahn) 27:17 5:26
8. 442 2.U 14 w BIGALKE Rosa 2006 (Klein Grenz) 27:20 5:30
9. 411 3.U 14 w FÜRSTENBERG Emma 2008 27:24 5:34
10. 367 7.weiblich NIEMANN Jacqueline 1990 Wittstock/ Dosse 27:51 6:01
11. 455 8.weiblich VAN BERG Madlen 1992 28:25 6:35
12. 329 9.weiblich IHWE Tina 1989 Neuruppin 28:34 6:44
13. 399 10.weiblich WOLFF Vanessa 2000 PSV Wismar Abt. LA 28:38 6:48
14. 358 11.weiblich LAURISCHKAT Laura 2000 Güstrow 29:17 7:27
15. 318 12.weiblich GABRYS Katrin 1982 Tri Fun Güstrow 29:19 7:29
16. 456 13.weiblich HORNBURG Simone 1970 Mc Pom 29:20 7:29
17. 356 14.weiblich KÜßNER Anja 1981 Karcheez 29:36 7:46
18. 397 4.U 14 w WOLFF Leonie 2004 PSV Wismar Abt. LA 29:43 7:53
19. 452 15.weiblich RADCHU Sybille 1971 (Erfurt) 29:44 7:54
20. 320 16.weiblich GLÄSEL Elfi 1963 Freizeitläufer 30:00 8:10
21. 340 17.weiblich JÜRß Anette 1986 TuS Finkenwerder 30:23 8:33
22. 362 5.U 14 w MIEROW Jennifer 2004 PSV Wismar Abt. LA 30:32 8:42
23. 330 18.weiblich JÄNIKE Dominique 1989 Sportclub Laage 30:34 8:44
24. 395 6.U 14 w WOLF Sophia 2005 ATSV Güstrow 30:38 8:48
25. 193 19.weiblich MIELKE Susan 1986 Lohmen 30:43 8:52
26. 335 20.weiblich JÄNIKE Franziska 1986 Sportclub Laage 30:45 8:54
27. 310 7.U 14 w DRENCKHAN Leni 2005 ATSV Güstrow 30:46 8:56
28. 387 21.weiblich SCHRÖTER Doreen 1972 Lalendorf 30:49 8:59
29. 434 22.weiblich TESSENOW Julia 2002 ATSV Güstrow 31:05 9:15
30. 454 23.weiblich VAN BERG Clivia 1971 31:14 9:24
31. 319 24.weiblich GAMPER Ute 1965 LAC Mühl Rosin 31:17 9:27
32. 431 25.weiblich LITTY Sophie 1999 31:24 9:34
33. 447 26.weiblich STÜDEMANN Katrin 1967 31:37 9:47
34. 410 8.U 14 w TEWS Jennifer 2005 (Güstrow) 31:43 9:52
35. 446 9.U 14 w PITTAK Victoria 2006 LAC Mühl Rosin 31:51 10:01
36. 377 27.weiblich PRAHL Steffi 1984 Laufgruppe Seehof 31:58 10:08
37. 307 28.weiblich BRUHN-SCHRÖDER Elke 1967 Güstrow 32:20 10:30
38. 438 29.weiblich RADTKE Almut 1980 (Lahmen) 32:29 10:39
39. 416 30.weiblich GRIEPENTROG Mirella 1975 32:35 10:45
40. 312 31.weiblich ERLE Miriam 2000 Güstrow 32:55 11:05
41. 364 10.U 14 w MÜHLENFELD Johanna 2004 ATSV Güstrow 32:57 11:07
42. 357 11.U 14 w LANGE Leni 2004 ATSV Güstrow 32:57 11:07
43. 336 32.weiblich JÄNIKE Silke 1964 Sportclub Laage 32:59 11:09
44. 445 12.U 14 w GEHLING Anika 2006 (Berlin) 33:22 11:32
45. 326 33.weiblich HEINZ Gabriele 1981 Güstrow 33:22 11:32
46. 314 34.weiblich FETKENHEUER Rica 1999 Güstrow 33:22 11:32
47. 317 35.weiblich FUST Sophia 2000 Güstrow 33:22 11:32
48. 384 36.weiblich SCHALLA Nele 1999 Güstrow 33:29 11:39
49. 461 37.weiblich STERNBERG Jessica 1999 Hoppenrade 33:30 11:40
50. 380 38.weiblich RIETZ Daniela 1985 Schwerin 33:55 12:05
51. 444 39.weiblich LORENZ Manja 1975 (Güstrow) 33:58 12:08
52. 449 40.weiblich REHFELD Doreen 1977 (Glasewitz) 34:08 12:18
53. 325 41.weiblich GROSSMANN Hanka 1963 Wilhelminenhof 35:01 13:11
54. 339 42.weiblich JOPPKE Katharina 2003 ATSV Güstrow 35:19 13:29
55. 378 43.weiblich RAITH Monique 1982 Sportclub Laage 36:59 15:09
56. 309 13.U 14 w BÜRGER Clara 2004 ATSV Güstrow 37:24 15:34
57. 375 44.weiblich PFEIL Margit 1950 Teterow 37:26 15:36
58. 343 14.U 14 w KAGELMACHER Virginie 2004 Rostock 37:37 15:47
59. 342 45.weiblich KAGELMACHER Steffi 1990 Hamburg 37:38 15:48
60. 308 46.weiblich BRUNS Karin 1962 Tarnow 37:39 15:49
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1. 324 1.männlich GROßE FREESE Finn 2001 TC FIKO 17:07
2. 451 2.männlich SCHWEDER Jannes 2000 Radgiganten 17:46 0:39
3. 352 3.männlich KUNTERMANN Hannes 2002 LSV Güstrow 18:31 1:24
4. 415 4.männlich NOORI Karim 2001 Güstrow 19:29 2:22
5. 413 5.männlich NOORI Hakim 2002 Güstrow 19:29 2:22
6. 365 6.männlich NAGEL Luke 2002 SCC Triathlon 20:35 3:28
7. 363 7.männlich MONTAG Andreas 1969 Fahrzeughandel Montag Berlin 21:10 4:03
8. 430 8.männlich LITTY Niclas 2002 Laager SV 03 21:22 4:15
9. 420 9.männlich REZAYI Hassan 1999 Hütte e.V. 22:13 5:06
10. 412 10.männlich JANKE Cedric 2000 ATSV Güstrow 22:32 5:25
11. 459 11.männlich ZEGER Tim 1997 (Streuz) 22:33 5:26
12. 466 12.männlich HAENSCH Andy 1976 TriFun Güstrow 23:00 5:53
13. 353 13.männlich KUNTERMANN Mattes 2003 Güstrower SC 09/ Abt. Tischten 23:11 6:04
14. 315 14.männlich FRÖBER Alexander 1979 Triathlon Jena e.V. 23:13 6:06
15. 351 15.männlich KRETZSCHMAR Thomas 1969 Saunateam Bodden-Therme RDG 23:24 6:17
16. 450 16.männlich BRÜNING Axel 1969 Radgiganten 24:22 7:14
17. 305 17.männlich BEESE Knut 1968 Güstrow 24:24 7:17
18. 376 18.männlich PRAHL Andreas 1984 Laufgruppe Seehof 24:50 7:43
19. 321 19.männlich GÖHNER Steve 1998 Sportclub Laage 24:54 7:46
20. 382 20.männlich ROWOLDT Thomas 1986 Güstrow 25:05 7:58
21. 464 1.U 14 m NEUMANN Luis 2007 (Güstrow) 25:18 8:11
22. 346 21.männlich KEINERT Alexander 1987 Güstrow 25:56 8:49
23. 425 2.U 14 m VENZ Chris 2004 GSC 09 26:04 8:57
24. 453 22.männlich DANKERT Frank 1965 26:06 8:59
25. 417 23.männlich PILLASCH Frank 1962 26:14 9:07
26. 465 24.männlich NEUMANN Frank 1974 26:18 9:11
27. 328 3.U 14 m HEINZ Nils-Oliver 2006 Güstrow 26:40 9:33
28. 354 25.männlich KUNZE Jan 1999 LAC Mühl Rosin 26:50 9:43
29. 419 26.männlich SIEGL Pascal 2001 Wiesenburger Parkläufer 27:19 10:12
30. 424 27.männlich KRÖGER Danny 1985 Hütte e.V. 27:35 10:28
31. 323 28.männlich GOSCHIN Pepe 2002 Lohmen 27:45 10:38
32. 448 29.männlich STÜDEMANN Heiko 1965 27:46 10:39
33. 301 30.männlich BARKOWSKI Axel 1962 Sportclub Laage 28:27 11:20
34. 462 4.U 14 m BURMEISTER Jonas 2004 (Sarmstorf B Güstrow) 29:40 12:33
35. 463 31.männlich BURMEISTER Andre 1972 29:41 12:33
36. 383 32.männlich SCHALLA Frank 1962 Güstrow 29:46 12:39
37. 440 33.männlich MARKLEIN Steffen 1961 (Klein Grenz) 29:51 12:44
38. 341 34.männlich JÜRß Daniel 1984 TuS Finkenwerder 30:13 13:06
39. 443 5.U 14 m BIGALKE Bruno 2004 (Klein Grenz) 30:22 13:15
40. 388 6.U 14 m SCHRÖTER Emil 2005 Lalendorf 31:31 14:24
41. 366 35.männlich NAß Philipp 1998 LAC Mühl Rosin 32:00 14:53
42. 418 36.männlich DEDERING Folke 1946 LSV Güstrow 32:43 15:36
43. 422 37.männlich CHAVOCHI Mohsen 2002 Hütte e.V. 32:57 15:50
44. 372 38.männlich PFEIL Hartmut 1951 Teterow 37:59 20:52

Anzahl Teilnehmer: 104
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