
Von Anja Rohkohl
und Claudia Noatnick

Laufen – Adrian Kopplin und John
Kuhnke können es nicht lassen.
Nachdem sich die beiden bereits in
der Vorwoche beim Garzer
Arndt-Lauf ein heißes Duell liefer-
ten, bogensie auch in Baabe gleich-
zeitig auf die Zielgerade ein. Und
wie schon in Garz liefen sie zeit-
gleich durchs Ziel. 8:06 min benö-
tigten sie für die Zwei-Kilome-
ter-Strecke und stellten damit ei-
nen neuen Streckenrekord auf.

Klein, aber fein – das war der
5. Baaber Heidelauf. Der Pulk der
Läufer blieb mit 39 Teilnehmern
bei den Erwachsenen überschau-
bar „Die Teilnehmerzahl reicht in
diesem Jahr bei weitem nicht an
diedes Vorjahres heran,alsder Hei-
delauf als Cup-Lauf ausgeschrie-
ben war“, weiß Uta Donner vom
Laufteam Rügen. Zu diesen Läufen
sei der Andrang erfahrungsgemäß
größer und für 2012 will Uta Don-
ner versuchen, den Heidelauf er-
neut als Cup-Lauf zu bekommen.

Immerhin: Bei den Kindern stell-
ten die Organisatoren mit 42 Läu-
fern einen neuen Teilnehmerre-
kord fest. Und manche von ihnen
entschlossen sich sogar ganz kurz-
fristig,die zwei Kilometer mitzulau-
fen. Nele Heidrich zum Beispiel. Ei-
gentlich wollte die Fünfjährige
„nur zuschauen“, doch dann wur-
de sie vom Lauffieber gepackt und
reihte sich in die Läuferschar ein.
Nach einer guten Viertelstunde er-
reichte sie das Ziel. Und war dabei
nicht einmal die Letzte! Eine ganz
tolleLeistung der jüngsten Teilneh-
merin des Baaber Heidelaufes.

Nach den Kindern starteten die
Erwachsenen. Zwischen drei Stre-
cken – sechs, zehn und 15 Kilome-
ter – konnten sie wählen. Aus Ram-
bin war Andreas Klug, Vorsitzen-
der des SV Rambin, angereist, um
den längsten Kanten unter die Fü-

ße zu nehmen. Sein Ziel: Unter
1:15 h zu bleiben. „Hab’ ich ge-
schafft“, berichtete er später la-
chend. Nicht nur das. In der M 40
gelang ihm als zweitschnellstem
Läufer sogar der Sprung auf’s
Treppchen. Der gelang auch Fran-
ke Rega, ebenfalls aus Rambin.
„Ich werd wohl als Letzte ankom-
men“, sagte sie vor dem Start noch
lachend. Das sei aber nicht weiter
wild. Sie wolle sich einfach etwas
bewegen. Spitzenzeiten? Dabei
sein sei alles! Am Ende war sie
überdie sechs Kilometer in ihrer Al-
tersklasse Zweite.

Mit dem Pokal für die sportlichs-
te Familie hatten die Organisato-
ren einen neuen Anreiz geschaf-
fen, um den Lauf zu einem Famili-
enerlebnis zu machen. In Lea-So-
phie und Lucas Funk sowie Ronald
Krause aus dem Ostseebad Binz
fand der Pott seine ersten Besitzer.
Immerhin legten die drei Sportler
zusammen 23 km zurück.

Am Ende waren sich alle Läufer
einig – der Baaber Heidelauf ver-
dient einen Daumen nach oben.
Die Organisation war toll, die Stre-
cke durch das Küstenwaldgebiet
gutzu laufen und sogarPetrus spiel-
te mit und sorgte für bestes Lauf-
wetter.Und dass der Baaber Heide-
lauf auch seine Fans hat, bewiesen
wieder einmal einige Läufer aus
Nordrhein-Westfalen, Gäste des
Ostseebades, die bereits zum fünf-
ten Mal eigens für den Lauf ange-
reist waren. Sie werden sicher auch
im kommenden Jahr dabei sein,
wenn der Baaber Heidelauf seine
sechste Auflage erlebt.

Übrigens wird derLauf in Geden-
ken an den Rügener Läufer
Karl-Heinz Bleßmann, der 2011 un-
erwartet verstarb, den Zusatz
Karl-Heinz-Bleßmann-Gedenk-
lauf tragen. Bleßmann brach im Ok-
tobervorigen Jahresbeieinem Trai-
ningslauf zusammen und starb we-
nig später im Krankenhaus.

Daumen hoch für den Heidelauf
39 Erwachsene und 42 Kinder gingen gestern im Ostseebad Baabe an den Start. Die kleinen Läufer sorgten dabei für einen neuen

Teilnahme- und über die zwei Kilometer auch für einen neuen Streckenrekord.

Kinderlauf 2km, w 5:
1. Heidrich, Nele (Laufteam Rügen) 14:40
w 6:
1. Trenkmann, Johanna ( Team Trenkmann) 13:07
w 8:
1. Wagner, Lilli (Prora) 13:30
2. Tornow, Anna Sophie (BW Baabe) 13:40
w 9:
1. Hartmann, Laura (BW Baabe) 12:06
w 10:
1. Funk, Lea-Sophie (SV Binz 27) 8:54
2. Herzberg, Paulina (Binzer TV) 9:00
3. Heydemann, Merle (TSV Binz 27) 9:24
w 11:
1. Giertz, Lisa (RegS Binz) 10:15
2. Hartwig, Jennifer (RegS Binz) 11:25
w 12:
1. Pukrop, Patrizia (RegS Binz) 9:31

Kinderlauf 2 km, m 6:
1. Westphal, Louis (BW Baabe) 10:45
2. Hartmann, Nico (BW Baabe) 10:50
3. Schmidt, Jerome (BW Baabe) 10:55

m 7:
1. Siebenhüner, Julius (BW Baabe) 10:51
m 8:
1. Trenkmann, Paul (Team Trenkmann) 9:19
2. Raths, Johannes (Middelhagen) 9:34
3. Raths, Sebastian (Middelhagen) 9:35
m 9:
1. Trenkmann, Robert (Team Trenkmann) 9:16
2. Olschewski, Matti (Sehlen) 9:53
m 10:
1. Kopplin, Adrian (TSV Binz) 8:06
2. Ziegenhagen, Tim (RegS Binz) 10:12
3. Rosengarth, Anthony (RegS Binz) 10:37
m 11:
1. Langhammer, Steven (RegS Binz) 8:47
2. Wiedemann, Bastian (SV Rambin) 8:59
3. Wulf, Leon (RegS Binz) 9:18
m 12:
1. Kuhnke, John (1. LAV Bergen) 8:06
2. Klahr, Tim (RegS Binz) 8:16
3. Lenz, Marinus (SV Rambin) 9:29

Erwachsenenläufe, 6 km, w:
1. Bittner, Steffi (BW Baabe) 34:59
2. Ritz, Anja 36:40
3. Malchow, Jenny (Sassnitz) 43:12
6 km, m:
1. Mayer, Christian (CJD Garz) 24:06
2. Funk, Lucas (TSV Binz 27) 25:27
3. Kopplin, Edwin (TSV Göhren) 26:30
10 km, w:
1. Exner, Jana (HSV Neubrandenburg) 43:17
2. Bahlo, Jana (Laufteam Rügen) 46:07
3. Nehmer, Heike 49:53
10 Km, m:
1. Ernst, Christian (SV Lietzow) 38:22
2. Heydemann, Peter (TSV Binz) 38:36
3. Portela, Luis (LG Oelde Wadersloh) 45:07
15 km, w:
1. Lindow, Margitta (SV Neubrandbg.) 1:16:30
2. Bromund, Bianka (SV Neubrandbg.) 1:22:34
3. Wieland, Carmen (Putbus) 1:27:01
15 km, m:
1. Kittler, Christian (Grillsportverein VP) 1:00:18
2. Segler, Sven (Loitz) 1:02:35
3. Eichhorst, Ralf (HSG Uni Greifswald) 1:02:41

Jugend trainiert für Olym-
pia – Schüler von fünf Rügener
Schulen trugen im Rahmen des
Bundeswettkampfes „Jugend trai-
niert für Olympia“ die ersten
Leichtathletikwettbewerbe aus.
Insgesamt 19 Mannschaften in vier
verschiedenen Wettkampfklassen
kämpften um schnelle Zeiten bei
Sprint-,Mittelstrecken- und Staffel-
läufen sowie um große Weiten
beim Weitsprung, Kugelstoß, Ball-
und Speerwurf. Aufgrund der

feuchtenWitterung am Wettkampf-
tag musste der Hochsprungwettbe-
werb abgesagt werden.

Bis zum letzten Wettkampf blieb
offen, welche der teilnehmenden
Mannschaften sich den Sieg in der
Gesamtwertung erkämpft hatte.
Besonders eng waren die Abstän-
de in der Wettkampfklasse IV der
Jungen. Mit nur elf Punkten Vor-
sprung – das können zum Beispiel
zehn Zentimeter im Weitsprung
sein – sicherten sich die Jungen der

RegS Binz den 3. Platz vor denen
der Bergener Rugard-Schule. Der
1. Platz ging nach Sassnitz, Zwei-
ter wurde die RegS „Am Grünen
Berg“ Bergen. Die erfolgreichste
Schule an diesem Tag war das
Arndt-Gymnasium mit insgesamt
vier Siegen. Die RegS Sassnitz
schickte vier Mannschaften an den
Start, sie belegten zwei erste und
zwei zweite Plätze und war somit
die beste Regionale Schule der In-
sel Rügen. D. Thiede

Volleyball – Die Volleyballerinnen
des VfL Bergen haben sich bei der
Bezirksmeisterschaft der weibli-
chen U 18 für die Zwischenrunde
der Landesmeisterschaft qualifi-
ziert. Ausgetragen wurde die Be-
zirksmeisterschaft am Samstag in
Bergen.

Der Sechser des VfL Bergen um
seine Kapitänin Johanna Heber
war nach dem ersten Sieg gegen
Turbine Greifswald II hoch moti-
viertund MittelblockerinLena Wie-

denhöft konnte im folgenden
Match gegen Stralsund ein ums an-
dere Mal den gegnerischen Block
ausspielen. Mit Aufgabenserien
von Linda Seifferth und Anne Po-
lenz sowie konzentrierten Annah-
men und druckvollen Angriffen
knackte die Insel-Sechs auch noch
Greifswald I mit 25:16 und 25:19.

Im Inselderby SV Putbus gegen
VfL Bergen hatten lange Zeit die
Putbusserinnen die Führung inne.
Durch leichte Fehler der

SVP-Sechs und einem Paket aus
stabiler Annahme, guter Blockar-
beit und druckvollen Angriffen
konnte der VfL Bergen die Begeg-
nung am Ende aber doch noch für
sich entscheiden.

Mit dem Sieg in der Vorrunde
zum Landespokal und der Qualifi-
kation für die Landesmeisterschaft
im Rücken startet der VfL am 1. Ok-
tober um 10 Uhr in der Arndt-Halle
in Bergen in die neue Saison in der
Landesklasse. R. Paul

Die 15 km-Läufer drehten zunächst zwei Stadionrunden, bevor auch sie durch die Baaber Heide liefen. Insge-
samt nahmen 14 Frauen und Männer diese Distanz in Angriff.  Fotos (3): Claudia Noatnick

Adrian Kopplin (l.) und John Kuhnke liefen zeitgleich
ins Ziel und sorgten für einen neuen Streckenrekord.

Mit 42 Startern – die jüngste war fünf Jahre als – gab
es bei den Kindern einen Teilnehmerrekord.

Ergebnisse

Jugend trainiert wieder für Olympia
Bundeswettbewerb wurde mit Leichtathletik-Wettkämpfen eröffnet.

VfL schafft Quali für Landes-Zwischenrunde
Bergens Volleyballerinnen schlugen sich bei Bezirksmeisterschaft wacker.
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Stromstörungs-Hotline

E.ON edis / Elektroinnung ..................................................................0180 11 555 33
3,9 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min

Umzüge/Haushaltsaufl ösungen

Peters Umzüge, Möbelbörse Rügen .....................................................0 38 38/2 40 70

Wasch-, Trocken- und Haushaltsgeräte

Haushaltsger.-Reparatur U. Pantermöller ............................................0 38 38/2 47 72
Elektro und Kfz Gingst GmbH ................................................................03 83 05/2 41
Elektro- & Hausgeräte Service; Bergen ..............................................0 38 38/2 31 65

Heizung/Sanitär

TSH GmbH, 24-Std.-Service ............................................................0 38 38/25 15 04
Haustechnik Sagard ...........................................................................03 83 02/5 17 93

Störungsaufnahme Erdgas

EWE Netz GmbH ................................................0 38 38/80 09 90 u. 0 18 01/39 32 00

Schlüsselnotdienst

Schlüsseldienst Haase ...................................0 38 38/25 71 19 und 03 83 92/3 43 65

Öffentliche Ver- und Entsorgungsanlagen

Zweckv. Wasservers. u. Abwasserb. Rüg. ........................................08 00/9 92 71 12

Rohrverstopfung

K&T Rohr- und Kanalreinigung ..........................................................01 71/4 76 10 54
Kanal Kontrolle .................................................................................03 83 92/6 66 75
Rohrblitz Binz ...................................................................................01 72/6 42 37 00

Abschlepp-Pannenhilfe

Auto Eggert GmbH  ............................................................................01 71/3 48 23 66
ADAC Autohaus Behrenwolt  ..............................................................01 72/5 26 44 40
Abschleppdienst Deichgräber 24 h .................................................. 01 71/8 51 95 99


