Carmen Siewert wurde Dritte in Berlin

Von RALF PLOEN

Leichtathletik. Zum 25, AVOMN-Frau-
enlauf in Berlin, der Samstag mit
rund 13000 Lauferinnen eine Rekord-
teilnehmerzahl erfubr, war Carmen
Siewert vom Greifswalder SV (4 vom
Veranstalter eingeladen worden.

Die 36-jahrige dankte es mit siner
tir sie sehr starken Vorstellung. Die
ehemalige Deutsche Marathonmeis-
terin erreichte den dritten Platz im
gqut besetzten 10-km-Rennen.

Irina Mikitenko [TV Watten-
scheid), die zu den besten Lang-
strecklerinnen der Welt zihlt und
vor wenigen Wochen den Lon-
don-Marathen in deutscher Rekord-
zeit gewann, setzte sich locker in
32:24 min vor Frankfurt- und Diissel-
dorf-Marathonsiegerin Melanie
Kraus (Bayer Leverkusen) durch, die
in 33:23 min das Ziel erreichte.

Beide werden bei den Olym-
pischen Spielen in Peking im Mara-
thon an den Start gehen. Dahinter

lief Camen, von den wvielen Zu-
schauern in der Bundeshauptstadt
frenetisch angefeuert, ein Klasse-
TENNeT,

Mach einer schwierigen Phase
scheint sie nun wieder ihre Form ge-
funden zu haben. Die Boddenstadte -
rin, die schon in Essen und Minchen
zwel deutsche Marathonrennen ge-
winnen konnte, lief dber die
10-km-Distanz sehr gute 35:07 min.
Mit dieser Leistung schob sie sich un-
ter die TopTen der Deutschen Jahres-

bestenliste und unterbot den 13 Jah-
re alten W35-Landesrekord um sie-
ben Sekunden! Ein Stein fiel der
G5V04-Athletin angesichts thres qu-
ten Resultats vom Herzen.

Um so mehr genoss Carmen Sie-
vert dann die tolle Stimmung bei die-
ser Veranstaltung und freute sich,
kel der Siegerehrung vor allem mit
der Top-Lauferin und grofen deut-
schen Olympiahoffoung Irina Milki-
tenko zusammen auf der Blahne zu
stehen.
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