Laufen in der Hauptstadt

Stralsunder Frauen wollen am Lauf in Berlin teilnehmen

ie Frauen der Laufgruppe
des 5V Hanse-Klinikum
nehmen in diesem Jahr zum er-
sten Mal beim AVON Berliner
Frauenlauf teil. Sie rufen alle
sportinteressierten Frauen auf,
sich ihnen anzuschliefen und
gemeinsam am 12. Mai 2007 mit
WE-Ticket nach Berlin zu reisen.
Dass diese Veranstaltung auf
grolie Begeisterung stofst, be-
weist die stets steigende Teil-
nehmerzahl; im letzten Jahr
wurden fast 12.000 Frauen ge-
zahlt, die sich auf den Parkwe-
gen und Strafien durch den Ber-
liner Tiergarten sportlich be-
wegten. Der Startschuss falltum
14.30 Uhr filr die Zehn-Kilome-
ter-Walkerinnen und Nordic
Walkerinnen, ab 16.15 Uhr star-
ten nacheinander die Fiinf-Kilo-

meter-Fun-Run-Lauferinnen mit
Zeltnahme, die fiinf Kilometer
Fun-Run-Lauferinnen ohne Zeit-
nahme und anschlielzend die
Fiinf-Kilometer-Walkinnen und
Mordic Walkerinnen. Beendet
wird die Veranstaltung um 18
Uhr mit einem Zehn-Kilometer -
Lauf. Die Teilnahmegebiihr be-
trigt 11 Euro +evtl. 4 Euro Chip-
Leihgebiihr fiir die Zeitmes-
sung (ab 31.03.07 wird es stu-
fenweise teurer), dafiir erhalt
jede Teilnehmerin des 24. Avon-
Funning Berliner Frauenlaufs
ein offizielles Veranstaltungs-T-
Shirt, eine Medaille, eine Ur-
kunde sowie weitere Produkte.

Fiir die Stralsunder Frauen
wére so ein gemeinsamer Aus-
flug eine Premiere und .Frau®
kann sich im Rahmen eines

sportlichen Wettkampfes mes-
sen, sich neuen Herausforde-
rungen stellen, neue Bestzeiten
aufstellen oder einfach nur
spaf? haben. Hervorzuheben ist
neben der sportlichen Aktivitit
zudem noch eine gute Tat, da
jede Teilnehmerin einen Euro
ihres Teilnehmerbeitrags fir
den Kampf gegen Brustkrebs
spendet!

Weitere Informationen unter
www.berliner-fravenlauf.de, in-
fo@lanfgruppe-stralsund.de
oder bei Birbel Kampfer, Tel.:
31 18 35 (abends oder WE) , je-
doch sollte nicht zu lange ge-
wartet werden, denn wenn das
Teilnehmerlimit von 12,000 er-
reicht ist, werden vom Veran-
stalter keine Anmeldungen
mehr angenommen. B. K.



